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મહાત્માજીના 


સામાજીક લેખો. 





પ્રકાર્શુકે : 
હી'દલાલ ચુનીલાલ બોડીવાળા# 
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અમદાવાદ? 


(/સેશ? જીફરીસ 
' સેન્ટ્રલ બે'ક ઓલ્ડીંગ 
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હ. તન 


નૂઝ(ત *ધયીવી- ચંથાજય 
[ શઝરાલી જૉવીરાસએિ# વિમામ ] 


અનુ્રમાવા વ્વ્તૂન૦૦૬% વ્તાજ 


ુસ્તકસું નામ ૨01ત્૭ાબ્યન્મા હયકાપજ્ડડુ તેખો 
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લાઇ (દઇ : લા : લાઇ લાઇ) 9 ણ) લાદ કુ 


સદશ ત્રથાવલીન્ પુષ્પ ત્રીજી? 





ખણાત્માજીના 
સામાજીક લેખો. 
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પ્રકાશક : 
ન'દલાલ ચુતીલાલ ખોડીવાળા. 
' સંદેશ ' એફીસ, 
ગાંધી રેડ, અમદાવાટ. 
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માઇક લઇ) દાદા લા હાફ 


મુદ્ક: 


ન'દલાલ ચુતીલાલ ખોડીવાળ।. 
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મુદ્રણસ્થાનઃ 
ધી સરસ્વતી પ્રીન્ટીંગ વકસ, 
સેન્ટ્રલ બેક ખીલ્ડોંગ 
ગાંધીરોાડ : અમદાવાદ. 


આભાર. 


મહાત્માજીનો કેઇપ!ગુ જાતનો પરિચય કરાવવો એ 
દીવો ધરીને સુરજ દેખાડવા જેવુ' છે. જેમ મહાત્માજી 
રાજ્યદ્રારી ક્ષેત્રમાં એક અદ્વિતિય. વ્યક્તિ છે. તેમ તેઓ 
એક અદ્વિતિય સામાજીક ક્રાન્તિકાર પણુ છે. તેમના સામાજીક 
લેખા આપણુને આપણાં નેતિક જીવનમાં મદદર્‌પ નિવડે તે 
'રૈતુથી “ નવજીવનમાં” પ્રગટ થચેલાં જુઠા જુઠા સામાજીક 
લેખા નો સ'ઝૃડ કરી પુસ્તકરૂપે પ્રગટ કરવામાં આવેલે છે. 


“ નવજીવન ” કાર્યાલયના સ'ચાલક ભાઈ શ્રી 
એોહુનલાલ મગનલાલ ભટ્ટે આ લેખોનો ઉપયોગ કરવાની 
ઉદારતાથી જે પરવાનગી આપી છે, તે ખદલ હુ તેમનો 
અત્ય'ત રૂણી ૪. 


લી. નસર સેવક. 
ન'દલાલ્ ચુનીલાલ ખબેપ્ડોવાકા 
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નં 


વિષય-સૂચી. 


છ 
લગ્તના વરઘેડા 
પવિત્રતાતી હદ 
કન્નડા 
ઘરને! કંકાસ 
પિતા પુત્ર ભેર 
ખોટા ખગ્ચ ી ર 
કોરડા 
ખ્હેના પ્રત્યે 
નવીન વિધીએ। 
પતિતું કત'વ્ય 
રેલું કુટવું 
ત્યાગ મૂર્તિ 
ક્રાણે બચાવે 
આ ચિત્ર જુએ। પી 
બાળાઓને સ દેશ 
હિ'દુ વિધવા શું કરે? 
એક પવિત્ર વિધી . 
પ્રશ્નોતરી 

અબળાનુ બળ 
કૂટ પ્રશ્નો . 
વૃષ્ત્ર લગ્ત કે વ્યભિચાર . 
ભક્તિના નામે ભાગ 
સુધારો કે કુધારા ? 
નિતિ નાશને માગે 
ખાળવધુએ ની ઉત્પતી 


દ્ર્ઝુ 
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લન્નનાં વરધેોડા 


શમા વિષે એક વિદુષી બહેને કાગળ લખ્યો છે તેમાંથી 
નીસેતે। ભાગ અગત્યને। સમજ “ નવજીવન 'ના વાંચતારતી આગળ મશુ' છું. 


“તા. ૯ ષીના “નવજવન 'માં બહેન શાતમાના લગની હકીકતમાં 
હાલમાં ચાલતા લમ્નસમારંભા વિષે જે ટીકા આપે કરી છે તે વાંચી 
ઘમૃત્યત સતોષ થયો છે. અમદાવાદ શહેરમાં આ સાલ ઇ૦ળરો લમ 
થમાં છે અને તે પાછળ એક કરોડ રૂપિયા (હું ધાર ષું કે હું આજે 
જડસટો કરં છું.) ખર્ચાઈ ગયા છે. તે*બધા ખરચનારા શ્રીમત નથી 
શતા? અને ચાલતા આવેલા રિવાજને લીધે તેમજ દેખાદેખીની 
સ્પર્ણામાં ગરીબો દેવાં કરીને પષ્મુ તષ્યાયા છે એ સર્વવિદિત છે. 
લગસમારભોમાં પૈસા શ્રીમંત લેકે ભલે ખરચે, પણુ તેની કાંઈ 
હડ હોવી ભજેઇગે, તેમજ તેમાં વિવેક અને કળાનું પખયાત ખાપ 
લખો છે તેમ રાખવું જ જોઇએ. થરીમતોની પૂ'ઠે ગરીખા તષ્યાય છે 
અને તેમનાં છોકરાં દેવાં ભરતાં કેમે ઊંચા આવતાં નથી. ઝલેકાં, 
જમણુવારાો એ. સવમાં આતંદ કે શોભા કશું ન્નેવાતું નથી. પરણનાર 
છોકરાછોકરીને હસનીય દેખાવે! કરવા પડે છે તે ખરે તેમને માટે 
દયા ઉપળનને તેવું હોય છે. આવા ગભાર પવિત્ર અને ઉલ્લાસમય 


ર્‌ 


પર્સગોને ધાંધળિયા, હાસ્યાસ્પદ અતે ત્રાસમય બનાવવામાં શું હાંસલ 
થાય છે તે સમજું નથી. ઘરતાં સ્ત્રીપુસ્ષ્રો તાપઉન્નગરાથી હેરાન 
થાય, ખબી્નાને તેમ કરવા આમ્રહુ કરે અને પાછળથી પૈસાની તાષયુમાં 
દુઃખી થાય એ આપણા લગ્નનું સ્વરૂપ છે. ધામિક ક્યાનું મહત્ત્વ 
જતું રહ્યું છે. ગભીર જવાબદારીનું તત્તત કોઇ જણુતું જ નથી અનૅ 
સોન્દયષતું ખૂન થાય તેવ। પોશ. કો. તથા રચતાએથી ન્નેનારનુ” હદય 
ખિન્ન થઇ નય છે. 'આ ગરીબ દેશતે આવુ કેમ પોષાય ? આપણાં 
બાળકો ખદાચય'નેો! મહિમા કેમ સમઝે ?. આ દેશમાંથી, જલી રહેલી 
કળા અને ્શંસ્કૃતિ કેમ પ્રાછી આવે ? આવા વિચારો સહજ ઉદ્ભવે છે. 
* “જે સ્્રીઓ લગ્ત મહાલવા અને લ્હાના લેવા ઘેલી થાય છે, 
સુ જ બિચારી તેવા ત્રાસથી: ક'ટાળી નય છે.. તાપતડકા . અનૅ 
ખાવાપીવાની, અગ્યવસ્થ! તેમજ વખ  ખેવખત બહાર જવાનુ હોવાથ॥ 
ધાતણાં બાળકે: તરફ | ફેવળી દુલહ્ષ થઇ તેવાં “કેટલાંક રઇ 
ભેગ્ર “અપાય છે. એ -પણુઃ '“ન'સ્રીતી ' વાત : છે. . ક 
" “ આપત! લખવાથી : ઘણાકને ધડો. કળશો તેવી આશા. ધ. જ 
ધરમાં અમે આ .બામત. ચર્ચા કરી રહ્યાં હતાં ને આપને” ક જ 
વાંચી .સવે* ણાં જ પ્રસન્ન થયાં” છીએ. 5. 


 “ “ગંસારતો લેગ્લ સરમાં એક મડાન “સગતે સૌમ્ય મ 
ગંભીર સ્તશ્પેઃ શમ ક્તેડ “ બતે “ઉશલાસ “તથા' થામ દે 'બદશિ'જ 
કરવા માટે કોઈને વાંધો નથી. પરતું આતો વિપષરીતતાની સીમા 
છે. દેશી ભાઇએ!ને પ્રભુ સદબુ દિ આપે અને દેશની ખરી જરૂરિયાતો 


તેમજ આપગી ખામીશએ!નતું તેમતે ભાન કરાવે એવી તેના પ્રત્યે 
માગણી છે. ” 


ર૩ 


' ૨આઆ કાગળ આપવાને ફેવતુ એ છે-કે જે વિષષ ચચ વાની 
શં હિંમત કરી છે તે વિષય ઉપર લેકે વિચાર કરતા થઈ નય 
શતે કકે પણુ તેનો અમલ ફરે. આવા લેકેપયોગી સુધારાની 
આબખબતમાં આપણે તળ સાહા વિચારો ધરાવીને સ'તુરટ નથી રહી 
શકતા. પણુ -જે. રિવાજ હાનિકારક લાગે તેતો આપણે તુરત નિકાલ 
કરવાની ટેવ પાડવી. ધટે છે.. વડોદરા તરફથી મારી પાસે ધણા માસો 
આવી ગયા અને પાટીદારોમાં આ વષ" વિવાહુંનું હોવાથી બાળકો અને 

બાળકીઓને પણુ પરણાવવાની જે કુટેવ છે તેની. બધી ગાંયકત્રાડ 
'શરકાર તરફથી થએલી હોવાથી મજકૅેર ભાઇઓ એ. મનો ખેંચી 
લેવાય એવી સલાહ માગવા આવ્યા. ન્યૉરે તેઓને કહું કે જ મારા 


હાથમાં ગાયકવાડ સરકારની સત્તા હેય તૌ.-તે નાજુક બાળક 
બાળકીતે પરણાવનારાની સામે હું તો એવે સયામ્રહ" કરકે તેઓ 


ગાયકવાડી રાજ્યમાં રહી પણુ ન શકે. માંરે ઓ વિતોંદ આઓ ભાઇએ ' 
સમજ શકયાં અતે મારી મદદને વિચાર તો ' છોડી “દીધો, “એકક ન 
નહિ પણુ ખાળલશ્ન જે ધર ધાલી રૉ છે તેં કઈ રીતે નીકળો રં 
' તેઃ ચર્ચા | કરવા લાગી :ગયા# મે જેમને : કહયું ' આજી નોાતોને દરેક 
વર્ષે લગ્નની વેળા આવી 'કફે અને: :૫ રીદારને જ 'ન' ળે - એશું" 
' ઊધું શાઅ હોય નહિ: ભાવી યભતમાં સલાહની પણુ 9 ફર ન છોથડ" 
જેની ડચકાં શાથ'સે પોતાંતી: 'છકશીનાં ભમતે કશોક સકે છે: કમે: 
દરેકે૭વપ જેમ-બ#્એતે શાર. લસ” કરવા (૪કું- હોય: છેતે તેએ 
' પણુ "સમજી જવુ નેઇએ. ત્યારે તોએ ' કહું :કે  ન્‍ને..અમે/ અમારે 
દીકરીને આ વેળા પરણાવ્યા વિના રાખીએ તો અમને યોગ્ય વર 
ન મળી સકે. એમ કેટલાક રિવાન્તે ખરાબ હોય છતાં તેની 
સામે થવું મુશ્કેલ થઈ પડે છે. મે તેએને જવાખ આપ્યો કે 
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આવા દુષ્ુ રિવાજેની સામે થનાર સૈક માણુસ નીકળે તો તેનો ખીજે 
સાથી મળ્યા વિતા તો રહેતો નથી અતે કેટલાક પાટીદારો જેએમે 
શાતાની દીકરીને મોટી થવા દીધેલી છે તેએનું' દાંત મે આ ભાઇ- 
ઝોને આપ્યુ" અને છેવટે કહ્યું કે જેને અમુક વસ્તુતી યોગ્યતા વિધ. : 
ખત્રી થઇ છે એ માણુસ ગશૈ તેવું નેખમ માથે ઉઠાવે. દીકરીતા- 
સંબંધમાં તો ભારેમાં ભારે નેખમ એ ઉઠાવવ'તું રહુ' કે દીકરી મોટી. 
ઉમરતી થતાં સુધી પણુ પરણ્યા વિનાની રહી જાય. આમાં ઠું તો. 
કઈ મુશ્કેલી નનેઇ જ શકુ' નહિ. જે કન્યાએ વિવેકી કેળવણી લીધી 
છે તેતે સંયમ પાળવામાં કશીયે મુશ્કેલી નથી હોતી એવું મે અનુભવ્યુ 
છે. તે અનુભવ આં ભાછંઝાતી પાસે મૈં રજુ કર્યો, તેએ વિદાય. 
થયા. છેવટે શું કયું" એની મતે ખબર નથી. પણુ આ દષ્ટાંત રિવા- 
જનુ કેટલું બળ છે એ થાપણુને બતાવે છે. એવું છતાં ન્યાં સુધી. 
જાપણે એ બળની સાસે પુરષાય' ન કરીએ લાં સુધી પ્રજતું હનન 
કરનારા દુ રિવાજો આપણે ૬ર નથી કરી શકવાના... 
પણુ હું તો વરવોડા ઉપરથી કન્નેડાની વાત ઉપેરન્યી'-.ગયે.. 
ભાળકીઓનતે બચાવવામાં પાટીઘરોતે જેટલી મુરલી, કી શટલી 
સામાન્ય માણુસને ”નૂઠ્ા આડ'બરવાળા વરધોડામાંથી છૂટતા તાન 
જવી શકે. કાધ્ની ધણુ રાદ નતેયા વિના જેને વરથેડાનો ક ઢાળે? 
શ્વે તે પોતે તો તુરત સુધાસ કરી નાંખશે તો આપણે આ અને 
એવા એનેક પ્રાણુધાતક પ્રપચામાંથી અલ્પ પ્રયાસથી છૂટી જઇશું. 






પૃવિત્રતાની હદ 


ખેડી[દીની પવિત્રતા કેવળ તેના સ્વંદેશીપણામાંજ રહેલી 9 
શેમ હું ધણી વેળા દર્શાવી ગયો છું. ધઉં પવિત્ર અન્ન છે પણુ તે 
સન્યાસી ખાય છે તેમ જ ચોર પણુ ખાય છે. એ જ રીતે પવિત્ર 
ખાદી પાખ'હી પણુ પહેરે અને પુણ્યવાન પણુ પહેરે. જે હિદુસ્તાનતા 
શરીરના ધમ છે તે જે છેડે તે ભૂલ કરે ને હિન્દુસ્તાનને નુકસાન 
કરે, આ સન્ધિકાળમાં ખાદીને વિષે ખીન્ન ગુણાનુ' આરોપણુ થાય 
છે ને પાખડીએ ખાદી પહેરીને પોતાના પાખડને પોષે છે, એ ખર 
જે. એવું લાંખા કાળ નહિ ચાલે. ન્યારે ખાદીના પહેરવેશ એ આપણે 
સહજ ધર્મ થઇ જરો તારે તેની જે કિમત હરે તેજ અંકાશે. જેએદ 
ખાદી પહેરવાનો ને ઉત્પન્ત કરવાના ધમ સમજ્યા છે, તેએ ખાદીને! 
“કાઈ સ્થળે દુસ્પચોગ થતો ન્નેરો ૭તાં પોતાનો તે પહેરવાના ધર્મ 
[રગિજ નહિ છોડે. 


કેટલાક ધર્મસ'કટ જેવા લાગતા પ્રશ્રો એક મિત્રે ઊદવ્યા છે 
તે સમજતાં હવે અડચણુ નહિ આવે. સદ્ભાગ્ય છે 'ે દેશમાં હાલ 
વિવાહમાં તેમજ મર્‌ણુમાં ખાદીનો ઉપયોગ આવશ્યક ગણાવા લાગ્યો 
જે. અમદાવાદમાં હાલમાં કેટલાક વિવાહું થયા તેમાં ખાદીનો ઉપયોગ 
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ખંધા નહિ તો મુખ્યત્વે કરવામાં આવ્યો હતો, એક વરરાજએ તો 
વહુને ખાદીની સાડી પહેરાવવામાં ન આવે તો વિવાહ કરવાની ના 
પાડયાનુ' સભળાય છે. સવાલ એ ઊઠયા છે કે શુ' ખાદીને ઉત્તેજન 
આપવા ખાતર આપણે અપવાદલાયક વિવાહ હોય યાં પણુ જવુ 
ન જઇએ ને દુઃખ લામવાથી કદાચ આવી ન્નેડી ખાદીનો પણુ ત્યાગ 
કરે તો ? આ પ્રશ્નમાં ભીસ્તા છે. ખાદીનો સ્વીકાર આપણે લાંચ 
રૂપે તો નજ લઇએ. દરેક વસ્તુની કિ'મત તેના પોતાના ગણરદોષ 
ત્તાળીને આંકીએ. સાઠે વર્ષનો ડોસો ખાર વર્ષની કન્યાને ભગવી 
ખાદી પહેરી, સ્દ્રાક્ષતી માળા પહેરી, વિભૂતિ લગાડી વરવા નીકળે 
તોપણુ તેના વિવાહમાં તેતી ખાદીને ઉત્તેજન આપવા ખાતર કે તેની 
સાદાધઇને વખાણુવા ખાતર ન જઇએ. તેમજ પચીસ વષનો જુવાન 
પાતાની સ્ત્રીના રવગવાસ થતાંજ સ્મશાનમાં ખીજ સ્ત્રીની સાથે 
સગાઈ કરે ને ખીજે દહાડે પરણુવા નીકળે તો તેને ત્યાં પણુ ન 
જઇએ. ખાદીની ને વિવાહની નીતિ નોખી છે. ચોગ્ય વિવાહમાં 
ખાદીનો ઉપયોગ ન થાય તો જેમ આપણે જવાની આનાકાની 
કરીએ તેજ પ્રમાણે ખાદીથી લદ્દાએલી છતાં અયોગ્ય જેડીના વિવાછે 
ઉજવવા પણુ આપણે ન જઇએ. 


આજ પ્રસંગમાં એક ખીન્ન મિત્રનો કાગળ છે તેમાં તે 
નિસાસા નાંખી લખે છેઃ “ ખાદીનો મહિમા તો નષ્યો, પણુ ન્યાં 
વિવાહમડળો ખાદીમય હોય ને બૈરાએએ પણુ ખાદી પહેરી હોય 
છતાં તેખા કાનના છીડા ખરે એવાં ફેટાણાં ગાય ત્યાં શું કરવુ ? 
ખાદીને ખાતર ફટાણાં સાંભળવાં કે ખાદીના પોશાક છતાં એવા 
ફયણાંથી કાનને અપવિત્ર થતા અટકાવવા ?' આ સવાલ કાંઈ 
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જવાબ દેવા સાર્‌ મે લખ્યો નથી. પૃછનારે જવાબ સાર્‌ પૃછ્યોા 
નથી. પૃછનારે તો ટીકાને લોભે મારૂં ખ્યાત આ નિવાજ તર્ક ખે'ગ્યું 
છે. તે કહે છે કે બાળક છોકરીએને પણુ આવી ખીભત્સ કેળવણી 
મળે ત્યાં ધર્મરાજ્યની શી આશા રાખવી ? ક્રશ દુઃખ ઉપજવનારે 
છે. બૈરાએ એવાં બીભત્સ ગીતો ગાય છે યારે તેએને બીભત્સતાનુ 
શાગ્યેજ ભાન હશે. આવી કુટેવો નથી ગઈ તેને સાર્‌ પુસુષવર્ગાજ 
ગુન્હેગાર છે. પુરુષવગે" વિચાર જ નથી ક્યા કે પોતાને થએલું' ભાન 
8 સાન સ્ત્રીવગ'ને કરાવે કે આપે. આવી બાબતોમાં પુરુપવગ* પુષ્કળ 
સત્યાત્રહ સહેલથી કરી શકે છે, આ જમતા જુવ!નિયાઓને છે. 
તેએ ને નીતિમાન ને નમ્ર હોય તો આવી ખોયા તુર્ત દૂર ડરી 
શકે છે, ભણેલી બાળાએ પણુ આવા રિવા સામે સત્યાગ્રહ કરી 
તે દૂર કરી શકૅ છે, દરેક વાંચનાર બહેન આવો વાતો ઉપાડી લઈ 
તેની સામે થઇ શકે છે. સમજુ એરતોા આવાં કામોમાં ભાગ 
લેવાની જ ના પાડૅ તો ચાલ તુરત નાખદ થાંય. 


%જેડાં, 

ઝુન્નેડાંતી ને ખીજ ત્રીજ વરની બાબત મુશ્કેલ છે. આ સડે 
કદાચ કાદ્યાવાડમાં સહુથી વધારે હશે. ગરીબ માખાપો પોતાની 
છે।કરીએ વેચવા તેયાર થાય ને વિવયાંધ, ધતવાત લેકે કેવળ પોતાના 
વિષય પોષતા સાર્‌ પૈસા આપના તેયાર થાય અતે સમાજ તેં વાત 
સાંખી શક્રે ત્યાં લળી આ સઠેો દૂર થવો લમભગ અશકઠય છે. સ્તરા- 
જ્યપ્રશ્રત્તિમાં ધ્મ'તી જે ઝાંખી થાય છે તેને અંગે પુસ્ષ્રો પોતના 
વેષયને મર્યાદ્તિ કરતાં શીખે તો જ સાડ વર્ષના, ધરભગ થનગને 
ઓછે દહાડે પરણુતા અટકે. સમાજ જે ખીન્નના દોષની ચે!કી કરતા 
એસી નય તો એ સુધારો નહિ થાય. આવાં દુઃખોનું નિવારણુ તિર- 
સ્કારથી નહિ થઇ શકે; માત્ર વિવેકથી, દલીલથી ને દયાથી જ થશે. 
જે બાપ પોતાની દીકરીને વેચે છે ને જે એક નિર્દોષ બાળાને વેયાતી 
લે છે તે બન્ને દરડી છે ને દયાપાત્ર છે. આપણે બધા તેવાતી ઉપર 
તિરસ્કાર જ કર્યા કરશું તો તેએ પોતાનાં હદય કકાર બતાવી નિર્લ'જ% 
બૂતશે, નને આપણે તેઓના દરદતો ઇક્તિજ કરી તેએને શરમાવશું 
તો તેએ જરૂર મર્યાદા શીખશે. તે તે નાતા આ બાબતનો સુધારો 
વેળાસર કરી શકે છે. આવા વિવાહમાં વિવેકી ન જ નય એને હું 
માત્ર ઇલાજરૂપે નથી નેતો, એ તો ધમ થયે. એ ધમના પાલત- 
માંયે દયા હોપ; તિરસ્કાર ને અભિમાન નહિ. 


ધરનો ક'કાસ. 


જે 

*મંક : અનાવિલ' ભાઇ જેસે પોતાનાં નામઠામ મને મોકલ્યાં 
જે તે નીચે પ્રમાણે પોતાનું દુ:ખ રડે છેઃ 

“ ગુજરાતમાં આખા હિ'દુસ્તાનતે તપાસતાં ખાદીપ્રચાર ડીક 
'હીક થવો! છે એમ કહેવાય; પરતુ તેમાં પણુ જે શર્મભરેલી ખામી 
'નેવામાં આવે છે તે એ કે ખાસ કરીને ઔવગપ્માં તો હજુ ખાદીનો 
પ્રચાર બિલકુલ જ નથી એમ કહું તો ખોડું નથી. નાટકમાં, સીને" 
'મામાં'કે- લમમાં જ્યાં જ્યાં હું જોઉં છું યાં સ્્રીપુસ્ષોના મેળાવડામાં 
પુરષો ખાદીના પોશાકમાં જેવામાં આવે છે, જ્યારે સ્રીઓના શરીર 
પર્‌ તો માન્ચેસ્ટરતાો જ દેખાવ નજરે પડે છે, 

“ આપને મારા કુટુંબનો અનુભવ જણાવું છું. નાગપુર મહા- 
સભામાંથી આવ્યા પી મારાં વિલાયતી કપડાં મે વેડપી નાખ્યાં, * 
જે બાબતની ખખર મારાં ધણિયાણીને થતાં ખરેજ તે દ્લિગીર 
થયાં, અતે છુપી રીતે ગુસ્સે પણુ થયાં. તેમને હું ખાદી પરેરવાનૅ 
લલચાવી શક્યો. ખાદી પહેરે છે પણુ ખરાં; અને આજ ત્રણુ વરસ 
થયાં વિલ્લાયની કપડાંની ખરીદી પણુ કરી નથી; ૪૭તાં વિલાયતી 
કપડાંનો જે અગાઉનો જથ્થો પડયો છે તે પહેરવાતું મન થઇ આવે 


૧૦ 


છે અને મારો વિરોધ છતાં લગ્નપ્રસગે વિલ્લાયની કપડાં વાપરે પણુ 
ખરાં. જ્યારે હું મારો વિરોધ ન્નહેર કરૂં ત્યારે અમારાં સગારનેહીએ 
તરફથી (પુરષો અને સ્રીઓઆ ) તેમનો બચાવ કરવામાં આવે છે કકે 
આપણે મરદો ખાદી પહેરીએ છીએ, સ્્રીએ પાસે જે છે તે ભલે 
પહેરીને નિકાલ કરે. તો હવે મતે તેમ જ મારા જેવી હાલતના 
પુસ્ષવ્ગને ધગ્ી જ મૂ'ઝવણુ થયાં કરે છે કે સરીખા પાસે આ મેહ 
કયે રસ્તે છોથવવેો ? શું અમારે સસામ્રડ કરવો ? 


“ “તવજવન' વાંચે છે, આપના તરફ પૂજ્યભાવ છે. આપતી 
ભક્તિમાં વખત જવે પુરષો કરતાં વધારે તલ્લીન થશે. પ?તુ નને 
ખોયા મોહ ન [છોડાય તો એ ભાક્ત પણુ એળ જય. આપના 
ખાદીના સદેશાથી અમારા કપડાંના વાષિક ખર્ચમાં ધણા જ ધઃાડે। 
થયો છે. છેલ્લાં ચાર વરસમાં વરસે એક પ, ડે, કવેધીટીની 
ખએે'ગલેર કેપ રૂપિયા દસવાળી (એટલે 3પિયા ચાળીસ) ને બદલે 
રૂપિયા છની ખાદીની ચોવીસ ટાપી વાપરી. એવીજ રીતે ડગલા, 
પહેરણુ, ધોતિયાં, મોજા વગેરેતો મારો અગત્ત વાષિક ખરચ રૂપિયા 
ત્રણુસોનાો હતો તે હવે પચીસથી સાઠનેો થયો છે. આવું આવું 
સમજવા છતાં વિલાયતી કપડાંતો મોહ તેમનાથી છેોડાતો નથી 
' અને આવી નખળી મનેશત્તિને લઇતે જ્યારે લસ્પ્રસગે જવા તક 
મળે છે યારે હું ખાદીના પોશાકમાં અને મારા ધણિયાણી વિલાયતી. 
પોશાકમાં એવું બને છે | આથી અમે ખાદી નહિ પહેરનારા વગ'નાં 
ટીકાપાત્ર થઈએ છીએ અને તેમાં ખાસ કરીને પુરુષની સ્થિતી તદન 
કફોડી હોય છે. અને ખાદીના વિરોાધીએ તેમના ધરમાં તો ગુલામ 
જેવા જ હોવા ૭તાં અમોને ગુલામ તરીકે જીએ છે, અને આખી 


ભધ વ્‌ િ ક. 


,* થળવળ પર ટીકા કરવા ખેસે છે. યારે તો મનતે એટલું દુઃખ થાય 
જઃ શન - ડામાડોળઃ થાય છે. ' તે વખતે છેવટનાં “વિચાર થાય છે "ક 
ધરમાં અસહકાર કરી દેવો કે. રું કરતું? તે વિચારમાં કોણ. સમય 
કેશેરા થવા પણુ “વખત આવી નાષે. આવી સ્થિતિમાં સ્ત્રોવગગ'ને 
ખાદીમય કરવા આપની સલાહં શું હોઈ શકે તે માટે-આ લાંબે 
કાગળ લખ્યો છે. આશા છે કે આપના તરફના ખુલાસા પછી માસ 

ધણિયાણી ખાદી સિવાય ખીન્ન' કપડાં ન જ વાપરે,” 


જેવી આ ભાઈની તેવી જ દયામણી સ્થિતિ ધણા પુરષોતી 
હરો એમ હું સમજ શકું છું. સ્્રીપુસ્ષ વચ્ચેનો સબધ એટલે 
બધો નાજુક છે કે ત્રીન્ને માણુસ તેમાં ભાગ્યે જ વચ્ચે પડી કશી 
સેવા કરી શકે. ' સત્યાત્રહ એ શુદ પ્રેમતી નિશાની છે. દ પતીપ્રેમ 
જ્યારે કેવળ નિમળ થઈ શકે છે ત્યારે પ્રેમ પર્સીમાને પહોંચે છે. 
તેમાં વિષયતે અવકાશ નથી હેતો; તેમાં સ્વાથ્રની ગધ સરખી ન જ 
હોઈ શકે. તેથી જ કવિઓએ દ'પતીપ્રેમનું' વણુ'ન કરી | આત્માતી 
પરમાત્મા પ્રત્યેની લગતીને આળખી છે ને ઓળખાવી છે. એવે 
ડમ તો કોઈકે જ જગ્યામે હોઈ શકે. વિવાહનું ખીજ આસક્તિમાં 
રહેલું છે. તીત્ર આસક્તિમાંથી તેની ઉત્પત્તિ છે. તે આમક્તિ 
અનાસક્તિ રૂપે પરિણુમી શરીરસ્પશ'નતા ખ્યાલ પણુ .ન કરી -- 
ન રાખી -- ન્‍્યારે એક આત્મા ખી”્નમાં તલ્લીન થાય ત્યારે તેમાં 
પરમાત્માના પ્રેમતી ક'ઈક ઝાંખી થઇ શક્રે- એમ ન્નેઇ શકાય છે. 
આ વણુન બહુ સ્યૂળ છે. જે પ્રેમતી કલ્પના હું વાંચનાર પાસે 
કરાવવા માગુ છું તે પ્રેમ નિવિ'કારી છે. એનુ યથાસ્થિત વણુન 
કરવા જેટલે! વિકાર્શત્ય હું પોતે નથી થયો, તેથી હું ન્નણુ છુ કૅ 


પેરે 


“જે ભાષાગે: પ્રેમતુ' વર્ષુત કરવું ભેરએ. તે મળી કલમે નથિ 
-થરતી. કવાં નિખાલસ વાંગ્ળર તે. ભાષા પોતાની. મેળે વિચારી કોશે.. 

જ્યાં દપતી વશ્ચે આત્રા નિર્મળ ખેમનો ડું સંકાવ માનું છું 
«યાં સત્યાત્રકે શું ન કરી શકે? એ સત્માત્રહદ આજકાલ જે વસ્છી 
નત્માગ્રહને નામે એળખાયઃ છે તે નહિ. પાર્વતીએ શકરતી શામે 
શત્યાત્રહ કર્યો શેટલે હ્નરો. વર્ષની તપશ્ચર્યા કરી. ભરતનું રામે જં 
'સાન્યું એટલે નંદિત્રામમાં જઇ એસી ગષો. સમ પણુ સત્યષથ પર 
“હતા ને ભરત પણુ સત્યપથ પર. બન્નેએ પોતાનું પણુ રાખ્યું. ભરત 
પાદુકા લઇ તેની પૂન્ન કરતો યોગારૂઢ થયો. રામની તપશ્ચર્યામાં બહારનો 
આનદ સ'ભવતો હતો; ભરતની તપશ્ચર્યા અલૌકિક હતી. રામને 
ભરતને ભૂલવાતો અવકાશ હતો; ભરત તો પ્રતિક્ષણુ રામનામનું જ 
શ્ટણુ કરતો હતો. તેથી ઇશ્વર દાસાનુદાસ થયે. 


આ શુદ્દતમ સત્યાત્રઉનો દાખલે.. કોઈ ન જત્યું, અથવા કોઇ 
“જત્યું કહેવાય તો ભરત જ જીત્યો. ભરતજન્મ ન હોત તો રામમહિમા ન 
હોત એમ કહી તુલસીદાસે પ્રેમનું રહરય આપણી પાસે મૂકી દીધું છે. 

મજકુર ભાઇ ને ધડીભર સ્થળ પ્રેમને ભૂલી જઇ દપતીપ્રેમમાં 
રહેલો! સહ્રમ પ્રેમ ધારણુ કરી શકે--ધારણુ કર્યો ન કરાય એ હું 
નણું છુ તે તો પ્રકટવાનો હોય તો પ્રકટી શકે--તો તેમતી ધમ'પત્ની 
શ્વોતાનાં વિલાયતી કપડાં તે જ દહાડે ખાળી દેશે એમ છું ખાત્રીપૂર્વક 
કહું છુ”. એક નજીવી વસ્તુને સારૂ આવો મોટો પ્રયાસ હું કેમ સચવું 
કુ, ક પ્રમાણુ જ નથી જાળવતો, એવી શકા કોઇ ન કરે. નજીવા 
પર્સગો આપણી જદગીમાં જે પરશિવત'ત કરે છે તે ઇરાદાપૂર્વક કેળ- 
સૈલા પ્રમંગો અથવા મોટા કડેવાતા અકસ્માતો નથી કરી શકતા. 
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દપતી વગ્ચેતા સંભવિત સત્યાત્રહના દાખલા તો મારી અનુભવ- 
ચ્ાથીમાંથી હું થોકબંધ આપી શકુ' તેમ છું. પયુ એ બધાને દુરુ-- 
પયોગ થઈ શકે એમ પષુ હું જાણું છું. અયારનું વાતાવરણુ મને' 
કેરી લાગે છે. તેવે સમયે એ અનુભને।માંયી દાંતા આપી આ ભાઈ 
જેમણે નિખાલસપણે પ્રશ્ન કર્યો છે, તેમને ભ્રમિત કરવાનું પાપ વહે-- 
ર્વા દું નથી માગતો. તેથી' એં ઊંચામાં ઊંચી સ્થિતિ વણુવી છે.. 
તેમાંથી યોગ્ય લાગે તે સંકટનિવારણુનો માગ શોધવાનું તેમને સૉંપી- 
દઉ ખુ. ” 

સીની સ્થિતિ નાજુક છે.તેવિષેજે કેઈ કરો તેમાં બળાત્કારનો 
સંર આવે છે. હિદુર્મસર ક્રડિન છે, તેથી જ પ્રમાણુમાં સ્વચ્છ રહી- 
કામો છે. કેવળ ૨૯ પ્રેમર્થી જ જે અસર ચળ રકે તેજ અસર પાડ-* 
વાનો પતિને અધિકાર છે જેમ 'સને શાસે છે. નને બેમાંથી એકં પણુ- 
વિષષવાસનાને જડથી જ કાઢી શ્ક્રે તા સાગ' સહેલો થઈ જાય છે. મારે- 
દ્ર બસિપ્રામે છે કે આઓસ્રમાં જે કઈ ખામીઓ પુરષ જુગે છે' 
લેતી જવાબદારી કેવળ નહિ તો મોટે ભાગે તેના પોતાના ઉપર જ' 
છે. સને શણુગારનો મોહ તે કરાવે છે; સારાં મનાતા કપડાં તે- 
જ પહેરાવે. છે. ષછી ઓને અભ્યાસ પડે છે ને પતિમાં પરિવર્તન- 
થતાં વેત જ નવે આ તેની પાછળ નથી જ૪ શકતી તો દોષ પુરુષને! 
છે. ઓનો નથી એમ જાણી પુરુષે ધીરજ રાખવી જ પડશે, 

હિ'દુસ્તાનમાં શાંત માર્ગથી સ્વરાજ મળવાનું હરો તો સ્ત્રીએ- 
તેમાં પગો ભાગ લેવો જ પડશે. સ્ત્રીને જ્યાં સુધી વિલાયતી, મીલનાં 
% રૈશમનાં કપડાંનો મોહ રહ્યાં કરશે યાં સુધી સ્વરાજ દૂર જ રહેરેન 


પિતાપુત્રભેદ 
ગ્પિતા ધનવાન છે ને ભોગી છે. પુત્ર ત્યાગી છે, સાદુ” જીવન 


માળવા ઇચ્છે છે. પિતા રેકે છે. પુત્રે શું કરવું મારી અધ્પમતિ 
પ્રમાણે 'મને લાગે કે પુત્ર પોતાની યાગદ૬ૃત્તિને ન છેોઠૅ. તિનતયપૂવ*કં' 
પિતાને સમજાવે. પુત્રમાં વિવેક અને 'દતા- બન્ને હોય છે ત્યાં પિત 
વચ્ચે નથી પડતો એમ મારં: માનવું કે.: પુત્ર ધણી. મેળા ઉદ્દત બની” ' 
ભાગને પણુ સ્વચ્છ દનું રૂપ આપી” પિતાતે ચીઢવે છે. ઓવા ત્યાગને. 
હું ત્યાગ' નથી ગણતો. શૃદ્દ ત્યાગમાં.'એટલી અધી નમ્રતા હોય છે ઝે. 
ત્યાગને પિતા ન્નેતો પણુ નથી. #યાગને મોડું સ્વરૂપ આપવાની આંવન* 
શ્યકતા નથી હોતી. સ્વાભાવિક ત્યાગ પ્રવેશ કરતાં પહેલાં વાર્શ્ન નથીઃ 
વગાડતો, તે [અદશ્ય રીતે આવે છે ને“કાઇને * 'મબર સરખી નથી 
પડવા દેતો. એ ત્યાગ રી(ભે છે.ને: નભે છે. એ ત્માગ કોઇને વધારે” 
પડતે! નથી લાગતો :ને' ચેપી: નીવડે? છે. :* 


નબર 


ણા ખરચ 


સાર સામે એક લાંખો કાગળ પડયે છે. તેમાં ચાલુ પરૃતિવી 
ને તેતા કાય કર્તાએની સારી રીતે કરેલી પણુ મધુરી ટીકા છે, 
તેમાંથી નીચેના ન્નણુવાજેગ ઉતારા આપું છું: ફે. કટ -: 5 


ક જેકે તરફ્થી કેટલાક લાભો આપવામાં લે છે તે પ્રજાને 


“સાટે; હોય છેકે કાયકર્તાએાનાં અંગત જવન મારે એ વિચારવૉળી 
? જરૂર છે. કાર્યકર્તાએ 'મોઃર સિત્રાય અથવા ધોડાગાડી સિવાય મુસા* 
' મરી ' “કરી શકે એવા નથી. તેમ જ કરતા પગારો મળવા છતાં પાતાના 


લરનતે।, રોટલો ખાતા *નથી.. તેમને વૈભવ નોઇએ છીએ. પારફે ઘેર 


,“મિમિત્રા જુ છે.ત્યાં પચુ મો્ટ્ર,.અથતા ધ્રોડાગાઢીમાં ખેસીને જ જઈ 
, રકે, છે, ૯ લેશમાત્ર પરિશ્રક્ન વેડે તેમ તથી. પગારના પૈસા ખેન્કમાં જ્મ 


રાખે, પારકા. ઉપર :પાતાને।- ખર્ચ. રાખે. આસ દેશસેવાને ન પેસા 
કમાંવાનો રસ્તો રોમે. .ન્‍ન્યાસ્રમાં' સાંભળીએ છીએ' .કે. ઇક્થિવા 
વિષયો વૈભવમાં ન વળી જાય તેને માટે મહાન સમર્થ પુસ્ષરો જ'ગ- 
લમાં વસતા હતા. ત્યાં પણુ શરીરને કરુ આપતા. તેમ છતાં કેઈ 
વખતે સત્રના ્સંસમ થઇ જતો તો તેટલે ઊંચે દરજ્જેથી પણુ 
પડી જતા હતા. તો આજે તો ઇદ્ષિને યથાશક્તિ પાોષનારા, અનેક 
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ભોગો ભોગવનારા આપણા સેવકો ઓએના સ'સગ'માં રહેતા હોય 
છતાં સયમી ગણી શકાય કરે (રઆ તેઓના ખઅહાચય'નું લક્ષણુ હરો ? 
આમાં દેશસેવા હરે ?...... 

“ દૃશનુ હિત રેટિયા ચલાવી વિલાયતી કપડાને! ત્યાગ કરવામાં. 
જ નથી. ત્યાગના પોકાર કરવાવાળાઓને કઇ વિલાયતી વસ્તુ વિના. 
ચાલે છે ? શૌચ જવું છે, 6જનમત કરાવવી છે, નહાવુ' છે અથવા. 
બીજુ કાંઈ કરવુ' છે તોયે વિલાયતી ચીજ વિના જેઓને ચાલતું. 
નથી તેઓના તે આ ત્યાગ કે મોહ ?......આપ જ્યારે આવ્યા. 
ત્મારે આપને સાર્‌ શાં શ્રાં ખ્મ યયાં તે જણા છે ? એ બધું. 
આપને નિમિત્તે થાય; તેના પાપમાં આપ ભાગીદાર નહિ ?,.,.. કુડુખી- 
આમાં જેને મેળ નથી તે પ્રનના મેળ સાધષરોે : પોતે બળતો. 
ભોજને અમિથી બચાવવાનો ઉપાય બતાવરો ? સુ આ સ્વતત્રતાને 
મ્રાગ છે ? શું આ અહિ સાતે! મામ છે ?...... 


“હુવે થોડી વિગત જણાવું. આપની ઇમ્છા ખોટા ખસ્ચ 
કરાવવાની હોય નહિ. પણુ એવા ખરચ ન કરવાની ઉપદેશનૃત્તિ ન. 
સખા ત્યાં લગી ભકતો મોહમાં ધનને! દુસ્પષોગ કરે જ. આપના. 
આગમન પહેલાં મોટરની ધ્રેમદ્યેડી, આપને માટે સામત્રીએ-પામખાને- 
જવાની ચીજથી દરેક નાતીમોાટી ચીન્ને-તે પણુ વિલાયતી. મુંભથી. 
ચારસલે(!થી મગાવી. કેટલા પૈસાનો ખે દિવસને સાર્‌ વ્યમમ ચયે! હોય. 
તે આપના નાણવામાં ન હોય. આપના ખોરાકને માટે જે કે આપને. 
તો કાઇ પણુ મેવા સિવાય બીજ ચીનને ન ખપતી હોય તોપણ 
હમેશાં બકરીઓનું દૂધ એક એક રૂપિયાનું આંવે. તેમાંથી ૨॥. 
રૂપિયાભલોરે માખણુ કઢાય. આ રીતે સોળ રૃપિયાનું એક શેર ઘી. 
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યાય, આના કરતાં ચોદ આનાનુ' એક શેર થી વાપરું સું ખોડુ ? 
સેવકોના કેટલા પૈસા બચે ( વળી આપ આવ્યા ત્યારે સો। બસે 
માણુસો ભેળા થઈ એશઆરામ કરતા થઇ ગયા, આ કાંઇ ખરા 
સુખનું સાધત ન ગણાય. ” 

પચીસ પાનાના કાગળને મેં લખનારના જ શખ્દામાં સાર 
આપ્યા છે. લખનાર વિવેકી છે ને તેમણે બધું સદ્ભાવે લખ્યું છે. 
લખનારના કેટલાક આરોપો વિષે હું જણુતો નથી. દતાં મારો 
સામાન્ય અનુભવ એવો છે ખરો કે નહેર પૈસાનો ધણો દુત્યષય 
થાય છે. આની મેં પ્રસગોપાત્ત ટીકા પણુ કરી છે. કાર્યકતોએઓના 
એશઆરામને સારૂ પૈસા જેઇએ તે કરતાં વધારે વપરાએલા મે' 
ધણી વેળા ન્નણ્યા છે. હવે તો ધણું એછુ થયું છે ૭તાં વધારે 
સુધારા કરવાને અવકાશ છે એમ મારે કખૂલ કરવું નેઇએ. ગાડી- 
ભાડાનું ખચ હાલતાં ને ચાલ્રતાં થાય છે એ વાતમાં કેટલુંક સત્ય 
છે જ. આપણે હવે તો કેવળ ક ગાળ લેકેની સેવા કરવા ઈચ્છીએ 
છીએ, તેઓના એલચી બનવા માંગીએ છીએ. તેથી આપણા 
જવનમાં છે તેતા કરતાં ધણી વધારે સાદાઇ આવવી ન્નેઇએ એ 
વિષે મને શક નથી. જ્યાં પગે ચાલીને જવાય લાં ગાડીનો ઉપયોગ 
નજ કરાય. સેવક મહેમાનોની મિજબાતી કરવાપણુ' હૈય- નહિ. 
કામદારો એકઠા થાય તે મિજબાની ખાવા નહિ પણુ કામ કરવા. 


સઆઅીએતા સસગમાં કઇ વાતને પશ્ારો છે એ હુ નથી 
”ણી શકયો. આખા કાગળ ઉપરથી એ ખુક્યું નથી. પણુ 
લખનારની સરખામણી ઉપરથી કઈક અનુમાન થાય છે. સસર્ગને 
ખાતર કરેલ! આસ'સમ' પાપ છે ને ત્યાન્ય છે એ વિષે મને રાકા 
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નથી. એવા સસગ શોધનારા કામદારો પ્રન્નતી સેવા બહું થોડી જ 
કરશે, પણુ સેવાને અથે રહેલો સ્ત્રોસસગ અનિવાય* હાઈ સ્વીકાર્ય 
છે. સ્રીને આપણે બહુ દખાવી ૨ખી છે. સ્રીનું ઓત્વ હરાઈ ગયું 
છે. સેવાને અથે સ્ત્રીને બહાર નીકળવાનો અધિકાર છે, તેનો એ 
ધર્મ છે. આપણી હીલચાલમાં આએ દહાડેદહાડે વધારે ભાગ 
લેતી થઇ જશે એથી સ્ત્રીઓ અને પુસ્પો એક જ ખેકક્રામાં આપણે 
વધારે તે વધારે ન્નેઇશું. આ સ્થિતિ મને યયાસ્થિંત લાગે છે. 


જગલમાં રહીને જ જે પાળી શકાય તે બહમાચય નથી, સંયમ 
નથી. જગલતું સેવન ઘણાને પજ છે. એવે! એકાંતવાસ થોડેાધણેો 
બધાને સારૂ લાભદાયી છે. પણુ તે વિચારભદ્દિને સારૂ, પોતાની 
ઓળખને સારૂ હોય; પોતે સુરક્ષિત રહેવા સાર્‌ તે કદિ ન જ હોય. 
જગતના સામન્ય. વ્યવહારમાં રહેતો ૭તાં : જે અલિસ ક તેજ 
સયમી છે, તે જ સુરક્ષિત છે. " 


પ્રાચીત જમાનામાં જે વાડો સ્ચી હતી તે તે સમયતે સાર્‌ 
ભલે અનુફૂળ હોય, પણુ આપણે આ' જમાનામાં. નેઇએ છીએ કે 
યુરાપના લકમાં ધણાં સ્્રોપુસ્।ો એકબીન્ પ્રત્યે બરણી છૂટથી રહેતા 
છતાં પોતોની નીતિ અતે પવિત્રતા :. નનળવી, શકે છે. યુરોપમાં 
પવિત્રતાતી રક્ષા અમ'ભવિંત છે એમ કોઇ માને તા ત્ર છેક અન્તાન જ 
છે. યુરોપમાં આપણે સાર્‌ પાંવેત્રતાતી રક્ષા. મુશ્કેલ, છે. એ ખરૂ. તેનાં 
કારંણુ યુરોષમાંતી આતી સ્ત્રતત્રતા નથી પણુ યુરાપમાં ભોગને ધર્મ 
કરી મૂકશમાં આવ્યો તે છે, - વળી કુર્રેષમાં છે છેતે જાતની કી 
આપણે ટેવ્રાએલા નથી. 


' યુરેપતું ટષ્ાંત આપણે અમૃફ ઉદ લગી જ કાંમતું છે. તેવું 


૧૯ 


સપૂણું અનુકરણુ ભયાવહ છે. દજ્ાંત આપવામાં હેતુ એટલે જ છે 
કે સ્રીસસર્ગ સર્વથા યાજ્ય છે, સયમીને સારૂ સ્ત્રીસસગ' પાપ છે, 
એ વિચાર સર્વ કાળે, સર્વ સ્થળે સય નથી એટલું બતાવવુ. 

આપણી સભ્યતામાં જે સુધારણાની જરૂર હશે તે આપણે 
આપણું વાંતાવરણુ વિચારી કરવી ન્નેઇશે. એક તરકફેૈથી આપણે 
સ્રીસસારની સુધારણાને સાધવી રહી છે; ખીજ તરફથી સ'કાંતિકાળે 
તેમાંથી અનથ' ન ઉપજે એની સભાળ રાખવી રહી છે. અસુક 
અંશે આપણે ન્નેખમા પણુ ખેડવાં ન્નેઇશે. એક બે જગ્યાએ અનર્થ 
થઈ રહ્યો છે એવી ફરિયાદો મારી પાસે આવી છે. હં તેની યથાશક્તિ 
તપાસ કરી રહ્યો છું. 


મારી મતિ પ્રમાંણે પવિત્રતાને સુરક્ષિત રાખવા સાર સ્ત્રીપુસ્પે 
એકાંતવાસનેો સ્વ કાળે, સવ સ્થળે તાગ કરવો ઘણ છે. જ્યાં 
સબધ પવિત્ર છે ત્યાં એકાંતની આવશ્યકતા નથી. અ.પણી તાલીમમાં 
આપણા વાચનમાં, આપણા ખોરાકમાં, આપઃચી ટેવેમાં સુધારે 
થવાતી આવશ્યકતા છે. શાસ્ત્રામાં તો કેટલાંક વચતોા જે તે તે કાળને 
વિષે લખાએલાં છે તેતું ચિંતવન જ મને તો અત્યારે ભયાનક લાગે 
છે, સ્ત્રીની સામે ન્નેવું એ જ પાપ ગણાયાથી આપણે કવિચારેો વિના 
જુમ જણે જેઈ જ ન શકીએ એવી ધાસ્તી પેદા થઇ છે. માતાનાં 
દશષ્ત કરીને પુબ પવિત્ર થાય છે. ખહેનની સામે 'ભાઇ 
નિર્દોષ ખુહ્ધિથી જુએ તેમાં પાપ હોય જ નહિ, પાપ મનની 
સ્થિતિને અવલ'ખે છે. તિઠાર વિના જે પુસ્ષે સ્રી સાંમે ન જ ન્નેઇ 
શકે તેણે જો આંખ જ ફ્ેડવી ધટે અથવા ત્યાં લપી તે  અવસ્ય 
જગલ સેવે. વિનાકારણુ જે સ્ત્રી સામું જેઈ નિર્વિકારી હોવાને દાવો 
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કરે તે પાખડી છે. પ્રસંગ પડયે જે સ્તનની સામ્રુ' નેતાં ડરે, . તેણે 
પોતાની ભીસ્તા દુર કરવી ધટે છે. અન્નણી આની સામે ન્નેવું 
અવરય પાપ સમનનય, પણુ આ [તપે કઈ એક કાયદો હોય જ નહિ 
ગમે તેટલી વાડા બાધો હતાં મલીન મન મલીનતા જ શોધશે ને 
પસ'ગ ન મળતાં છેવટ માનાસક પ:૫ પણુ કર્યા જ કરશે. શુદ્ધ મન 
પોતાતી પાસે અણુધારી આવા પડેલી લાલચોને ઓળ'ગી જશે ને 
અગી્‌ીશુદદ રહેશે. 

છેવશમાં સયમીએ લખતારની સ્ચનાને સરળભાવે સ'ધરી સાવ- 
ધાન રહી પોાત'ને સેવાધમ પાળવો રહ્યો છે. 

પણુ ઉપરના લેખના સર્તયી અગયને ભાગ તો મને લગતો 
છે. મને લાગે કે કે લખનારનતી બધી ટીકા યથાથ છે. મારે નામે 
ચતા બધા ખંચની જવઃબદારી મારે માથે છે એમાં મને કશી શકા 
નમી. મારે અથે ધણું ખર્ચ નાહક થ'ય છે એમ હું ધણી વેળા 
અનુભનું છું. ઘણા મિત્રોની સથે મેં એ બાબતમાં મીઠી વ:વેડ કરી 
છે. ધણી જગ્યાએ હું મારી હાજતો [વષે પ્રથમ લખાવીજ મૂકું છું. 
આમ છતાં આંતેશય પ્રેમ પોતાની આંતેરાયતા મેલતો જ નથી. કૅ'૪ક 
ને કક ભહાન શોધી ખર્ષ કરે કે. આ બધું હશમેશાં રોકયું રેકી 
શકાતુ નથરી. તેમાં મારી નબળાઇ પણ્‌ હૅ!ય. હું ન પારખી શમ્યેદ 
હોકં તેવા ભોગો મારા મનને ને છતા હોય એ સંભવે છે. હું મહા- 
તમા તો કકેવાત।, અશ્પાત્મા ત! ૭ જ. નહે તો ઠાં મિત્રવમનકે 
દુઃ કરીતે પણુ આંતશયતાના તરન ત્યાગ ન કરૂં ? એ સમય પણુ 
આવે. એવં મ'મ જીવનમાં મે' ધણું કયું" છે. અહીં તો મારો દોષ: 
સ્વીકારીને હં તેને કકે હા કર્ડ છૂં ને લખનારને ખાત્રી આપું 
છું કે તેના કામ 1થી છું વધારે મઃગ્ધઃન થયો ખછું ને રહશ. 
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એક વસ્તુનો મારે બચાવ કરવો! પઃશે. તે શૌચાદિની મગવડને।. 
શોચસ્થોત સવાખેસવાના સ્થાન જેટલું જ ચોખ્ખુ રોવું જેદએ એ 
“ હું' પાંત્રીસ વર્ષ થયાં શીખ્યો છું. એ શિક્ષા હુ' પશ્ચિમમાં પામ્યો છું. 
' શોથના ધણા નિયમોનું સહ્મ પાલન પાંશ્રમમાં થાય છે તેવુ પૂર્વમાં 
નથી થતું એવી મારી માન્યતા છે. પશ્િમતા શૌચાદિના નિયમોમાં 
' જેટલી અપૂણુંતા છે તે સહેજે દૂર કરી શકાય તેવી છે. આપણા ધણા 
 શુગોનુ કારણુ આપણાં ન્નજર્‌ અને આપણી ન્યાં ત્યાં મેલું ફે'ક- 
વાની કુટેવો છે. તેથી શૌચાદિને સારૂ રવચ્છ સ્થાન ને સ્વગ્છ વાસ- 
ણની આવશ્યકતા માની તેને ઉપયોગ કરવાની મે' ટેવ પાડી છે 
અને સહુ તે ટેવ પાડે એમ ઇગ્છયું છે. એ ટેવ એટલે સુધી ૮ 
થઇ છે કે હવે તે હુ' બદલવા ઇચ્છું તો પણુ ન બદલી શકાય. 
ખદલવાની ઈશ્છા પણુ નથી થતી. આ સગવડ સાચવવામાં કેટલેક 
પરિશ્રમ રહ્યો છે તે મારા યજમાતને ઉઠાવવો! પડે છે. પણુ તેને 
અથે સુ'બઇથી પેટી મ'માવવી એ તો. અતશ્ર જ છે. એકાંત જગ્યા 
માટીવાળી જ જમીન હોય તો ત્યાં ખાડે, તેતી આસપાસ પગશ્રીએ।, 
આટલું મારે સારે બસ થાય છે. આ જગ્યા મારી સૂવાની જગ્યાની 
પાસે જ હોવાની જરૂર રહે છે. આવું શહેરામાં તો પેટીથીજ . બને 
તેથી ધણા મિત્રે! પેઢીના ઉપયોગ" કરી લે છે. પણુ તે પેટી પણુ 
મુ'બઇમાં જ બને એવું કઇ નથી. ગમે તે સુતાર તે પેરી મહેજે 
બનાવી શકે છે અતે ગ્યાસતેલને અરધો ડબો! વાસણુતી ગરજ સારી 
શકે છે. ખીન્ન પણુ ધણા નુખતાએ। સ્વચ્છતા ને સગવડ જાળલેવાના 
બતાવી શકાય. 


સરંજામ એક પણુ પરદેશી હોવાની આવશ્યકતા તો હોય જ 
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નહિ. ખાદીની અદર એ તો રહ્યું જ છે કે ખીજ વસ્તુએ પણુ 
ખને તેટલે અશે સ્વદેશી જ જાપરીએ. ખાદી પહેર્વી એટલે ખીજ 


વસ્તુએ। પરદેશી વાપરવાને પરવાને મેળવવો એવો અય કદિ ન 
હોમ. પણુ અમૃક વ'તુ પરદેશ! છે તેથી જ તેતો દેષ કરવો એવે 
પણુ ખાદીના અથ નથી. ખાડીના અથ સુત્રાહકે છે, નાશક નથી. 


સ્રહ કરતાં જે નાશ થાય તે અનિવાર્ય છે. તેથી સત્રહ પણ 
આવરયક હોય તે જ કરાય. વસ્ત્ર તિના ન જ ચાલે. હિંદુસ્તાનમાં 


વસ્ર સહેજે બતાવી શકાય છે. તે વસ્રનો ધધો હિં'દુસ્તાનનાં 
કરાડોને રોજી આપે છે. તેથી ખાદી તેઓની રોજના સગ્રહરૂપ છે; 
તેથી ખાદી ધમ છે અને તેથી વિદેઘી વસ્ર અને તેટલા પૂરતુ 
દેશી મિલનું' વસ્ત્ર પણુ અવમ છે. પણુ પશ્રિમથી આવતી 
'આયોડીન' નામતી દવા જે હિ'ુસ્તાનમાં બનતી જ નથી તે 
આવશ્યક છે, તે' પરદેશી ૭તાં ત્રાહ્મ છે. પણુ જેઓ પોતાના 


એશઆરામ વધારવાને જ ખાતર પરદેશી અથવા તો દેશી વસ્તુના 
પણુ ઉપયોગ કરે છે તેવા સેત્રકા અધમ આચરે છે. દેશસેવકથી તો 


એવું થઈ જ ન શકે. તેથી મુંબઇથી માયાવતીમાં,. સ્વાદને ખાતર 
મુ'બધતી કેરી લઇ જવી એ સેવકને સારૂ તો અધમ છે જ. જ્યાં 
એક રૂપિયાથી કાર્ય ચાલે યાં સેવકે મે ખર્ચવા એ દેખીતી ચોરી છે. 

તેથી મેં ધણી વેળાં મિત્રોને કહેવડાવ્યુ' છે તે અહી મારે 
વિષે તો લખી નાંખું છુ. મારે નિમિત્તે નીચે લખી કરતાં વધારે 
સગવડે પેદા કરતાર નહિ મારૂં હિત જુએ, નહિ પ્રજ્નનુ' જુએ કરે 
નહિ પોતાનું જુએ. 

મને શોચ સાર્‌ એવી સ્વચ્છતા નનેઈએ જેવી સવાને 
સાર્‌ હોય. 


ક. હ 


મને સૂનાખેસવાનુ સ્વચ્છ જગ્યામાં ને સ્વચ્ઠ હવામાં હોય 
એટલે બસ છે. ખાટલાની જરૂર નથી. મારં સવાએદવાનુ' મારી 
સાથે જ હોય એટલે ગાદલાની કે ગાદડાની આવસ્યકતા નથી રહેતી. 

ખાવામાં મારે સારૂ બકરીનું દરરોજ વધારેમાં વધારે ત્રણુ શેર 
દૂધ હોય એટલે ખસ છે અને ખે ખાટાં લીંષુ. મારે સારૂ ખીન્ને 
આવસ્યક મેવો હું સાથે રાખુ છું. મને બકરીના દૂધના ઘીની જરૂર 
હોય નહિ. મને મુસાફરીમાં ન્નેઇએ તો બકરીના દૂધના ઘીની વસ્તુ 
હું સાથે બનાવીને ફ્રેરવું છુ. બકરીના દૂધમાંથી મહાખય કરીને 
ઘી બનાવડાવવું એ મહાપાપ સમજું છું. 
' મારી સગવડને સારૂ મોટરની જરૂર હોય નહે. પણુ વખત 
વચાવવાને સારૂ મોટરને ઉપયોગ અવસ્ય કરાય. 

મારે સારૂ પહેલા વગનો ડબો હોય જ નહિ. મારે એકલાને 
ખીજ વગ'તી હાલ જરૂર છે ખરી; પણુ મારા સાથીઓને ત્રીન્ન 
વગ'તી જ સગવડ પૂરતી હોય છે. મારી સાથે કઇ કોઈ વાર પોતાને 
ખચે ભાઈએ ને બહેનો ફરે છે.5 તેએ ગાડીની સગવડ તો પોતે જ 
પોતાની કરી લે છે. 


કોરડા. 
એક મિત્ર લખે છે: 


“સત્યાત્રહ સ'બ'ધી વિવેચન કરતાં આપે જષ્યુવ્યું છે કે 
સત્યાત્રહી ખોટી રતે સયામ્રહ કરે તોપણુ ચિતા જેવું નથી કારણુ 
કે સત્યાત્રહોને જ તેનું દુઃખ યા સંકટ ભોગવવું પડે છે. આ ખાખત 
ધણી શ'કાએ ઊભી થાય છે. એવા પણુ પ્રસગાો આવે છે કે જ્યારે 
સત્યાત્રહ કરવાથી માત્ર સત્યાત્રહીનેજ દુઃખ ખમવાપણું નથી રહેતુ 
પણુ જેની સામે સત્યાત્રહ થાય તેને પણુ દુ:ખી થવાપણુ હોય છે; 
આવે પ્રસગે ન્ને ખોરી દિશાએ સત્યાત્રહ થયો હોય તો સત્યાત્રહીના 
ઉપર ભયકર જવાબદારી ઊભી રહે. 

“દાખલા ૧. એક ભાઇને એક નાતે પુત્ર છે. એ ભાપનાં 
માખાપ જીવતાં છે. માબાપે એમના પૌત્રનું' સગપણુ પૌત્રથી ચાર 
પાંચ વષે મોટી ઉંમરની કન્યા સાથે કરી દીધુ પેલા ભાઇને આ 
વાતથી રોષ ચઢયો, માબાપને કહ્યુ' કે સગપણુ તોડી નાખો. માબાપ 
કહે નને સગપણુ તોડીએ તો અમારી આખર નય, જીવતર ધુળધાણી 
ચાય, માટે સગપણુ તોડવાની વાત ન કર. ૭તાં અમારી મરજી 


રષ 


ઉપરવટ થઇને સગપણુ તોડીશ તો અમે 'આત્મહચા કુવે પડીને કકે 
અષ્દીણુ ખાઇને કરીશુ) તેનું પાપ તારે માથે રહેશે. પેલા ભાઇએ 
માબાપને સમ'”નત્રવા તમામ ઉપાયો લીધા છતાં તેએ ન સમજ્યાં 
ને આત્મહત્યાની જદ લઇ ખેદાં. આ પ્રસગે સત્યાગ્રહ કરી માબાપને 
મરવા દેવાં 'ે શી રીતે કરવું : માત્ર ધમદી આપે એવાં માબાપની 
આ વાત નથા પણુ સ!ઃચેજ પ્રાણુત્યાગ કરે એવાં જૂના સ'સ્કારનાં 
માબાપની આ વાત છે. ' 

આ ભાષામાં સુધારો કરવાની જરૂર છે. એવું કહેલું મને યાદ 
નથી કે સત્યાત્રહી ખોરી રીતે સત્યાત્રહ કરે તાપણું ચિન્તા નહિ, 
ખોટી રીતે કરેકી બધી વસ્તુને વિષે ભય છે. પણુ મે એમ કલુ છે 
ખરં કે સત્યાત્રહોના આગ્રહમાં કદાચ ભૂલ હશે તો એ દુઃખ તેને 
પોતાને સોસવું' પડશે, ને તે યથાર્ષઃ છે. જેની સામે સત્યાત્રહ થાય 
તેને દુ:ખ થાય તેને જવાબદાર સત્ાત્રહી ન હોય. સત્યાત્રહોનેા 
ઈરાદો સામા પક્ષને દુઃખ દેવાનો હોય જ નહિ. સામો પક્ષ પોતાની 
મેળે દુઃખ માને કે દુઃખી થાય તેને સાર્‌ સત્યાત્રહી જરૂર નિશ્રિત 
રહે. હું શુદ્ઠ ભાવે ઉપવાસ કરૂં તેથી મારા સાથીઓને દુ:ખ થાય 
તે મારે સહન કરવું રહયું. 

દદ્દાતમાં બાપને શેષ ચઢવાનું કદ્પ્યું છે. સયાષહી રૉોષમાં 
આવે નહિ ને અનિઃ્છાએ આવી જાય તો જ્યાં સુધી ચેષ ઉતર્યો 
નથી, સ્વસ્થ થનો! નથી યાંસુધી રથ ઉત્પન્ન કરનારને વિષે એક પણુ 
પગલું ન ભરે. 'વણુ પુષ્કળ વિચાર કર્યા પછી પણુ પોતાનાં માખાપનું 
કામ પોતાને દોષિત લાગે તો અવરય તેને સુધારે ને તેમ કરવા જતાં 
અને સ'પૂણુ' રીતે વિનય નનળવ્યા ૭તાં માબાપ આપઘાત કરે તો 


જદ 


તે વિષે સત્યાત્રફી નિભષ રહે. માબાપ અસાનમાં આપધાત કરે 
તો તેને સાર્‌ તો તેએ જ જવાબદાર છે. માબાપ પોતાને હાથે દુઃખ 
વહેરી લે તેને સારૂ દીકરો કેમ જવાબદાર યાય ? માબાપ દીકરાને 
પાપ આચરવાનું કહે અને દીકરા તે મુજબ ન કરે તેથી માબાપ 
આત્મહત્યા કરે તેમાં દીકરો શું કરે ? પ્રહલાદે રામનામ લીધું તેથી 
હિરણ્યકરિપુ રોષે ભરાઇ છેવટે નાશ પામ્યો. તેની જવાબદારી પ્રહલાદ 
ઉપર મુદ્લ નથી. રામે પિતાના વચનનું પાલન કરતાં દશરથ મરષુ 
પામ્યો તેનો દોષ રામની ઉપર નથી. પ્રશ્ન દુ:ખસાગરમાં ડૂબી છતાં 
રામે હદયને કઠિન કરી પોતાની પ્રતિના પાળી. સત્યવતીને અનહદ 
દુઃખ થયા છતાં ભીષ્મે પોતાની પ્રતિસ્ાનુ' પાલન કર્યું. આમાં યાદ 
રાખવા જેવું એ છે કે સત્યાત્રહનો ધર્મ કોઇનો શીખવાડયો શીખાતો 
નથી. એ સ્વયસ્ઝ્રિત વસ્તુ હોવી ન્નેઇએ. રામે ગુસ્વગને પૂછીને 
વતવાસ તહેતો વેઠંયેો. વનવાસ જવામાં પાપ છે, ન જવામાં પાપ 
નથી, એવું કહેનારા ધર્માચાર્યો તેતે મળી રહ્યા હતા. છતાં તેણે જવાને 
ધર્મજ પાળ્યો ને પોતાનું નામ અમર કું. આપણા દુઃખી દેશમાં 
નપુંસકતા એટલી બધી વધી પડી છે કે ન્નેતજ્નેતામાં લેકે મરવાની, 
ઉપવાસો ઈન ની ધમકીઓ આપે છે. એવી ધમઝીઓને વશ ન જ 
થવાય. પછી ભલે આપણે ન્નણુતા હોઇએ કે ધમકી સાચી પડવાને 
સંભવ છે. સત્યાત્રડી ઉપવાસ અને દુરાત્રકી ઉપવાસનો ભેદ હું 
“ નવજીવન ' પત્રમાં ધણી વેળા બતાવી ગયો છુ. 
તે જ મિત્ર ખીન્ને દાખલે નીચે પ્રમાણે આપે છેઃ 


. “* એક દંપતી સુખી જવન ગાળી રહ્યાં છે. વિદેશી કપડાં 
બાઇને બહુ ગમે છે, ધણીને તે બામતતો ત્રાસ છે. વાત એટલી 


ર્છી 


વધી પડી કે બાઈ કહે કે મને રૂ. ૫૦૦) ના વિદેશી કપડાં નહિ 
લાવી ઘો તો હું મરીશ. ધણીએ શં કરવું ? કોઇ રીતે બાઇ સમજે 
તેમ નથી. બાણ કહે, અમારી આટક્લી વાત પણુ તમે ન માનો? ” 


. પતિનો ધમ મર્યાદા પ્રમાણે અને યથાશક્તિ પત્નીને રહેવાનુ , 
ખાવાનુ ને પહેરવાનું આપવાનો છે. ધનિક અત્રસ્યામાં પતિ જે 
ભોગ ભોગવાવી શકયો હોય તે ગરીબ થયે ન ભોગવાવી શકે. મૂદ્િત 
અવસ્થામાં પતિ નાચર્‌'ગ ખેલેખેલાવે, શરાબ પીએપીવડાવે, વિદેશી 
વસ્તુઓ પહેરૅપહેરાવે. તે જ પ્રમાણે પોતાને સાન થયે પોતે સુધારે 
કરે અને કરાવે. અહીં વિવેકને સ્થાન છે. પતિના વિચારને પત્નીએ 
અનુકૂળ થવું એવા સામાન્ય આચાર દુનિયામાં પળાતો ન્નેવામાં આવે 
છે. પણુ પતિથી પત્ની ઉપર કે પિતાથી પોતાની ર્મતતિ ઉપર 
બળાત્કાર ન જ થાય. પોતે ખાદી ગ્રહણુ કરે યારે પત્નીને ને ઉંમરે 
પહોંચેલા પુત્રાદિને બળાત્કારે ખાદી પહેરાવે તો એ પાપ છે. પણુ 
પોતે વિદેશી વસ્ત્ર વેચાતાં લષ્નતે પહેરાવવા બંધાએલેો નથી. જુવાન 
પુત્રા તો ત પરવડે તો નોખા થાય. 


પત્તીતે વિષે પ્રશ્ન નાજુક છે. પત્તી એકાએક નોખી ન થઇ 
શકે, તેનામાં પોતાની આજીવિકા મેળવી લેવાની શક્તિ હોતી નથી. 
એટલે એવા પ્રર્સગા હું કલ્પી શકુ છુ કે જ્યાં પત્તી ન સમજે ત્યાં 
તેતે સાર્‌ વિદેશી વસ્ત્ર ખરીદવાનો ધર્મ પ્રાતત થાય; વિદેશી વસ્તના 
ત્યાગ એ ધર્ષ બદલવા જેવું છે. પતિ જેટલી વાર ધર્મ બદલે તેટલી 
વાર્‌ પત્નીએ બદલવો જ જ્ેઇએ એવો નિયમ નથી ને નત હોય. 
પતિએ પત્નીનો ને પત્નીએ પતિનો વિધ્મ' સહન કરવો! ધટે. એટલે 
અહીં પતિ પત્ની સારૂ વિદેશી વસ્ર ખરીદે છે તો તે ધમકીને વશ્ન 
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શળને નહિ પણુ પતની 3૫૨ બળાત્કાર ન કરાય એમ સમજને. 
ધારો કે પત્ની પોતે વિદેશી કપડાં પહેરવા ઈચ્છે છે એટલું જ નહિ 
પણુ પતિ પણુ પહેરે એમ ઇચ્છે છે ને જે તે તેનુ' ન માને તે 
મરવાની ધમકી આપે છે. તો પતિ : તૈ ધમ%ીને વશ ન જ થાય. 


ન્રીને દાખલો આ પ્રમાણે છેઃ 


“ “દામ ૩, એક પિતા પુત્રને કહે છે કે હું છવતાં તું અંચજને 
અડીશ નહે, ટેડવાડે જઈશ નહિ, નહિ તો હું કમોતે મરીશ; પુત્ર 
બિચારો શું કરે ? વઝ્ાટ્‌વિ ૧ટોરળિ હૈયું રાખી પિતાને મરવા 
દક કરે રું? 


મારા મનમાં જરાયે શકા નથી કે પિતાને પારાવાર દુ:ખ થાય 
તોયે પુત્રે અસ્પૃશ્યતાનો યાગ કરવે। જ ધટે. અહીં પણુ પહેલું દષ્ટાંત 
વિચારતાં હું જે સાવચેતી આપી ગયો તે લાગુ પડે છે. અસ્પૃક્યતા 
મહાપાપ છે એમ મારા જેવાનું લખાણુ વાંચીને માનનાર સાર ઉપરનું 
વજીવાકેય નથી લખાયું. તે તો જેને પોતાને સિદ્ધ થયું છે કે અસ્પૃ- 
શ્યતા મહાપાપ છે તેને જ સાર્‌ છે. એટલે કે જ્યાં લમી અમુક 
વસ્તુ બુદ્ધિમાં જ વસતી હોય યાં લગી પિતૃઆન્નાનું પાલન, જે 
હંદ્યનોા ગુણુ છે તેનો ત્યાગ ન થાય. કોઇના કહેવાથી જ પ્રહલાદે 
જે રામનામ ઉચ્ચાયું” હોત તો પિતાની મનાઈ થતાં તે ન ઉચ્ચાર- 
વાનો તેનો ધર્મં . હતો. 


ચોથું ને છેલ્લું દ્રષ્ટાંત આ છેઃ 
_“દ૦ ૪. એક સુખી દંપતીને ચાર પુત્રો થયા, ચારે મરી ગયા; 
છેવટ પતિએ બહ્માચય પાળવા નિશ્રય કર્યા, પત્તીમે એક પુત્રની 
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ઇચ્છા દર્શાવી, પતિને પોતાની ઈચ્છા પૂરી પાડવા વિનવ્યું. બન્ને 
નિવિ*કારી થયાં છે ૭તાં બાઇને સ'તાનની વાસના રહી છે. પતિ એ 
રસ્તે બન્નેનું' અકલ્યાણુ જુએ છે. પણુ બાઇની વાસના એ બાબત 
એટલી તીત્ર કે કે પતિ એતી ઇચ્છા પ્રમાણે ન વતે તો દેહ પાડે. 
હ'મેશાં ઉદાસ રહે, આંસુ સારે, શરીર સૂકવે. આ સ્થિતિમાંથી બચવા 
પતિએ શું કરવુ ? બધા પ્રયત્નો થયા બાદ ઇશ્વર પોતાની પતનીને 

દ્ઝુદ્ધિ આપશે એ ભાવના રાખો સતોષ ધારણુ કરવો કે પતનીનુ 
શરીર સૂકાતું જુએ તેની સાથે પોતે પણુ પોતાનું શરીર સકાવે ? 
પત્તી કદાચ મરે તો એતી હત્યા કર્યાનુ' પાપ પતિ માથે આવે "મર 
કે નહિં?” 


એકના તિકારને વશ વતી” બીશ્તએ વિકારી થવુ' એવે! પતિ 
પત્નિનો ધમ હું માનતો નથી. એક વિકારી થતાં ખીન્નને તેમાં ભાગ 
લેવડાવે એ બળત્કાર છે. પતિ કે પત્તીને બળાત્કારતો અધિકાર 
નથી. વિકાર વસ્તુ આગતા જેવી છે. એ મનુષ્યતે ધામની જેમ બાળે 
છે. ધાસતી ગજમાં એક તણુખલુ બાળા એટલે આખો ગ બળે 
છે. પ્રત્યેક તણુખલાંને બાંળવાતી આપણુતે તસ્દી જ લેવી પડતી નથી. 
એકને વિકાર થયો એકલે તેતો સ્પર્શ બીશ્નનતે લાગે છે. ૬પતીમાં 
એકતે વિકાર થાય હતાં ખીજ કે બીજ નિવિકારી રહી શકે તેને 
મારી હદ્નર વદના છે. 


ખહેનેા પ્રત્યે 


જેમાં હિ'દુસ્તાનના ઉદ્દાર રહેલો છે અને જેના વિના હિંદુ- 


સ્તાનનેો ઉદ્દાર્‌ ન થઈ શકે એવી ભારે છતાં સાદી વાત તમારી સાથે 
મારે કરવી છે. પુરૂષ પોતાના મૂઢપણાથી સ્ત્રી પ્રત્યેની પોતાની ફરજ 
ભૂલી જય, પણુ તેથી સત્રો પણુ સ્ત્રી પ્રત્યેની ફરજ ભૂલે ? 

દાહોદથી મને કાગળ મળ્યા તેમાં જે ખબર છે તે આપણુને 
બધાંને શરમ ઉપજવનારી છે. તેમાં ખબરપત્રી લખે છે કે ટેડેોની 
સ્ત્રીએ જેમને ધરમાં ક કામ નથી મળતું તેએ બહાર મજૂરી 
કરવા નય છે અને ત્યાં તે સ્રાઓતી લાજ લૂંટાય છે, આ વાત 
આ બહેનોના દીન બની ગએલા પુરૂષ મગા જાણે છે, 
૭તાં સાંખી રહ્યા છે. આ કોમને સાર મેં ટેડ શબ્દ વાપર્યો છે 
પણુ તેએ વણુકર્‌ છે. કેટલાક વણકરો કૈમ ટેડ કહેવાય છે એ ઠું 
“નણુતો નથી. પણુ આવો સ્વચ્છ ધધો હોત્રા છતાંયે એ લે!કા 
ન્મસ્પૃર્ય ગણાય છે એ ઉમેશાં યાદ રાખશું તો કોઇ દછાડો અસ્પૃરય- 
તાના દોષમાંથી આપણામાંના કેટલાક મુક્તિ મેળવશું. જેમ સ્ત્રીએ 
ખનન ધધાને અભાવે મળૂરીએ ન્નય છે તેમજ પુરૂષ પણુ કરે છે. 
તેથી જ્યારે તેએ એ ન્ેયું કે હું તેએ'ને સતર આપના તૈયાર છું ત્યારે 
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તેએએ એવી પ્રતિસ્તા લીધી કે નને તેઓને રોજનું મણુ સતર 
નિયમસર મળી શકે તો તેએ વણાટ સિવાય ખીને ધધો નહિ જ 
કરે, મારા ખબરપત્રી મતે વધારામાં જણાવે છે કે આ વણુકરાએ 
ઉપર પ્રમાણે પ્રતિજ્ઞા કરી તેનું મુખ્ય કારણુ મેં ઉપર જણાવી એ 
અનીતિ વિષેનું તેમનું તાન હતું. 

ઉપર પ્રમાણે અનીતિનો દાખલ્ેોણ એક જ નહિ હોય એમ તો 
તમે ખખચિત માતી લેશે. ઉમરેઠમાં હૈં હતો ત્યારે મને કહેવામાં 
આવ્યું હતું કે ત્યાંતી ધસી આઇએ દાળ વીણીને પોતાના આજીવિ- 
કાના સાધનમાં કઈક ઉમેરા કરે છે. તેઓને વેપારીઓને ત્યાં દાળ 
લેવા અને દેવા જવું પડે છે ત્યાં અનેક પ્રકારતી મરકરીએ, અનેક 
પ્રકારના અપશખ્દ્ો તેમને સાંખવા પડે છે. આવું હું આખા હિ'દુરતાનમાં 
ફજ્મતાં ચાર વષ થયાં અનેક જગ્યાએ સાંભળી રહલો છું. મને એમ 
ભાસે છે કે સે। વર્ષ પહેલાં જ્યાંરે આપણી માતાઓ કરોડોની સ'ખ્યામાં 
સૃતર્‌ કાંતતી હતી ત્યારે આવું નહિ થતું હોય. 

તેથી હું' ધનિક અને શિક્ષિત્ત બહેનોને વિનતી કરવા ઇચ્છું છું 
જ ને તમે તમારી ગરીબ બડેનેોના શીયળની રક્ષા કરવા ઇચ્છતાં 
હો તો હાથેથી સતર્‌ કાંતતાતી અને હાથેથી કાપડ, વણાવવાની પ્રટ- 
'ત્તિમાં આગળ પડતો ભાગલે।. આ સ્થળે ખીશ્ન ધ'ધાએઓને બદલે આ 
પ્રા પ્રવર્તાવવાનો કૈમ આમ્રહ કરૂં છું તે વિષે બધી દલીલો દેવા 
ઇચ્છતો નથી. આટલુંજ કહેવું બસ છે કે કાંતજું એ આપણે પુરાતન 
ખાનદાની ધધો. ગણાયો છે અને તેમાં રાણીઓ સુદ્ધાં "નેડાએલી રહેતી. 
ક'તવાનુ' કામ શીખજું એ ધણું સહેલું છે. કાંતવાતાો સચેોઃ હરક 
સામાન્ય શકિતવાળા સુતાર બતાવી શકે છે, અને તે ઉપર કરોડે 
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બહેનો સતર્‌ કાંતે તોપણુ તે હિંદુસ્તાનમાં જ ખપી શકે તેમ છે, 
અને તે લગભગ અનાજના જેવી જ ઉપયોગી વસ્તું હોઇ ક્ષણિક 
પ્રશૃત્ત ન કહેવાય. એમાં બહુ શારીરિક બળતી જરૂર નથી, અને તે 
કાય ગમે ત્યારે પડતું મૂકીને ગમે ત્યારે પાછું શરૂ કરી શકાય છે 
તેથી એ »ુરસદનો ધધો પણુ કહેવાય છે. જે કેટલીક સમજુ બહેને! 
આ પ્રગૃત્તિ ચલાવે તો મેં ઉપર બતાવ્યા છે તેવા અત્યાચારો અટકે, 
એટલે કે કાઈ બહેનને પોતાને અનુકૂળ ધધાને અભાવે જેમાં 
પોતાનું શીયળ જરાયે નેખમમાં આવી પડે એવા કામમાં ન 
જ જવુ પડે. 

વાંચનાર બહેન ! તમે ધનાઢયની સ્ત્રી હશે તોપણુ તમેતમારી 
રક બહેનોના શીયળની રક્ષા કરતા બંધાએલી છે. મેં તમા પાસે 
એક ધોરી રસ્તો મૂકષો કે. તેના તમે [વિચાર કરશે એવી ઉમેદ 
રાખું છુ. 


નવીન વિધિએ. 


દેના સ્મવસાન નિમિત્ત સભાઓ વિન થયાં હતાં તેમાં 
ધણું જગ્યાએ લેકોએ સવ સાપારણુ ક્રિયાઓ ઉપરાંત પોતાને અનુ- 
કેળ એવી નવીન વિધિઓ પણુ દાખલ કરી હતી. ગંગાળમાં ઘણે 
ઠેકાણે કીત'ને થયાં હતાં, કોઈ ઠેકાશે ક ગાળાને જમાડવામાં આવ્યાં 
હતાં ને કેઈ ઠેકાણે લોકોએ સ્નાનાદિ. કરી ધામિકક ક્રિયાઓ ઉજવી 
હતી. કાઠિયાવાડમાં આવેલા ચાડિયા ગામે તિથિ નીચે પ્રમાણે 
ઉજવી હતીઃ 


૧, સદૂગતતા આત્માને પરમાત્મા શાંતે આપે અને ખી”્ન 
દશબંધુઓ હિ'દને સાંપડે એવી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાથ'ના. 
૨. કુતરાને અને ગાયતે લાડવા ખવડાવવા. 
તે તિથિએ કોસ અને સાંતી ન ન્નેડવાં. 
૪. આગામી સાલમાં સારો કપાસ ધરપૂરતો દરેક ખેડુતે સંધરવે।. 
ખીજ કેટલીક જગ્યાએ ઉપવાસ કરવામાં આવ્યા દેતા અને 


સતર કાંતવામાં આવ્યું હેતું. આવી નવીનતાએા। આવકારદાયક છે.જે 
જે રભ મરદ્દિ પોતાતે સઝે અને ગતાત્માતે માન્ય હોય 'એવીની 
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વૃદ્ધિ નિમિત્ત આવી તિથિએ બનાવવી એ મૃત્યુ પામેલાંએ પ્રત્યેના 
આપણા પ્રેમતી સરસ નિશાની છે. 


કોસ અને સાંતી ન ન્નેડવામાં પ્રાણીદયા છે. ચોમાસું બાદ 
કરતાં કાસ વગેરે આપણે લગભગ નિરંતર વગરવિચાયેઃ ચલાવીએ 
છીએ. આમાં વસ્તુતાએ લાભને બદલે હાનિ જ થાય છે. જ્યાં દર્‌ 
અઠવાડિયે આરામ લેવાને અને નોકરોને તેમજ જાનવરોને આરામ 
દૈવાનો રિવાજ છે ત્યાં લેકેગ્મે કશું ખોયું નથી; તેએએ મેળવ્યું છે. 
એટલે મહાપુસ્ષોતા અવસાન જેવા અવસરોએ કેસ વગેરે બંધ રાખીને 
નોક*, પશુ વિગેરેતે આરામ આપવો એ રડો આરભ છે. 


ખોટી દયા# 


પણુ કૃતરાંને અને ગાયને લાડવા આપવામાં ખોટી દયા છે. 
આપણને લાઇ ગમે તેથી ગાય ને કુતરાંતે પણુ ગમે અથવા લાભ 
આપે એવું માનવાનું કંઇ જ કારણુ નથી. પશુઓના સ્વાદ બગડેલા 
નથી હોતા. મનુપ્યોના સ્વાદમાં ને ભેદો છે તો પશુએનું' કહેવું જ 
શું ! અંગ્રેજતે લાટ આપીએ તો તે ફેકી દેશે. આપણામાંના ધણાને 
તેઓની મીદ્દાઇ પમંદ નહિ પડે. મદ્રાસમાં કોઇ રોટલીનું' જમણુ આપે 
તો મદ્રાસનતા હિંદી તે ખાઇ નહિ શ્રક્રે, પન્નખમાં ભાતનું' જમણુ 
નિરથક થશે. તો પછી ગાયને અને કુતરાંનતે લાડુ આપવામાં શે 
અથ હોય ? ગાય અને કુતરાં લાડુ ખાઇ નય છે એ લાડુ ખવ- 
ડાવતવરાના વાજખીપણાને। પુરાવો નથી. દુખળાં ઢોરને ધાસ આપવું એ 
દયા છે. પણુ ગામડાંઓમાં તો દુબળાં ઢોર જ ન હોવાં નનેઇએ. કુત- 
રાંને ખાવાનું' આપવું તેમાં દયા નથી; તેમાં મે તો કેવળ અનસાન 
નનેયું છે. આપણે ઊંધ્ર વેચીને ઊજ્ગરો વહોરી લઇએ છીએ. કુતરાં 
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ને અયેગ્ય રીતે લલચાવી આપણે તેને વશ વધારીએ છીએ ને 
પછી તેમને નધણિયાતાં રાખી દુબળાં બતાવીએ છીએ. ડુતરાં તો 
બધાં પાળેલાં જ હોવાં જેણ્એ. રખડતાં કૃતરાંતી હસ્તી આપણા 
પાપની કે અસ્ાનની નિશાની છે. અમદાવાદ પોતાનાં નધણિયાતાં 
કુતરાંતે એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ ધકેલી દયાધમ” પાળ્યાને। દાવો 


કરે 'છે. જશાસરખોા દયાધમ'નતોા વિચાર કરવાથી માલમ પડશે % 

નામની દયા કરવા જતાં ખેવડી ફરતા કે હિંસા થાય છે. -એક તો 
એ કુતરાંએને પોતાના વાતાવરણુમાંથી કાઢવાતી હિંસા અને બીજી 
એવાં કુતરાંએને પકડી ગરીબ ગામડાંએની નજક છેડી મેલવામાં 
ગામડાંઓ પ્રત્યે થતી હિ'સા. રૈટિયાળ કુતરાંના ઉપદ્રવને। પ્લાજ સુસ્ત 
મનુષ્યોએ ધામિષ્ક ન્યાયબ્રત્તિથી વિચાર *કરી શોધવો નેઇઅ. આ]ાં 
કાર્યો મહાજનો જે ઘયાધ્મ'ના સઠ્ષમ અભ્યાસ કરે તો જ થાય. અને 
તેમ નહિ કરે તો છેવટે એવો સમય આવી રલો છે % ન્યારે ધમ"- 
હીન સત્તાધીશો ઉતાવળે ઝુતરાંએતો નાશ કરશે. તાત્કાળિક ઇલાજ 

| તો કુતરાંએને જાણનાર શાસ્રીની દેખરેખ નીચે તેઓનાં પાંજરાપોળ 
ખોલવાનો જણાય છે. 

જ સામાત્ય વાત ઉપરથી હું ઊંડે ઉતર્યો છું. પણુ કુતરાને લાડવા 
આપવાને ઠરાવ વાંચી સાબરમતી-આશ્રમમાં થએલી રેજેયાળ કફુત- 
રાંની ચઢાધ્નતા અનુભવો મારી સમક્ષ ખગ થયા ને તે ઉપરથી જીવ 

*દયા વિષેના કેટલાક વિચારો મે' મહાજનેની જણને સારૂ અહીં રજુ 
કર્યાં છે. 

પણુ આપણે ત્યાં તો જેમ દુબળાં ને રેઢિયાળ જાનવર છે તેમ 
દુખળાં ને રેઢ્યાળ સનુષ્યપ્રાણીએ પણુ છે. તેએને દુબળાં રાખીને 
જવાડવામાં પુષ્ય માતી આપણે પાપને! પુંજ ખડકીએ છીએ. 
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ગયે અઠવાડિયે હું સુરી ગયો હતો. હું ગરીખાના દાસ ગણુરઉં 
દં તેથી સુરીના મહાજનોાએ મારે નિંમેત્તે કગાળાને જમાક્યાં હતાં. 
તેએને જમવાનો વખત મારી ગાડી પહોંચવાને વખતે જ રાખ્યો: 
હા ૬%” ક કહ 9 ચિ 
ઉતો., રસ્તાતી બન્ને બાજુએ જમતા બેઠેલાં રાંકાંએતી આ હાર વચ્ચે 


થઇને મને મોટરમાં બેસાડીને લઈ ગયા. હું શરમાયો, અવિનયને 
ભય ન હોત તો છું ત્યાંજ ઉતરી પડત અન નાસી નત. ખાનારાં 


ગરીબોની વચ્ચેથી મો2૨માં બિરાજતા આ ભલે! તેઓને! ઉહ્દત દાસ !'- 
આ વિષે કેટલાક ઉદ્ગાર હં :સુરીની સભા આગળ શૅયે।. આવું જ 
દૃશ્ય મે કલકત્તામાં એક પુરાણા ધનિક કેડુબને ત્યાં જ્નેયું, મને ત્યાં 
દવેશબંધુ સ્મારકને સારૂ ઉઘરાણું કરવા લઈ જવામાં આવ્યો હતો. આ 
કુડુંબતા મહેલ “ માર્બલ પૅલેસ 'ને નામે ઓળખાય છે. તે છે પણુ: 
બનેલો કેવળ આરસને।. મકાત ભવ્ય અને ન્નેવાલાયક છે, આ મહે- 
લતે આંગણે હમેશાં ગરીબોનુ' સદાત્રત રહે કે. ત્યાં ગરીખોતે રાંધેછું 
અનાજ જમાડવામાં આવે છે. આ સખાવત મને દેખાડવાના નિર્દ્યેપ' 
ઇરાદાથી અને મને આનદ પમાડવાના શુભ હેતુથી બરોબર પેલાંએ!ઃ 
ને જમાડવાતે સમયે મને માલેકોએ ખે!લાવ્યો ડતો. મે વગર વિચાયે” 
“હા' કહી દ્ૉધી હતી. પણુ યાંતું' દરય ન્નેઈ સુરીના કરતાં પણ 
વધારે દુઃખી થયો અને અકળાયા. જમનારાની વશ્ચે થધને મને 
મોટરમાં તો ન લળ ગયા પણુ મારી પાછળ જ્યાં જેઉં ત્યાં લોકોનુ” 
ટોળું તો હોય જ. એ આખુ' રાળું આ જમનારાં ક'માળિયાંઓની 
વગ્ચે થઇને ધસ્યું. બાપડાં જમનારાંએને તેએના પગના સ્પશ તો' 
* થાય જ. ધડીભર તો એ બિચારાંઓનું' ખાવાનું પણુ બંધ રહયું. 
તેએના આત્માએ મને આશીર્વાદ આપ્યા હોય તો ધત્ય છે એમની' 
સમતાને અતે ઉદારતાતે. કરમાં ધૂળવાળુ' આંગણું ને! કયાં બર જેવે!- 
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ઉજળા ઊંચો મહેલ | આ મહેલ કમ જણે પેલાં ગરીબોની હાંસી 
કરતા હોય નહિ એવું જ મને તો જણાયું અને તેએની વચ્ચે - થઇને 
એમ ખેદર્કારીપૂવક ચાલનારા પેલા ગરીબોના નવાજ તે હાંસીમાં ભાગ 
લેતા મારા અંતરને જણાયા ! 
આમ લેને ખવડાવવામાં પુણ્ય હોય ? મને તો એમાં શુદ્ધમાં 
શુદ્ધ ભાવ ૭તાં અવિચ!ર અને અન્તાનતે લીધે થતું પાપ જ લાગ્યું. 
આવાં સદાત્રતો દેશમાં ડેફકેકાણે છે. આથી કગાળિયત, આળસ, 
- પાખ'ડ, રોરી પત્યાદિ વધે છે; કેમંકે વગર મહેનતે ખાવાનું મળે તો 
મહેનત ન કરવી એવી ટેવવાળા માણુસો આળસુ બને અને પછી 
ક'ગાળ બને. નવરો ખેકે નખ્ખોદ વાળે એ ન્યાયે આવાં ક ળો ચોરી 
₹૦ શીખે. ખીન્ન અનાચાર પોતાના પ્રત્યે કરે એ તો નેોપ્યું જ. આ 
સદાત્રતોનું છેવટ હું તો ખરાબ ન્નેઉં છું. ધનવાન લેકેોઃ પોતાની 
સખાવતનાં ભ્ાજનોનેો વિચાર કરવો! ધટે છે. સખા।ત માત્રમાં પુણ્ય 


છે એવું તો નથી જ એ બતાવવા આવરયકતા નથી. લૂલાં, પાંગળા 
અચવા દ૬દરદોથી પીડાતાં અશક્ત માણુસોને સારૂ અવરય મદાત્રત ધટે 


છે. તેઓને પણુ ખવડાવવામાં વિવેક હોવે તન્તેઇએ. હજ્નરેોના દેખતાં 
અશક્તને પણુ ન ખવડાવાય. તેએને ખવડાવવાની એકાંત, શ્રાંત 


અને સુઘડ જગ્યા હોવી નનેઇએ. ખરં જોતાં તેવાએને સાર ખ્પસ 
૪ આશ્રમો હોવાં જેઈએ. છુટાંઠવાયાં એવાં આશ્રમો હિદુસ્તાનમાં છે. 


અશકતને જમાડવાતી પચ્છા રાખતારા સખી ગહસ્થોએ કાં તો એવાં 
સારાં આશ્રમોમાં પોતાનું દ્રવ્ય મોકલવું જોઇએ અથવા ન હોય ત્યાં 


* આવશ્યકતા અનુસાર એવાં આશ્રમો સ્થાપવાં ન્તેઇએ. 
અશક્ત ગરીખોને સારૂ ક'કિ પણુ ધધો શોધવો ન્નેઈએ. 
લાખોનો ઉપકાર થઇ શકે એવું સાધન કેવળ રેંટિયો છે. 


જુ 





પતિનું કર્તવ્ય. 


ફર 

નત યયમધમ'ના પાલતમાં પત્તીની સહાય ન હોય તો પતિએ 
શું કરવું એવે પ્રશ્ન એક ભાઈ કરે છે. મારો અનુભવ તો મને 
સૂચવે છે “ક સંયમના પાલનમાં એકને બીજાની સ'મતિની જરૂર ન 
હોય. ભોગમાં બન્ને સંમત હોવાં જેઇએ. ત્યાગ તો પ્રત્યેકનુ ખાસ 
ક્ષેત્ર છે. પણુ આ વસ્તુએ! વિષે વિવેકની બહુ આવશ્યકતા હોય છે. 
સંયમ ખરે સંયમ હોવો નનેઇએ. પુસ્ષે પોતાનું મત ખૂબ તપાસી 
લેવું જનેઇએ. 1વેવેક અને શુદ્ધ પ્રેમથી પત્નીને પોતાના કાર્યમાં પતિ 
સમત રાખી શકે છે. પાત જે સાન પામ્યો હોય તે પત્નીને ન હોય 
એ સંભવે. એથો પાંતેનો ધમ છે કે પત્તીને પણુ તે પોતાના સાનમાં 
ભાગી રાખે. આમ ન્યાં ધરમંસાર વિવેકપૂર્વક ચાલતો હોય યાં. 
સંયમના પ.લનમાં મુશ્કેલી નથીં આવતી. મારો એવે અભિપ્રાય છે 
%ુ સંયમના પાલનમાં સ્રા પહેલ કરતારી હોય છે. પતિ જ તેને 
અઢકાયત કરનાર હય છે. તેથી આ પ્રશ્ન મને અજુગતો લાગે છે. . 
૭તાં જવાબ આપવો જેઇએ સમજ કઈક સ'કોચ ખાધ આપ્યો છે. 


રોવુ' ફૂટવુ, 


*બદ્‌। નાનકડી કોટડીમાં મે જે ધીરજ અને ઇશ્વરભાવ અનુ- 
ભવ્યાં તેની સાથે આપણા રડવાફૂટવાના રશ્વાજની સરખામણી કર્યા 
વિના મારાથી ન રહેવાયું. મેં ધણાં હિન્દુ મરણુ ન્નેયાં છે. હજુ તો 
દર્દીના ખોળિયામાં પ્રાણુ છે ત્યાં તેની પાઠળ રામનામના જપને બદલે 
રોકકળ શરૂ થતી મે' ધણી વેળા ન્નેઈ છે. મૃત્યુ પાછળ રેવાફૂટવાની 
બધા ધર્મોમાં મનાઈ છે. હિન્દુધમં' જનન્‍્મમૃત્યુને એક જ સ્થિતિનાં 
રૂપાન્તર્‌ માને છે એમ છતાં રેવાફૂટવાતી જગલી અને નાસ્તિક પ્રથા 
હિન્દુ સિવાય મે ખીકન કોઇ ધમ'મૉં :થી નઇ. મે પારસી, યહુદી, 
ખ્રિસ્તી અને મુસલમાત મરણો વેળા હાજરી ભરી છે. રોકકળ તો મે' 
કયાંયે નથી નેનેઇ. હું ઈચ્છું છું કે સમજુ હિન્દુ કુડુંબા રોવાફૂટવાના 
ધાતકી, જગલી અને નિરથક રિવાજને અધમ જાણી તરત બંધ 
કેરશે. 


21" ળ્્ડ્રિમ 
ત્યા માત 


(ફંદ વિધવાને ઘડીને વિધાતાએ હાથ ધોઈ નાંખ્યા છે. જ્યારે 
જ્યારે પુસ્ષવર્ગને પોતાનાં દુ:ખની કથા કરતો હું સાંભળું છું ત્યારે 
ત્યારે વિધવા બહેનોની પ્રતિમા મારી પાસે ખડી થાય છે. પોતાનુ" 
દુ:ખ રેનાર પુરુષને ન્નેઈ હું હસું છું. 

હિન્દુધર્મ સંયમને ઊંચામાં ઊંચી કેોટિએ લઇ ગયો છે અને 
વૈધવ્ય તેની પરિસીમા છે. પુરષ તો પોતાના દુઃખતું નિવારણુ કરે. 
તેતું દુ:ખ તેતી મૂર્ખાધને લીધે હોય છે. ધણું દુઃખ તો કેવળ આર્થિક 
લોભને ખાતર્‌ ભોગવે છે. પણુ વિધવાનું શું ? તેતો બિચારીનો પોતાના 
દુ:ખમાં હાથ જ નથી. તેના દુઃખતું નિવારણુ તેની પાસે નથી જ. 
રૂઢિધમે તે દરાર તદન બંધ કયું” છે. અનેક વિધવા દુઃખને દુ:ખ 
માનતી નથી. ત્યાગ એ તેને સાર્‌ સ્વાભાવિક વસ્તુ થઇ પડી છે. 
ત્યાગનો ત્યાગ તેને દુઃખરૂપ થાય. વિધવાતું દુઃખ જ તેતું સુખ 
મનાયું છે. 


આ સ્થિતિ ખરાબ નથી, સરસ છે. તેમાં હિન્દુધર્મતી ત્રેઇતા 
રહી છે. વૈધવ્યને હું હિન્દુધમ'તું ભૂષણુ માનું છું. વિધવા બહેનોને 
જઉં છું ત્યારે મારું માથુ' અનાયાસે નમે છે. વિધવાનું દર્શન મારે 


૪1 


સારૂ અપશુકનની નિશાતી તથી. પ્રાતઃકાલમાં તેનું દર્શન કરી હં કૃતાથ” 
થાઉં. તેના આશીર્વાદ મને મોટી બક્ષીસ માનું. તેને જેઈ સવે દુ:ખ 
ભૂલી જઉ. વિધવાની પાસે પુરુષ પામર પ્રાણી છે. વિધવાના ધૈય'નુ' 
'અનુકરણુ અસ'ભવિત છે. પ્રાચીન મળને! વારસો જે વિધવાને મળ્યે! 
છે તેતી આગળ પુસ્ષતા ક્ષણિક ત્યાગતી પૂ'જની શી કિંમત હે! શકે? 

વિધવાને ને દુ:ખ થાય તો તે કોતે સ'ભળાવે ? જે જગતમાં 
“"'ક્રાધ્્ને સ'ભળાવી શકે તો તે માને જરૂર સંભળાવે. પણુ ્મંભળાવીને 
કરે શું ? માની મદદ શી મળે? “ધીરજ રાખ બહેન' એટલું કહી 
મા પોતાને કામે વળગે. માનુ ધર તેનું ધર્‌ જ કયાં છે ? વિધવાને 
તો સાસરે રહેવું, સાસુનું' દુઃખ તો વહુ જ જાણે. વિધવાને તો સેવા જ 
'ધમ. દીયરની, જેઠંની, સાસુની, સસરાની, જે આવે તેની તેણે સેવા જ 
કરવાની. એ સેવા કરતાં તે થાકતી જ નથી. તે તો વધારે સેવા 
કરવાનું બળ માગે છે. 

આ વિધવાધર્ષનો લેપ થાય, સેવાતી આ સાક્ષાત મૂતિષનુ' કોઇ 
પોતાના અનજ્ઞાનમાં, ઉદ્દતાઇમાં ખંડન કરે તે! હિન્દુધમને મોટી 
"હાનિ પહોંચે. શિ 

આવા વેધવ્યને કઇ રીતે સુરક્ષિત કરી શકાય? દસ વર્ષની 
કન્યાને પરણાવનાર માબાડેને વેધવ્યના પુણ્યમાં ક'ઈ ભાગ મળી શકે ? 
'જે કન્યા આજે પરણી આજે જ રાંડી તે વિધવા ગણાય? વેધવ્યની 
અતિશયતાને ધર્મનું નામ આપી આપણે મહાપાપ નથી કરતા? ને 
'વૈધવ્યને સુરક્ષિત રાખવું હોય તો પુરષે પોતાતો ધમ” વિચારવાની 
જર્‌ર નથી ? જેનું મન વિધવા નથી થયું તેનુ' શરીર વિધવા રહે ? 
“આજ પરણેલી ખાળાના મનને કાણુ ઓળખનત!ર છે? તેના પ્રત્યે 


૪ને 


બાપનો શે। ધમ છે ? કરે ખપે તો દીકરીના ગળા ઉપર છરી ફેરવી 
તેની પ્રત્યેના પોતાના ધ્મ'નું' પાલન કરી લીધું ? 


વૈધભ્યની પવિત્રતા સાચવવાને ખાતર, હિન્દુધર્મતી રક્ષાને ખાતર,. 
હિન્દુસમાજની સુવ્યવસ્થાને ખાતર આટલા નિયમોની જરૂર છે એમઃ 
મારો નષ્ર અભિપ્રાય છે: 


૧. કોર્ધ બાપે પદર વર્ષતી અંદર પોતાની દીકરીને 
પરણાવવી જ નહિ; 


ર. જે વિવાહ આજ લગી ઉપરની મર્યાદાની અંદર થઈ 
ગયા હોય તે દીકરી પ'દર્‌ વર્ષની અંદર વિધવા ન દ તાતે 
દીકરીને પરણાવવાની તજવીજ કરવાના બાપને ધર્મ છે; 

૩, પ'દર્‌ વર્ષતી બાળા ને વિવાહ પછી એક વષની અંદર 
વિધવા થાય તો કરી પરણાવવાનું માબાપે તેને ઉત્તેજન આપવું જેઈએ; 

૪, દરેક કુટુંબીએ વિધવા પ્રત્યે સપૂણુંઃ માનતી નજર રાખવી 


નતેઇએ. માબાપે કે સાસુમસરાએ તેને પોતાનુ” સાન વધારવાનાં સાધન 
પૂરાં પાડવાં જેધએ. 

આટલા નિયમો! અક્ષરશઃ વળગવા સાર્‌ મે નથી રૂ કર્યા. 
તે કવળ માગદશક છે. વિધવા પત્યેનું આપણું કત વ્ય એ નિયમોની 


દિજ્ઞામાં છે એ વિષે મતે તો શકા નથી. 


આ કે આવા નિયમોને અમલમાં કેણુ મૂકે? હિન્દુસમાજની 
પાસે આવા કાય માટે સાતિએ એ કુદરતી વાહન છે. પણુ તેમાં. 
સુધારો ન થાય ત્યાં સુધી જે માબાપો ઉપરના નિયમોાતે અનુકૂળ 
હોય તેમણે શું કરવું ? તેએએ ત્તાતિમાં સુધારો થાય એવા પ્રયત્નો 


૪૩ 


કરવા ને તેમાં તાત્કાળિક સ્કળતા ન મળે તો બધનમુકત થઈ વિધવાને 
સાર્‌ યોગ્ય વર શે.ધવો. બન્ને પક્ષ સાતિ બહાર રહેવા તૈયાર ચાય, 
અને બહાર રહીને પણુ તાતિને વીનવે, સાતિના મહાજનને આધાતઃ 
ન પહોંચાડે, સયામ્રહં કરવાને વિચાર ન ફરે, અથવા કરે તો સમજે 
ક પોતે વિનયપૂર્વક બહાર રહેશે તો તે જ સયાગ્રહ છે. જે આવે 
વિવાહ અનિવાય સમજ કરવામાં આવ્યા હશે, ન્ને તેમાં સયમ જ 
ઉદ્દશ હરે, નો આ બહિષ્કૃત થએલ કટુ બનુ બધું વતન રાહ હશે, 
તો મહાજ્ન પોતે જ તેઓને પાછા સાતિમાં દાખલ કરશે એટલું જ 
નહિ પણુ મહાજન સુધારાને સ્વીકાર કરશે ને ખીજ દીન વિધવાઓ 
ઉપર થતો બળાત્કાર નાખૂદ થશે. 


આવા સુધારા તુરત નથી થઈ શકતા. તેનુ' બીજ રોપાય એ જ 
બસ છે. પછી તેનુ ૬ૃક્ષ થયા વિતા રહેનાર જ નથી. 

આ તો મે' નાનો સુધારો સૂચવ્યો છે. મહાન સુધારો થવે 
અશક્ય લાગવાથી જ ઉપરનો સુધારે સૂચવ્યો છે. ખરો સુધારો તો 
એ છે કે જેમ સ્રી તે પ્રમાણે પુસ્ષ પણુ ધરભગ થાય તો ફરી 
ન જ પરણે. હિન્દુધમના રહસ્યને આપણે ઓળખીએ તો દુઃખે કરી 
સાધી શકાય ગવા સ'યમને મોળે કરવાને બદલે તેવી જનતના ખીનન સયમ 
આપણા જવનમાં દાખલ કરી એ સંયમને ૬ઢ કરીએ. પુરૂષ વિધુર રહે તો 
સ્રોને પોતાનુ' વેધવ્ય ભારે ન લાગે. વળી પુરષ વિધુર રહે તો હાલ 
જેવામાં આવતાં કનેડાં અને બાળલગ્ન બ'ધ થાય. 


એક ભય રહે છે તેમાંથી આપણે બચી જવું નેધએ. 
“તેધવ્ય સવથા સરસ છે. થોડી ખબાળવિધવાઓ હોય તેમને 
પુનવિષ્વાહ કરવાની જ'નળમાં પડવાની શી જરૂર છે ? આપણે તો 


૪૪ 


પુરૂષને પણુ ધરભ'ગ થૅચૈ વિધુર રાખવા છે; વળી ખબાળલગ્નો પણુ 
નાખુંદ કરવાં છે. એટલે કોઇ પણુ સ્થિતિમાં સ્્રોના પુનર્લગ્નની જરૂર 
નથી. ” આવી દલીલ સાંભળી છે. આ દલીલમાં ભય રહેલે! છે; 
ઝમકરે ખરં જેતા એ શખ્દન્નળ છે. આ દલીલ કેટલાક અંગ્રેજ 
મિબરોની દલીલના જેવી છે. “તમે તો અહિંસાવાદી છો. અમને 
પણુ અહિસાધમ" શીખવવા માગા છે. એટલે અમે ગમે તેવી હિંસા 
કરતા હોઇએ તોપણુ તે હિસાતી સામે હિંસાથી થવાનુ તો 
તમારા લેકેને કહેવાય જ નહિ, ” આમ મને કેટલાક કહે છે. આ 
દલીલમાં જે દોષ રહેલે! છે તેવા દોષ જાણ્યેઅન્નણ્યે આપણે કર્યા જ 
જઇએ છીએ. દલીલ કરનારા અંગ્રેજ ભૂલે છે કે જે કે મારે બન્ને 
પક્ષને અહિસાધ્મ' શીખવવે છે તોપણુ જે અહિ'સાધમને સમજવા 
અસમથ' છે એટલે કે ભીરુ છે, તેને મારે અહિ'સાતી વાત કઇ 

તે કરવી ? મારા પુત્રને હું એ ધમ નહોતો સમજવી શકયો; 
ત્રાસથી ચીમળાઈ ગએલી ખેતિયાની ગરીબ રૈયતને એ ધમ હુ 
નહોતો શીખવી શકયો. તેમને મારે કહેવું પડયું હતું: “ નને તમારી 
પસદગી કેવળ તમારી સ્ત્રીને પડતી મેલી ભાગવા અને લાકડી લઈ 
અત્યાચારીની સામે બચાવ કરવા વચ્ચે જ હોય, જે તમે અત્યાચારીની 
સામે નીડરપણે તેને ભાઈ સમજી ઉભા રહી પ્રહાર કર્યા વિના મરતાં 
સુધી સત્યાત્રહ કરવા તેયાર ન હો તો ખેશક લાકડી વતી બચાવ 
કરી ઝૂંઝન્ને. ” સત્યાત્રહ નામદનો ધમષ નથી. નામર્દ મરી માનવી 
મર્દ બને પછી જ તે અહિસાધર્મ' શાખવાને પાત્ર બને છે. 


હવે આપણે વિધવા વિષેની દ્લીલરૂપેો પથરાએલી શખ્દન્નળ 
૨ 


તપાસીશુ' તો માલમ પડશે કે તે દલીલ જે પુસ્ષ પડે વિધુર 


૪૫ 


રહેવા તૈયાર હોય તે જ કરી શકે; ખીન્ન જેઓ વિધુરપણુ' પસદ 
ન કરતા હોય, અથવા પસદ કરતા છતાં તેનુ પાલન કરવા તેયાર 
ન હોય તેમને વિધુર્પણાની આવરશ્યકતાતે સ્વીકારીને વૈધનપ્રથાને 
બચાવ કરવાની દલીલ તરીકે તેનો ઉપયોગ કરવાને અધિકાર નથી. 
સાઠ વર્ષતો ખીજવર ડોસો પોતાની નવ વર્ષની કહેવાતી સ્નુ' 
વૈધવ્ય વધાવી પોતાના વસીયતનામામાં એ વેધવ્યની સ્તુતિ કરે ને 
બિચારી વિધવા થનારી ખબાળાની વન્દના કરતાં લખે: “ન કરે 
નારાયણુને મારૂં મૃત્યુ મારી પર્‌મપવિત્ર ધમ'પતનીના કરતાં વહેલુ 
થાય તો છુ જણું છું કે તે તો વિધવા રહી મને, પોતાના ને મારા 
મુટુખબને, અને હિન્દુધર્મને શોભાવશે. આ બાળાને પરણીને છુ 
શીખ્યો છુ કે પુરૂષે પણુ વિધુર રહેવું જેર્ધએ. હુ વિધુર રહ્યો હોત 
તો ધણું સારૂં હતું. હું મારીઃ દુબ ળતા કખૂલ કરૂં છું. પણુ પુરષની 
દુબ'ળતા એ તો વૈધવ્યને વધારે શેભાવનારી છે. તેથી મારી બાળ- 
પત્નીની બાબતમાં હું ઇચ્છું છુ' કે તે મારા અવસાત પછી વિધવા 
રહી સ'યમધમ ને શોભાવે. ” આવી દલીલતી અસર તે બાળપતની 
ઉપર્‌ કે વસીયતનામુ વાંચનારતી ઉપર શી થાય? 


આ દલીલ તપાસવાતી આવરયકતા હતો, કેમકે ઊંચા ધમના 
પ્રવતષ્તના આશ્રય તળે કે તેને બહાને ધમ જેવા જણાતા અધમ'નોા 
બચાવ થયાં જ કરે છે. વેધવ્યતી વ્યાખ્યામાં બાળાંવા્વાફ આવી જ 
ન શકે. વિધવા એકલે તે સ્રી ક્રે જેનો પતિ મૃત્યુ પામ્યા છે--એ 
સ્ત્રી કે જેણે લાયક ઉંમરે પોતાની ઇચ્છા કે મંમતિથી વિવાહ કર્યો 
છે ને જેણે સ્્રીપુસ્ષ વચ્ચેનો સંબધ નર્યો છે. આ વ્યાપ્યામાં 
અક્ષતયે.તિતો કે માબાપે હોમી દીધેલી કુમળી વયતી બાળાને સમા- 
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તશ્વ થતો જ નથી ને થવો ન જ ન્નેઇએ. એટલે ખાળાઓના 
મનાતા “વેધવ્ય 'નો બચાવ કરવો એ જ અનથ'* છે. પણુ જ્યારે 
પુસૂષે સુદ્ધાં વિધુર રહેવાની આવશ્યકતા છે એવા કથનમાત્રથી આવી 
બાળાઓને વિધવા રાખવાનું જ પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે ત્યારે 
તો તેમ કરનાર અતથ*માં ઉહ્દતાઈ અથવા વ્રેર અસ્ઞાન ઉમેરે છે. 


કાણુ બચાવે ? 
સાહેબ, 


મારી નાતને આપ ન્નણે છે. દક્ષિગુ આક્રિકામાં મારા નાતી- 
લાઓના કેટલાક નમૂના આપે ન્નેયા છે. હાલ એક કિસ્સો એ નાતમાં 
બતવાની ધમષી આપી ર્લો છે તે પ્રત્યે “ નવજીવન ' દારા સમા- 
જનુ" ધ્યાન ખેચવા રન્‍ન લઉંછું. * 

કાલીઆવાડી ગામ મારી નાતનું છે. પ્રસંગવશાત્‌ હું યાં ગયે 
હતો. ત્યાં એક કિસ્સાથી આખું ગામ ખળભળી ઊઠેલું મે ન્નેયું. 
સાંજે કેટલાક યુત્કોએ મારી પાસે આવીને બધી વાત કરી. પ્રસંગ 
આવે છે. એક ગૃહસ્થ રગુતવાસી હતા, યાં પોતાની સ્ત્રીના વતર્*- 
નથી સારી પેઠે ક ટાળ્યા, અહીં આવી તે સ્રીને (ક આપી. સ્રીનૅ 
ચાર છેકરાં છે. ઝૃહસ્થતી ઉંમર લગભગ ૫૦ વર્ષની છે. સ્ત્રીના 
દુ'ત'નતતે દડવાને માટે તેએ કરી લમ કરવાતી તેયારી કરી રહ્યા 
છે, આદ 1દવસમાં તો તાત આખી ખળભળી ન ઊઠે તો, તેમનાં 
લમ થશે. 

મારી નાતનુ' કરું બધારણુ નથી --નિઃસીમ સ્વચ્છદ એ 
સારી નાતની ખાસીઅત કહું તો અડચણુ નથી. મારી નાતે દારૂડી- 
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આએ ને સ'ધર્યા છે, વ્યાભિચારીને સ'ધર્યા છે, સ્ત્રીઓના ઉપર 
અત્યાચાર કરનારાએને સશ્ર્ષા છે, જીવતી સરો ઉપર્‌ અનેક સરો 
પરણુનારાને પણુ સઘર્યા છે. છતાં આજકાલ નાતને। અનેક વર્ષનો 
નિદ્રાજડ અ'તરાત્મા ડયાંક કયાંક ન્નગી રહ્યો છે. ઉપર કહેલું ગામ 
નીતિની ૬દ્િએ મારી નાતના ગામોમાં ભૉરે નમૂનેદાર છે એમ તો 
નથી જ, પણુ ત્યાંના યુવાનોનો અ'તરાત્મા આ કિસ્સાને લીધે ઉ૭- 
ળ્યો, તેમણે ગામના માણુસોતે એકડા કરી સભાએ ભરી, પેલા 
ભાઇને નાત બહાર કરવાની ધમકી આપી, સભામાં કડવાં વેણા પણુ 
સારી પેઠે કહ્યાં, આટલામાં છું ત્યાં પહોંચ્યો. મેં એ ભાધને મળ- 
વાનો વિચાર કર્યો, સવારે એ ભાઇ નહોતા, એટલે તેમને આ કામમાં 
સ'મતિ આપવાનુ જેમતે વિષે કહેવાતું હતું એવા તેમના એક 
સબ'ધીને હું મળ્યો. ગામના ' યુવાનોએ પેલા ભાઇને નાત બહાર 
કરવાની, તેતી સાથે કશો સંબંધ ન રાખવાની ધમકી આપી, એટલે 
તે પોતાના દુરામ્રહમાં વધારે મક્કમ થયા. પોતે પૈસાદાર છે, એટલે 
નાત બહાર મૂકવામાં આવે તો પોતાની સાથે કેટલા રહેશે તે વ્યવસ્થા 
કરવા લાગ્યા, અને દુર્ભાગ્યે તેતે બેચાર માણુમ મળ્યા છે. . તેમાંના 
એક આ ઉપર કહેલા સબધી છે. 


તેમને મળીને બધી હકીકત મે જણાવી. તેએ તો આ 
કામમાં પોતાની સ'મતિ નથી ગટલી વાતની મને. ખઃતરી આપવાને 
આતુર ઉતા. “ પેલા ભરાઇ મને પૂછયા વિના વિત્રાહ કરી આવ્યા, 
ત્યાર પછી લેક તેતી સતાવચ્ી કરવા માંડી એટલે મે તેનો પક્ષ 
લીધે॥ છે. બાકી તે પરણે એમ હું નથી ઇચ્છતા. ' એ તેમના કહે- 
વાને! સાર હતો. મે તેમતે કહ્યુઃ “ નને તમારી સ'મતિ ન હોય તો 


૪૯ 


તો તેના લમમાં તમે શામેલ નહિ રહેશો એટલુ વચન તે! તમે આપો 
ન્રા'? અતે એટલું તે ભાઇને પણુ તમે કહે એટલે તેટલાથી તેના 
ઉપર્‌ જે અસર થવાની હોય તે થાય. ' જવાબમાં તેણે જણાવ્યું, 
'ના; એ વચન મારાથા ન અપાય. જે કામ થવું આપણે રોકી શકતા 
નથી તેમાં પાઠળથી ભાગ લેવામાં શું પાપ છે ? “ તમારા અત- 
રાત્મોને એ કામ પાપરૂપ લાગતું હોય તો તો તમે ભાગ તો ન જ 
લઈ શક્રે, ભાગ લો તો પાપ તમને પસ'દ છે એમ તમારે કખૂલે 
કરવું જોઈએ. ' પણુ એ વાત તેમને ગળે ન ઉતરી. આખરે મારી 
બધી વાત પેલા લમ કરવાને તેયાર થએલા ભાઇને સ ભળાવવાનુ' 
તેણે વચન આપ્યું. મે' તેમને માટે એક પત્ર લખી કાઢયો, અને તે 
પત્ર પૂરો કરી હું આપવા જતો હતો ત્યાં તો તે ભાઇ પોતે જ જડી 
આવ્યા. 

મે મારો પત્ર તેમના હાથમાં મૂકયો. તેમતી સાથે થએલી વાતો 
ટુંકામાં અહીં આપી ૬ઉં. મે' તેમને જણાવ્યું: “ મને ખોધ આપ- 
વાને કે ધમકી આપવાને કરો] હક નથી, હૈ તો તમારા પ્રત્યે સેવા 
ભાવથી પ્રેરાઇને તમારી પાસે આવ્યા છું. ગામના માણુસોએ તમને 
પ્રેમથી વીનવવાને બદલે સભા ભરી તમારા ઉપર સખત ટીકા કરી 
તે હું પસદ કરતો નથી. હું તો ને બને તો તમને 'સમનવીને એ 
કામમાંથી તમને રોકવા ઇચ્છું છુ. ' 

પેલા ભાઇ : “તમે મારી મુશકેલી, મારી વિટ'બણા નણુતા 
નથી, આ ગામના છેકરાંએ બધા કેવા તે તમે નથી નણુતાં. ' 

“ તમારી મુર્કેલીએ અને તમને પડેલાં દુઃખે મે સાંભળ્યા 
છે, તે કારણે તમે તમારી સ્ત્રીનો ત્યાગ કર્યો છે તે પણુ સાંભળ્યું, 
હવે તેને વધારે સનન ડરત્રા ઇચ્છે છો ? ' 


પ૦ 

હસીને “હા 

“ પણુ એ તો પાડાને વાંકે પખાલીને ડામ દેવા તમે નીકળ્યા છે. ' 

“કેમ પખાલીને કેમ ?' 

' તમારી આને! વાંક, તેને માટે તમે તમારાં બાળક્રોને, તમને 
પોતાને, અને પાર૪ી નિદોષ બાળાને ડામભ* વા નીકળ્યા છે. 

“ એ બાળાને ડામ દેવાય છે એ સમજુ છું. પણુ રું કરૂં ?' 

“ તમને પોતાને તમે ડામ દો છે એ સમજે છે ? 

“ના મને તો સુખ થશે.' 

' હાલતી સ્ત્રીએ આપ્યું તેટલું ક તેથી વધારે ? 

' ના, તા, પણુ મારાં છોકરાંની સભાળ કરોણુ લે ₹  ” 

' તમે! રશેઈએ રાખી શકા છે; બીજી સ્રી પરણુમો તે એ 
છેકરાંતી સભા જ લેસે એવી શી ખાતરી છે ? 


' આ ગામતા લેકોા બહુ ખરાબ છે, એ લોકોએ મને બહુ 
શષ 2 
પજજવ્યો છે. 


“તે હું માનું છું, પગુ હું તમને કયાં કહું છું કે તમે તમારી 
આમલી સ્ત્રીને ખોલાવીને રાખો. તમે ન પરણા એટલું જ તમારી 
પાસેથી માગુ છું, નાતનતી ધમકીથી ડરીને નહી, પણુ તમારા અ'તર્‌ા- 
ત્માને પૂછીને, તમારં અને બીશ્નનુ' હિત વિચારીતે ન પરણી એમ 
મામુ.” 


“ છોકરાંને રસેોઇએ ન સંભાળી શકે. 
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“ હુ' સાંભળું તો ! હું મારા આશ્રમમાં લઈ જપ્ને તેમને 
કેળવણી આપુ, તમે ખચ મોકલી આપન્ને. 

એ વાતને તેમણે હસી કાઢી. 

“ રરસોઇઆ તો બહું ત્રાસદાયક હોય છે, ચોરી કરે છે, 
બદમાશ કરે છે.' 

“ તમે તમારી આને જેટલી બદમાશી કરવાને માટે ક્ાદ્ી છે 
તેથી વધારે બદમાશી કોઇ રસોઈએ કરે ? 

જવાબ ન મળ્યો. 

“ અને તમને પારકી કન્યાના ભવ બગાડવા માટે કશું દુ:ખ 
શવુંજ નથો ? 

“થાય છે, પણુ--'કરીને હસ્યા.' વાતમાં ને વાતમાં પોતાતી 
નિર્દોષતાનતે દાવો કરતાં કહેવા લાગ્યા “છેકરીના બાપને મે રૂપીઆ 
આપ્યા નથી હો.' 

“તે તો ગમે તેમ હોય, પણુ તેનું' હિત તમે કરવાના કે? 
તમારી લગ્નને લાયક ઉમર છે કે ? 

“ઉ'મર તો ન કહેવાય. 

“ ત્યારે તમે શુ' જઇને તેયાર થયા છે ?' 

“ અમે સંસારી રહ્યા. તમે તો ગાંધીના માણુસ એટલે ખીજ 
વાત ફરે. 

“ તમારે સંસાર ભોગવવાનો હજ બાકી રલે ? ૫૦ વર્ષ એછાં 
જી ? ખીન્ન કેટલા માણુસ તમે એવા બતાવી શકે છો કે જેનો 
સસાર ૫૦ વષે' સ્રી વીના નથી ચાલી શકતો ?' 


પર્‌ 
“તમે તો સમજતા નથી. માણુસ ખાયપીએ એમ તો તમે 
માને! ને ? 
હા. 
“ ત્યારે ખોરાકમાંથી લેહી થાય છે, અને લોહીમાંથી વીર્ય 
શાય છે તેને--- 


તર % ન 


[ આ ફૂદડીવાળા ભાગ છાપ્યો નાય તેમ નથી. વાંચનાર 
સમજી જરો. સે।૦ કઃ ગાધી ] 


“ઝ તો ઠીક. પણુ તમે પ્રારબ્ધમાં માતે છે ઈ 

હા. તમે એમ માનતા હશે કે તમારા પ્રારખ્ધમાં હવે સુખ 
“લખેલુ છે.' 

હા.” 

“ હાલની સ્ત્રીને પરણ્યા યારે પણુ તેમ જ માન્યુ હતું ના ? 

“ ના, ત્યારે વિચાર કર્યો ન હતો, પણુ આ વેળા એમ લાગે .' 
છે કે મારા પ્રારખ્ધમાં સુખ છે, અને ન હોય તો પણુ શું ? પ્રાર 
ખ્ધર્મા દુ:ખ હશે તો દુઃખી થઇશ, તેમાં નાતને શું ? 


“ તમારી સાથે વધારે વાત ક*વાનો તો મને વખત નથી રલે). 
પણુ મેં જે કાગળ તમને લખીને આપ્યો છે તે કેરીવાર વાચી નને, 
અને શાતિમાં બેસીને તમારા અ'તરાત્માને પૂજે, જે તમે કરો છે 


તે ઠીક કરો છો? આટલું કહીને મેં રજન લીધી. 
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ર્‌?ન દ્નેતાં મતર્માં થયું 'કે મારામાં વધારે પ્રેસ અને વધારે 
સેત્રાવૃત્તિ હોત તો હુ' તેમને સસજાવી શકત. પણુ ન હેય તે કયાંથી 
લાવું ! હતાં તેમતે જપ્તિ આઢલુ સમજાવવાની ઈચ્છા તો ન જ 
રેકી શકયો. 


ગામના યુવકો છોકરીના પિતાની પાસે જવા ઇચ્છે છે, અને 
તે પોતારી છોકરીનું જે ગભીર અહિત કરી રહ્યા છે તે ન સમજે 
તા કાંઇક “સત્યાત્રહ' કરવાનો વિચાર કરી રહ્યા છે. છોકરીના બાપને 
ઊંબરે જઇને તેએ લાંધણુ નહિ કરે એવી આશા રાખુ છું. 


દરમ્યાન આવા પ્રસગે નાતના માણસો શું સું કરી શકે તે 
વિષે આપને કાંઈ પ્રકાશ પાડવા જેવું લાગે તો પાડશે! એવું ઇચ્છું છું. 
મને તો આ કાગળ લખતાં શરમ આવે છે. પણુ શરમ ઉધાડી 
પાડવામાં ધણી વાર સેવા રહેલી છે. 


લિન આપને 


મહારવ રેશાઇ 


[ “યાગમૂતિ” વિષેનો લેખ લખાયા પછી ઉપરનો કાગળ મારે 
હાથ આવ્યો છે. આવા દાખલા હિંદુસ્તાનમાં બન્યાં જ કરે છે. શહ 
પુરૂષ પોતાની વિષયવાસનને વશ થઈને એક બાળાને! જન્મ બગાડવા 
ખેડે છે તેતે એકાએક સમજવવે મુશ્કેલ છે. બાળાનો બાપ, જેને 
પૈસા મળવાનો સભવ છે, તેને કેમ પોતાની દીકરીના હિતતી વાત 
સમજવી શકાય ? ન્યાં વિષય અને સ્વાથ' માણુસતી આંખે પાટા 
બાંધે છે યાં તેને ખોલનાર કેણુ મળે ? 
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૭તાં ન્તે સાતિના મહાજન ધારે તો આ ગરીબ ગાયને બચાવી 
શકે છે, મહાજન કઇ કરવા તેયાર ન હેય તો જેઓ આ પરોપકા- 
રનું કામ કરવા ઇચ્છતા હોય તેએ મહાજનને વચમાં પડવા વીનવે 
તેમ પણુ ન ચઈઇ ચક્રે તો જેએ આ અધેર કૃત્ય અટકાવવા પગ્તા 
હોય તેએ વિનયપૂવક ખાળાના બાપને સમળવે તેમજ વિવાહ કર- 
નારને પણુ સમનવે. તેએ અવશ્ય આ બન્ને વ્યકિતએનોા ત્યાગ 
તા કરે જ. તેમના ભોજનાદિ કાર્યોમાં ભ્રાગ ન લે ને તેમ કરી 
પોતે આ પાપની ભાગીદારીમાંથી મુકત ચાય. જે સમાજમાં આવા 
ગુન્હા થતા હોય તેમાં આખા સમાજનો દોષ માનવો જ ધટે છે. 
૧મકે જે વરતુની વિરૂદ્ધ તીવ્ર સામાજિક અભિપ્રાય હોય તે વસ્તુ 
કરવાની ધષ્ટતા એકાએક કેઈ કરતું નથી. અને ન્યાં સમાજની 
દરકાર ન કરતાં ઉદ્દતાઇથી કોઈ વ્યક્તિ સમાજની મર્યાદા છેડે છે 
ત્યાં સમાજની પાસે ક્ઞાંત અસહકાર રૂપી સુંદર્‌ હથિયાર રહેલુ' છે ને 
તેતી મદદથી સમાજ દોષમુક્ત બની શકે છે. 


મો।૦ ક૦ ગાંધી ] 


આ ચિત્ર જુઓ. 


*બુમદાવાદ શહેરમાં આજકાલ ચાલી રહેલા લગનસરાના 
વરઘોડા અને જેન ઉત્સવો વિષે એક ભાઇ દુઃખી દિલે લખે છે: 


“ આજકાલ વાનન', વરધેડડા અને ઉત્સવો પાછળ ગાંડાતૂર ખતી 
હજરો લાખે! રૂપિયાનાં પાણી કરવાની અમદાવાદના ધનિકમાં કેમ 
જણે હુંસાતુંસી ચાથી રહી છે. રસ્તે ચાલવા જગ્યા નહિ, કાને પડયું 
્સજ્ળાય નહિ, દિવસ આખો શ્રમ કર્યા પછી રાત પડયે રેરી વચ્ચે 
કે રસ્તાને કિનારે પોતાની ટૂટી ખાટલી નાંખી મૂડી હાડક્રાંને આસાયેશ 
આપવા માગનાર ગરીબને વિશ્રાંતિની સેઇ નાહે. પોતાના દિલના 
ભહાવા એરિયા વીતાવવા ખાતર શ્રીમંત માબાપો અધખીલ્યાં ફૂલ 
સમાં બાળકોને આજના ધખતી ભઠ્ઠી જેવા ઉનાળાની ગરમીમાં ખર્‌ા 
બપોરના વરધેડામાં કસબી કપડાં અને દાગીનાઓથી દાટી દઈ કલાકના 
કલાકો પ'ચાગ્નિ તપાવે છે. ઝીકસરમે ખચ્યા સાજથી શોભતા ઘોડાઓ 
પાલખીએ અને છત્રો તેમતે ઝાલીને ચાલનારા મજૂરો ન્નેડે પોતાને 
અજબ સરખામણીમાં ઉતારે છે. શાહીબાગમાં ધાર્મિક ઉત્સવ મ'ડાયો 
છે પણુ જનારને આ ધામિ'ક કત્સવ કે લૌકિક વરધેોડા વચ્ચે તફાવત 
રૃખાવો મુશ્કેલ છે, બધેજ ધઘેલષાભર્યા દ્રવ્યવવ્યય અને વેભવ ઠંલવવાતી 


પદ 


એકજ સરખી આકાંક્ષા સિવાય ભાગ્યેજ ખીજાં કશુ' નજરે પડે છે. 
કહેવાય છે કે શાહોબાગના ઉત્સવમાં ચાર પાંચ લાખ ખરચાશે. 


ગઈ કાલેજ મે' એક ગ'નનવર વરધેોડે જયો. શણુગારેલાં ધોડા 
પાલખીએઓ બસ નહેતાં તે હાથી પણુ આણેક્ષે. અંબાડીમાં લીગલીઓને 
શણુગારે તેમ ચાર પાંચ લાખના દાગીનાએથી શણુગારેલાં બાળક્રોને 
એસાડયાં હતાં. સરધસમાં એક જગ્યાએ ચાર પોલીસ સિપાઇઓની 
ચોકી વચ્ચે એક બહેન હતાં આવા વરધોડા વચ્ચે પોથીસો શા સારૂ, 
એમ પૂછતાં મને કહેવામાં આવ્યું કે મજગુર બહેને ત્રીસ હેન્નર્‌ 
રૂપિયાની કિ'મતની સાડી પહેરી હતી તેથી પેલા પોલીસો અંગરક્ષક 
તરીકે હતા ! તેજ સાંજે સાંભળ્યુ' કે પેલા હાથીશ્મે એજ વરઘોડામાં 
ભર રસ્તા વચ્ચે તેને દોરનારા, એક રક્ષક્રને સૂઢમાં ધાલી પછારી 
પષગવડે છૂંદી નાંખ્યો. 

આ વરઘોડા અને ઉત્સવોની ખીજ બાજુ હોય છે હ 
આ વિષે તો હું જેટલું આછું લખું તેટલુંજ દીક. પરદેશીએ આપણી 
રહેણીને વિષે જે ટીકાઓ કરે છે તેનો તથ્યાંસ જેવો હોય તો આપણું 
જમણુવારા ન્નેવી. અમારી પડોશમાં ત્રણુ દિવસ થયાં એકસરખી 
જમણુવાર ચાલુ છે. આનું વર્ણુન મારાથી કયુ” ન્નય એમ જ નથી. 
ખાનપાનમાં જ બધે ધમ સમાયેલો માતનારા અને એ મુદ્દા ઉપર 
અસ'ખ્ય જાતિભેદોનો અને આભડછેટ જેવી ભયાકનતાઓને! બચાવ 
કરવા માગનારા આપણે ઉંચ વણુના હિદુએ કેવી જગ્યાઓએ અને 
કેવી ટબે એઠવાડોતા ઢગ વચ્ચે, શેરીઓ વચ્ચે, ગટરો આગળ કે 
જ્યાં આવે ત્યાં બેસીને ખાઇએ છીએ, આપણાં સ્રી બાળકોને ખેસાડી 
ખવડાવીએ છીએ, એ ન્તેઈને સમસમી રહેવાય છે, અને આપણુ 


પ૭ 


સામાજિક જીવન ક્યાં છે, આપણી દશા કેટલી મૂ૭ત છે, એતી 
સમજ નથી પડતી. 


અને આ 
એક ખીન્ન મિત્ર જણાવે છે; 


તમે જાણીને રાજ થશે કે અમદાવાદ શહેરના રહીશ આપણા 
જન મિત્ર.............ભાઈએ પોતાના પુત્રના લગ્ન કશા ઠાડમારક 
' ર'ગરાગ વિના ભવ્ય સફાઇથી શુષ્ધ સફેદ ખાદીમાં કર્યા' છે અને 
રૂ. ૧૦૦૦] અ'કે એક હનર દલિત કોામોતી સહાયતાના કામને 
સાર્‌ પ્રાંતિક સમિતિમાં શ્રી વલ્લભભાઇ પટેલ ઉપર્‌ મોકલાવી 
આપ્યા છે. 


બાળાઓને સ દેશ. 


મ્ડેસર્થી અહીં આવ્યા પછી ગાંધીજીએ સ્રીઆની એક ખીજી 
સભા આગળ ભાષણુ આપ્યું, અતે ખે કન્યાશાળાઓની મુલાકાત. 
લીધી. બનેની પ્રચાલિકાએ ખ્રિસ્તી છે. લડન મિશનની કન્યાશાળાએ 
અતિશ્ષય ઓચિત્યપૂણું" માનપત્ર આપ્યું; બાળાઓએ ખાદીને માટે 
નાનકડી થેલી આપી, અને સુંદર સંગીત સંભળાવ્યું. બીજી એક 
શાળાતી મુલાકાત વેળા ગાંધીજએ બાળાઓને વાતવાતમાં ધણું સંભળાવ્યું: 


“તમને કેળવણી મફત મળે છે તેનો લાભ દેશને આપશે 
ખરી? કે કેળવણી પૂરી કરી કે તરત પરણી ખેસશે, અને તમારા 
પતિ અને કુટુંબની સભાળના પ્રપ'ચમાં પડી જશે ? તમે બધી 
અવિવાહિત રહો એમ હુ નથી કહેવા માંગતો. પણુ વિવાહિત કે 
અવિવાહિત તમે કે!ઇતી ગુલામ બનીને ન રહો એ ઇચ્છું છું. તમારી 
સંસ્થામાંથી મને થોડી વીરાંગતાએ મળે તો ક્રેવુ' રૂડું થાય! તમે તો 
દયાની મૂતિએ।ા બનીને દેશનું દળદર ફેડી રકો એમ છે. અનેક 
વીરાંગનાએ પવિત્રતાના કવચો પહેરી સમાજમાં ઝૂઝી છે અતે 
સમાજનુ કલ્યાણુ કયું" છે. પશ્ચિમમાં તો એવી વીરાંગનાએ આજને 
પણુ પુષ્કળ પડેલી છે. તમે એવી થશે ?' 


પટ 


એક નાનકડા કન્યાઝૃહેતી નેત્રી માંથીજને પોતાના ગૃહમાં લઈ 
મઈ. પોતે વિદ્દાન હેઈ ખાદી પહેરનારી અને કાંતનારી છે. ગાંધીજને 
તેમણે આશ્વાસન આપ્યું કે તેઓ ખેગલેર છેડે તે પહેલાં તેમના 
ગૃહની ક્રેલેજ અને શાળામાં જનારી ફ્રન્યાએ નિયમિત કાંતતી 
થઈ જરે. 


મહારેવ હરિભાઇ રેશાઇન 





હિંદુ લ્વિધવા શુ કરે ? 
અજમેરથી એક સન્‍નજન હિ'દીમાં લખે છે:-- 


બે 


“ સૈ' ચાહતા હ કિ આપ મેરે નિષ્ન-લિખિત પ્રશ્ચકા ઉત્તર 
“નવજવન મે દે. 


હિ વિધવાઓ કે નને પુનવિવાહ નહીં કરના ચાહતી અપના 
શેષ જીવન કિસ પ્રકાર વ્યતિત કરતા ચાહિએ ? 


મહષિ દયાન'દને તો લિખા રૈ કિ ઉનકો બહ્માચયપૂવ'ક રહેતે 
હુએ સ્વ પટના ઓર્‌ બાલિકાખો| કો પટાના ચાહિયે. 


કયા આપ 'ઉસિ બાતસે સહમત હે? ઈસ કા માનતે હુએ 
ભારતકી વત'માન સ્થિતિ કે દેખતે હુએ આપ ઓર ફોન કૌન સી 
ખાતો કો ઈસકે સાથ જેડ દેતા ચાહતે હે ? ” 


મહિ દયાનંદતે! અભિપ્રાય કેવળ શીખવા શીખવવામાં જ 
વિધવા પોતાને સમય ગાળે એમ નથી, પણુ એ વસ્તુ દજાંત રૃપે 
હોય. શિક્ષાના અથ" આ ઠેકાણે તો અક્ષરસાન જ છે. અક્ષરસાન 
અમુક અંશે આવશ્યક છે. પણુ મારી દણિએ એથીયે વધારે આવ- 
શ્યક શિક્ષણુ ભૂખમરો દૂર્‌ કરવાનું છે. અને તે રૈંટિયા શિક્ષણુ છે, 


દય 


એ મારો નિશ્ચય દ્વિસે દિવસે વધતો જાય છે નને આપણે, વાંચી 
લખી ન્ાણનાશ, પોતાને ઊંચ વર્ણના માનનારા મષ્યમ વગના લેકે 
આપણુ વર્ગની બહાર રહેલા કંગાળ લોકોનો વિચાર કરીએ, તો 
'પાઇને રૅટિયા વિના બીજાં ન જ સૂઝે. રેટિયો મુખ્યપણે સ્રીઆજ 
ચલાવશે. મુપ્યપણે સમય પણુ આરીઓની જ પાસે છે. એટલે તેમની 
મારફતે હિંદુસ્તાનના કરોડો રાપેયા બહાર જતા બચાવવા અને ખરૂં 
સ્વરાજ-રામરાજ-શેળવવું, એમ હું સ્થળે સ્થળે અને શાત દહાડે 
પોકારી પોકારીને કલા ફરૂં છું. 


સ્ત્રીઓમાં પ્રવેશ તો સ્્રોએજ સારી રીતે કરી શક્રે. અહીં 
ઉત્કલ દેશમાં, ન્યાં હું આ લખી રહ્યો છું ત્યાં, ગરીબ સ્તરોએ પણુ 
પડદામાં રહે છે. તેમના પડદાને તોડી તેમની વચ્ચે કેોણુ જપ શકે? 
મારી સાથે મીરાંબાઇ છે. તેમને મે એક ગામડાની સ્રીએમાં મોક- 
લ્યાં. પચાશેક સ્્રીએ તેમતી આસપાસ વીંટળાઇ ગઇ, ને હષ'ઘેલી 
થઇ ગઈ) અનેક વાતો પૂછવા લાગી, ને રૅં|[ટિયાની વાત નીકળી. આ 
સ્રોએ છેક ભોળી, સાદીને અણુજણુ હતી. ખરી કેળવણી તો આવી 
અસ'પ્ય સ્રીએને મળવી ન્નેઇએ. સ્વચ્છ ચાર્ત્રિવાળી વિધવાઓ 
આવી કેળવણી સહેજે આપી શકે; પોતાનું કામ સાધે ને હિંદુસ્તાન 
નો ખેડે પાર્‌ થાય. પરોપકારી વિધવા આ કામ સહેજે શીખી શકે, 
ને સહેજે કરી શક્રે. પણુ તેમાં મોટી શરત તો એ છે ક તેને 
ગામડાંમાં જવાની ધગશ થાય, ને તેમાં રડી અકળાય નહિ. બહ્મ- 
ચય'નું વ્રત લેનારી વિધવા અબળા નથી, અપગ નથી. તે ને પોતાને 
ઓળખે તો તે બળવતી છે, સ્વાશ્રયી છે, સુરક્ષિત છે. આજકાલ. 
બાળાઓને આપવામાં આવતી શિક્ષાના કાર્યને હું ઉપરતા .કર્યના' 
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પ્રમાણુમાં તુચ્છ ગણું છું. પણુ જે વિધવા ગામડાંમાં ન જ જાય, 
'આળસમાં દિવસ ગાળતી હોય, અથવા પર્ષભ્રમમાં વરસોવરસ તીય 
ક્ષેત્રોને નામે ગણાતાં સ્થળામાં ભ્રમણુ કરતી હોય, તે કરતાં તો 
શહેરામાં રહી બાળશિક્ષણુ આપતી હોય તે સારૂં જ છે. તેની પાસે 
દરદીઓની સારવારનું વિશ્વાળ ક્ષેત્ર પણુ પડયું છે. હિંદુ સ્ત્રી નર્સ 
તરીકે ધણી થોડીજ ન્નેવામાં આવે છે. મહારાષ્ટ્રમાં વિધવાએ। નસ'નું 
કામ શીખે છે. પણુ મહારાષ્ટરતી બહાર બહુ થોડી જ વિધવાઓ એ 
કામ શીખવા તેયાર હોય છે. 


પણુ મેં બતાવ્યાં છે એ કાર્યો પણુ દદ્રાત રૂપે જ સમજવાં. 
પત્યેક સમજી વિધવા, જે બ્રહ્મચય'તું પાલન કરવા પચ્છે છે તેણે 
પોતાની મેળે કછક પણુ પરૉપકારી પ્રવૃત્તિ શોધી લઇ તેમાં પોતાનું 
જવન ગાળવું ધટે છે. 


મોહનદાસ કર્મચ'દ ગાધી. 


આશ્રમમાં 
એક પવિત્ર વિધિ 


ઝુક્યાવાડતી મુસાફરી પૂરી કરી ગાંધીછ ૨૬ મીએ પાહા 
વળ્યા, કાર્‌ણુ ર૭ મીએ વસગંતપચમીએ ભાઈ રામદાસ ગાંધીના 
વિવાદનું મુઠ્દતત હતું. કે!ઇ વ્યક્તિના વિવાહમાં વિવાહ તરીકે કદાચ 
કશું નાંધવાનુ' ન હોય, પણુ આશ્રમમાં થયેલા આ વિવાડ વિષે 
ટલીક વિગતો સૌને જણુવા જેવી હોઈ તોંધું છું. મતે ખબર છે 
કે ધણા હિંદીએ આશ્રમની પ્રત્યેક બટનામાં ઝીણુવટથી રસ લઈ 
રહ્યા છે, અનેં પોતાનાં જીવનમાં ઘટતા ફેરફાર કરી રહ્યા છે. તેમને 
સૌને આ વિવાહવિધિનાં સાદાઈ ધામિકતા અને ગાંભીયમાંથી કાંઇક 
નનણુવાનુ' અને શીખવાનું મળશે. 


આ વિવાઉસખબ'ધ ન્નેડાયાને તો લગભગ ખે વર્ષઃ થયાં, અને 
ને કે રામદાસનું' વવ તો આજે ૩૦ વષનુ' છે, પણુ કન્યાને ૧૭ 
વર્ષ પૂરાં ન થાય ત્યાં સુધી વિવાહ ન કરવા એવે! ગાંધીજનો આમ્રહ 
હતો. કન્યાપક્ષે આ આમ્રહને માન આપ્યું. વિવાહવિધિ સંપૂર્ણ સાદાઈ 
અને ધાસિકતાથી થાય એ ખાતર વિધિ આશ્રમમાં કરવાને માટે 
પણુ તેએ કખૂલ થયા, પાંચ ૭ માણુસ સાથે તેઓ આવાં, ૮ વાગે 
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સવારે વિધિનો આરભ થયો, અને ૯-૩૦ ને શુમારે વિધિ સમાપે 
થયો, અને કત્યાપક્ષવાળાઆએ ૧૧ વાગે લખતર જવાને ટ્રેત લીધી, 
કારણુ લખતરમાં એ જ કન્યાની ખહેતનુ' લમ તે જ દિવિસે હતું. 
વિધિ તો આઠે શર્‌ થયો, પણુ વિધિને પુનિત કરવાને માટૅ 
વરવધૂને પ્રભાતથી કેટલાક વિધિ કરવાના હતા. ઉપતાસ તો હતો જ, 
તે ઉપરાંત કાંતણુ અને જલાશય સાફ કરવાને! પરિશ્રમ, તથા ગાય 
અને ભક્ષતી સાથે એકાત્મલાવસચક ગોશાળા સાફે કરવાનું, જ%ક્ષતી 
આસપાસ વાળી ઝૂડી તેને પાણી પાવાનું કાય હતુ. અને આ સો 
વિધિને અ'તે ગીતાને। સ્વાખ્યાય. 
વિવાઉવિધિનું' મંગળ આશ્રમની ખ્હેનાએ પોતાની પ્રાતઃકાલની 
પ્રાથ“નાના મધુર શ્લોકો ખોલીને કયું, અને પછી “ સકિમણીને। પત્ર ' 
ગાવામાં આવ્યો. ધમ'વિધિમાં વરવધૂએ વડીલોની સમીપ અને નરતુ 
નૃત નનણનારાં મહાભૂતોને અને ધર્મને સાક્ષી રાખીને એક ખીનને 
એકંનિઇ રહેવાની અને એક ખીન્નતી ઉન્તતિ સાધવાતી પ્રતિસા 
લેવાતી હતી. સપ્તપદી તો “ નવજવત ' માં આવી ગયેલી છે. આ 
ઉપરાંત ખીજી કશી ધાંધલ ઉપાધિ નહોતી, ન વાન્ન' ગાત, ન ગીત, 
ન ક્રેલાહલ, ન રાત્રિ ને ન ઉશ્તગરા, ન જમણું કે ન એઠવાડ. રાહે- 
રમાંથી ખે ચાર મિત્રો વિવાહની ખબર સાંભળીને વરવધૂને આશી- _ 
વાદ દેવા આવ્યા હતા. લમમાં પૈસાને ખર્ચ હોય જ શેને! ? વિધિ 


કરાવનાર અમારા શાસ્રોછ, અને ભેટ આપવા લેવાને પ્રતિબંધ એટલે 
ભેટ પણુ શેની હોય ? હા; કેટલાક મિત્રાએ છલે, અને ગાંધીજએ” 
પોતાના કાંતેલા સૂતરતી માળ, તથા ગીતાજી અને આશ્રમ ભજના* 
વાંલેની એક એક નકલ તથા તકલી બંનેને આપ્યાં. બંતેના અગ 
ઉપર શુદ્ધ, શુભ્ર ખાદી ઉપરાંત કશું આવર્‌ણુ કે આભૂષણુ નંહેતું, 
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હયા વાગે સો પ્રાર્થના સ્થાને ભેગાં થયાં, અને ગાંધીછએ વર 
વધૂને આશીર્વાદ આપ્યા. અગાઉ આશ્રમમાં સાત વિવાહ થઈ ગયા, 
' મચે વર્ષે. અકોલામાં પોતાના ખબીન્ન પૃત્રના વિવાહ ગાંધીજી કરી 
“આવ્યા. પણુ આ પ્રસંગનું કરૃણુ ગાંભીય' વર્ણુવ્યું નનન એમ નથી. 
તુત, વિત્ત, દારા અતે દેહનો ત્યાગ સદૈવ આચરતા અને ઉપદેશતા 
ગાંધીજ હ્ષણુવાર સામાન્ય પિતાની લાગણીને વશ થયા, પોતાના જ 


[ચ નીચે ઉછરેલા, અને મા ૭તાં મા અને ખાપ બંને બનીને 
ઉછરેલા પોતાના ખે પુત્રે દેવદાસ અતે રામદાસની વાત કરતાં પોતાની 


સ્મૃતિમાં જ્નણે ૩૦-૩૦ વર્ષના પ્તિહાસ તાનના થયા, અને એ 
સ્મૃતિ આંખમાંધી છલકાઇ રહી. “ રામદાસ તારે વિષે મે ભારે 
આશા બાંધેલી છે, ' કહેતાં ડૂમો ભરાયો. “ તારા કેટલાક દોષો તે” મારી 
આગળ કખૂલ કર્યા છે,' કહેતાં તો સચત્રત પિતાની, પોતાને! બીજને 
કશાનો નહિ તો સત્યને વારસો કાયમ. રાખનાર પુત્રની સત્યશીલતાના 
વિચારે, પાછી છાતી ભરાઇ આવી, અને અનેક ક્ષણુ સુધી અવાક્‌ 
રહ્યા. સામાન્ય પિતાને પુત્ર વિષેતો મોહ ગળું નહોતો રંધતો, ગાંધી- 
જીને સત્ય વિષેનો માહ ગળું રૂંધી રજ્યો હતો. એ પવિત્ર પ્રેમ અને 
મોહની કરુણુ ધડીએ। ચીતરવાનુ કનું સામથ્ય છે? 

અતે હૈયું કઠેણુ કરી ગાંધીજી બોલ્યાઃ “ પણુ તારા એ દોષો 
'સતે વસ્યા નથી, એટલે હું એથી ભય નથી પામ્યો એમ મે તને 
કહી દીધેલું છે. તે. કખૂલ કર્યું છે ૭તાં મે તને નિર્દોષ ભેળે 
માન્યો છે, તેથી હું રાજી થયે છું કે તું ચાલાક થઇ જગતને છેતરે 
તે કરતાં''જગત તને ભોળા કહી છેતર્યા કરે તોય હું છાનોમાનો 
અભિમાન માનવાને. એવો જ તું રહેજે. ગરીબાઈથી શરમાતો નહિ, 
ખીતો નહિ. 
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“ તીમુને ( વધુને ઉદેશીને ) સાચવજે; તેતે! સરદાર ન બનજે, 
મિત્ર બનજે. એની એટલે એનાં શરીર અને નીતિતી રક્ષા કરજે, 
ને નીમુ તારાં શરીર અને નીતિની રક્ષા કરે. તેમ કરવા માટે તમારે 
બ'નેએ હમેશાં ઉદ્યમી રહેવુ' પડશે. મૂર્છામાં આવી પતિ પત્તી એક 
બીજતો દુરુપયોગ કરે છે. તમે ખેઉ સમન્તે અને જેટલો સયમ 
પાળી શકાય તેટલે! પાળજે. 


“ અહીં ઉઠયાં” છો તેનો લાભ જગતને આપતન્ને-સેવા-પર્‌ાયણુ 
રહેજે.. સેત્રા કરતાં શરીર વ્રસી નાંખશે તેમાંજ તમે શોભશે એમાં 
મને જરાય શકા નથી. 


“ ગરીબ માણુસ જેમ કરે છે તેમ બને મહેનતુ, એક બીન્નના 
કામમાં ભાગ લેતાં થજે. એજ તમારો વિતોદ-આરામ થન્ને. જે 
જે અભિલાષા મારી તમે નણેોે છે તે સફળ કરન્ને. 


“તમતે મે ગીતા અતે ભજનાત્રલિ આપ્યાં છે, અને નાનકડી 
તકલી આપી છે હું માગી લાવીને તમને ધરેણાં આપત તો મારી 
હલકાઇ દેખા, ગ્મતે જમત હસત, પણુ મારી તકતી અને મારી 
સૃત્રમાળ ન્તેઇને જગત કહેશે કે મને શોભે તે શોધીને મે તમને 

આપ્યું જે. 

“ ગીતાનું વખતોવખત મતતન કરને. એ તમારે માટે હીરા 
સોનાની ખાણુ થઈ પડો. અતે એ એવી ખાણુજ છે,-ન્ને તમને 
શોધતાં આવડે તો. તમારો વિનોદ એમાંથી કાઢજે, તમારાં થાક 
અને કષ્ટ એતા રસમાં ભૂલન્ને. તોજ તમારૂં કલ્યાણુ થરો, તમે 
તેજ2્વી થશે।. ઇશ્વર તમને દીર્ધાયુ આપે, અને આપે તેતો તમે 
સારામાં સારો ઉપયોમ કરે. ' 
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સાંજે વિવાહ વિધિના મર્મ નિષે પ્રાર્થનામાં બોલતાં નવી જ 
વાત ચચી. આ વિવાહમાં કન્યા પણુ મોઢ વણિક સાતિની હતી, 
એટલે ગાંધીજને સાતિએના વાડા તોડવા વિષે ખોલતાને પ્રસંગ 
મળ્યો, અને ખોલ્યાઃ “ એકજ સાતિનાં વર કન્યાની આપ લે થતી 
હોય એવે! વિવાહ આશ્રમમાં કદાચ આમા છેલ્લો હશે એવી મારી 
આશા છે. કેટલેક સમય થયાં મને બહુ તીવ્ર રીતે લાગતું આવ્યું છે 
"કૃ આશ્રમમાંજ આ સુધારાનો આરભ કયે છૂટકો કે. ખીન્નઓને 
તે તે વિષે મુરકેલી હોય પણુ આપણો સમૃદાય આ બાખતમાં સહેજે 
પહેલ કરી શકે. આપણે એક ત્તાતિનું બીજી ત્ાતિનાતે વરે તો 
ઉત્તજન આપવુ, એકજ ત્તાતિના વિવાહને ઉત્તેજન ન આપવું. ' 


વિવાહના ઉદેશ વિષે બોલતાં: 


“ ખહ્માચર્યની વૃદ્ધિ ઇચ્છનાર આપણી સસ્થા છે-વિવાહો કરી 
આપનાર આપણી સસ્થા નથી એ ન ભ્ૂલશે. જે વિવાહ કરીએ 
છીએ તે અનિવાર્ય સમજને, તેને સયમનુ, ત્યાગનું સાધન સમજીને. 
વિધિ કેવળ ધર્મ દદિએ જ થાય છે, એટલે તેમાં જેટલું બતે તેટલાં 
ગાંભીર્ય અને સાદાઈ રેડોએ છીએ. કન્યાની ઉમર વધારીને આપણે 
તેને ૨૦-રપ સુધી પહોંચી શકીએ તો સારૂં ખરં . . . . યાગી 
અને ભ્ોગીની રહેણીકરણુીમાં ચોખ્ખો તફાવત હોય. એ વસ્તુ કખૂલ 
નથી થતી તેથી ત્યાગ મુકેલ થઇ પડે છે. ત્યાગ સંયમની સીમા 
નથી, ભોગને હમેશાં સીમા છે એ વિચાર હમેશાં યાદ રાખીએ, અને 
“દશ અથે ત્યાગ કરનારનો સમુદાય વષતોજ જવો બ્નેઇએ એ 
યાદ રાખીએ. ' 


મકલો'ળરી. 
એક સનન્‍જન લખે છેઃ 


ક સિ સમાજ સુધારા વિષેના આપના લેખો હું બહુ રસપૂવક 
વાંચતો આવ્યો છું. પણુ કેટલીક બાબતોમાં આપે કરેલી દલીલ હું 
ખરાબર સમજી શકયો નથી. કેટલીક બાબતોમાં તો આપ જે નિણુય 
પર્‌ આવ્યા છો તે વિષે મને કઈક શ કાઓ રહેલી છે અને તેનુ 
વધારે વિવરણુ કરવાની જરૂર છે. એ મુદાએ હું તીચે ટ્ર'કમાં આપી 
જાઉં હું. એને વિષે આપતા મત આપ “ય ગઇડિયા ” માં જણુવરેોા 
તો આભાર થશે. 


વિધવાઓ વિષે 


આપે હમેશાં વિધવા વિવાહતી હિમાયત કરી છે, પણુ તે માત્ર 
અમૂક ઉમર સુધીની-ધણું કરીને ૧૫, વરસ લગીની ખાળાઓના 
માટેજ. ૧૯ મી એ।ગસ્ટના “ ય'ગધ્ાડિયા ' માં આપે લખ્યું છે: “ તમામ 
વિધવ'એ ને પરણાવી દેવામાં આવે એવી મે વાતજ નથી કરી. મેં 
સર ગ'ગારામે આપેલા કેટલાક આંકડાને સાર્‌ આપ્યો હતો, અને તે 
આંકડા કેવળ ૧૫ વર્ષ સુધીતી ઉમરની વિધવાઓનાજ હતા, આ 
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વાક્યોના અથ હું એવો કરૂં છું કે આપ ૧૫ વરસ સુધીની વિધવા 
એના વિવાહની હિમાયત કરો છે. પણુ ૧૫ થી સહેજ મોટી ઉમ્મરનતી 
વિધવાએ વિષે-૧૬, ૧૭, ૧૮, ર૦ અને ૨૨ વરસતી વિધવાએ। 
વષે આપતું શું કહેવું છે ? વિધ॥ા વિવાહની યોગ્યતાને સારૂ આપે 
મૂકેલી વયતી મર્યાદા સ્વીકારવામાં આવે તો મે પાછળ ગણાવી એવી 
વિધવાઓને તો પુનર્વિવાહને સાર્‌ ' અયોગ્ય 'જ ગણાવવી પડશે-પછી 
તિધવા પોતાના કમભ્રાગ્યથી દુ:ખી થતી હોય, હાડમારી ભોગવતી 
હોય, જુલમનેો ભોગ થતી હોય, (અને સામાન્ય હિંદુ કુટુંબમાં 
'વિધવાઓએની આવી દશા છે એને મને દુ;ખદ્‌ અનુભવ છે) તેનુ 
કઇ નહિ. કૃપા કરીને જરૂર આપ સ્પષ્ટ શખ્દ્યોમાં જણાવશે કે આ 
બધું ન્નણ્યા છતાં પણુ આપ ખરેખર વયની મર્યાદા મૂકવા મામો 
છે! ખરા ? ી 

હિદુએના મોટો ભાગ વિધવા વિવાહનો કટ! વિરોધી છે, એટલે 
તેઓને ધીમે ધીમે સમન્નવી લેવા એ દણિએ આપ આ મર્યાદિત 
સુધારાની હિમાયત કરતા હો તો વાત જીદી છે. પણુ મારી તો શ્રદ્ધા 
છે કે આપ પોતે લેકેોમાં અળખામણા થાએ કે આપને સુધારો 
અળખામણો ચાય અને રખેને એને સકેળ થવાના પૂરતી તક ન મળે 
ગમે ભયથી આપ કઈપણુ સારી વસ્તુતે મર્યાદિત કરો એવા નથી. 


હુ' માનું છું કે આ સુધારાની હિમાયત કરનાર બધા સુધારકોના 
મનમાં વિધવાવિવાહની હિમાયત કરતી વખતે મોટે ભાગે નિર્દોષ બાળ- 
વિધવાએજ હરો; ૭તાં તેમણું એવા પુનર્વિવા૩ સારૂ વયતી મર્યાદા 
મૂકી નથી. એમ ન કરવામાં મને લાગે છે તેએએ ડહાપષુ વાપયું' 
છે. કાર્ણુ એમ કરવાથી ધણી વિવાહ યોગ્ય વિધવાઓને સારૂ પણુ 
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એ ખરેખરો વિચિત્ર પ્રતિબંધ થઈ પડત એવી વિધવાઓને વિષે 
આપને શૈ મત છે તે કૃપા કરીને સ્પટ કરશે. 


ડુ એવો દાખત્ો 
આપ ભૂલી નહે જએ એવી આશા છે. ધારો કે કોઇ છોકરી મોરી 
ઉંમ્મરે-૨૦ કે ૨ર વરસની થઇને પરણે અને લમ પછી ખીજે જ 
દિવસે કે ત્રણુ માંહેના પછી વિધવા થાય. આવા દાખલા પણુ બને 
તા છેજ. આવો છેકરીએ વમની મર્યાદા બહાર છે અને લમ રસંબં- 
ધની પવિત્રતા સમજી શકે છે. એટલાજ કારણુસર શું તેમને પુન- 
વિવાહના હક માયા જશે ? 


આનો જવાબ આપતાં, હુ' નીચે આપું છુ 


૭તાં જતે સમાજના કલ્યાસુને ખાતર વિધવા વિવાહમાં વય 
મયાદાની ખરેખરી જરૂર લાગતી હોય તો વિધુરોના પુનવિવાહને સારૂ 
પૃણુ પણુ વય મર્યાદા £રાવવી એ એટલું જ જરૂરનુ' નથી ? પુરૂષતે 
દૈવવશાત્‌ અબળા નારી કરતાં વધારે બળ મળ્યું છે એટલાજ કારણુ- 
સર એને ન્યઃયી નહિ પણુ પોતાને અનુકૂળ આવે એવા કાયદા «૯ મેશાં 
ઘધડવાને અધિકાર નથી. વળો ઘરડા માણસો કિશેરવયતી બાળાઓને 
પરણે છે એ રિવાજને લીધે પણુ સમાજમાં વિધવાઓની સ'ખ્યા 
વધ છે, અને એ રિવાજ પણુ બાળવિવાહ જેટલો જ ભયકર છે. 
પુરૂષને અમુક ઉંમર પછી ૩૦ વષ પછી પુનવિવાહ કરવાની છૂટ 
ન હોવી નેઇએ એવી હિમાયત આપ કેમ ન કરો? હા, જે વિધવા 
વિવાહને કશી મર્યાદા ન મૂકવામાં આવે તો પુરુષોને સારૂ પણુ એવી 
મર્યાદાની જરૂર ન રહે; કેમકે એવી સ્થિતિમાં તો વયેભૃહ્ધ વિધુર- 
વયો*ૃ& વિધવા નજેડે પરણી શકે અને છતાં સમાજને ઝાઝું નુકશાન 
ન ચાય. 
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આ પ્રશ્નોત્તરી હું ખુશીથી છાપું છું. એના સમય લેખકને 
કદ્દાચ ટ્ૂકા જવાબથી સતોષ ન થાય, છતાં હું લાંબા જવાબમાં તો 
ન જ ઉતર. 


મારં કહેવું તા એ છે કે જે માબાપો પોતાની દીકરીઓને 
કુમળી વયમાં “ પરણાવવાનું ' પાપ કરે છે તેમણે, ને તે છોકરીએ 
કિશે।ર-વયમાં જજ વિધવા થાય તો, તેમને ફરી પરણુ।વીને પેલા પાપતું 
પ્રાયશ્ચિત કરવું જનેઇએ. ન્ને છોકરીએ પાકી ઉંમરે વિધવા થાય તો 
પછી પુતરવિવાહું કરવા કે વેધવ્ય જવન ગાળવું એ તેમતી પોતાની 
મુનસ[ીની વાત છે. એને વિષે નિયમ શે! હોવો જોઇશે એમ નને 
સને પૂછવામાં આવે તો ડું કહું કે જે નિયમ પુસ્ષોને લાગુ પડે 
તેજ સ્ઓને લાગુ પડવો ન્નેઇએ. નને પચાસ વરસના વિધુરને 
પુનવિવાહું કરતાં શિક્ઞા ન થાયતો એટલી ઉંમરની વિધવાને પણુ 
તેમ કરવાની છૂટ હોવી જોઇએ. બને જણુ પુનવિવાહ ફરવામાં 
પાપ કરે છે એવો મારો અભિષ્રાય છે એ વળી જુદી વાત. 
પાકી ઉંમરે પહોંચ્યા પઠી સ્વેચ્છાપૂવંક પરણુનાર વિધવા કે 
વિધુરતે પુનવિવાહ એ પાપ છે એવે! સુધારો હિદુ કાયદામાં દાખલ 
થતા હોય તો હું તો એને ગમે લારે ટેકો આપું. 


બઅખબળી ત બઇઈી. 


[ ખ્લોમફંટીનમાં મિસ એમિલિ હૉબહાઉસની દફનક્રિયા વખતે 
જનર્લ સ્મટ્સે સરસ ભાષણુ કયું હતું તેતો કેટલોક ભાગ નીચે 
આપું છું. એક પણુ ચારિત્ર્યવાન વ્યક્તિ, એક સ્ત્રી, જેને અબળા 
એવુ ખોટું નામ અપાય છે તે કેટલું કરી શકે અને ખરી દેશભક્તિ 
કઇ કહેવાય તે આ ભાષણ્‌થી સપણ જણાય છે. 


મા” ક૦ ગાંધી] 


“ ઝએમિલિ હાબહાઉસના અક્ષરદેડને છેલ્લું માત આપવા માટે 
દક્ષિણુ આકીકાના એકેએક ભાગમાંથી અ!જ આપણે અહીં એકત્ર 
થયા છીએ. પોતાના શરીરની રાખ આ દ્ેશતી માટી સાથે મળે એવી 
એતી ઇચ્છા હતી. જે દેથમાં પોતાના જવનની ઉત્તમોત્તમ સેવા એણે 

4વી તે દેશનું એ ન્નણે અગ બતી ગયાં હતાં. હવે તે ઉમેશને 
માટે આ દેશન! લેકે સાથે એકાકાર બને છે. જીવનમાં, આપણા 
ઇતિહાસના અય ત મહત્વના પ્રસંગોમાં, એ આપણી સાથે હતાં. 
અને અ'તકાળે પણુ વિખૂટાં નથી પડયાં, પણુ હ'મેશને માટે એક 
રૂપ બન્યાં છે. 
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“ સિસ હૉઃબહાઉસ ઈ. સ. ૧૯૦૧ ના અંધકારમય દિવસોમાં 
આપણાં દેશમાં આવ્યાં. દસ વષ પછી તેણું આખરે આ દેશ છોડયો 
ત્યારે એનું શરીર જજ'ર્તિ થઇ ગયું હતું, અન વ્યાધિએ તેમાં ધર 
કયું* હતું, જે કદાપિ મટયો નહિ. બનાવોથી ભરેલાં આ દસ વષમાં 
તેણે આપણુને તેનું સવવ સમર્પી દીધું. આપણે અથે તેણે ત'દુ- 
રસ્તી ખોઈ અને પોતાનો આત્મા રેડી દીધો. પણુ તેનું કામ તથા 
તેનો આત્મભોગ વ્યથ" નથી ગયાં. તેના કામનાં ચિરસ્થાયી પરિણામ 
આવ્યાં છે, અને તેનું નામ તથા સ્મરણુ આપણા ઇતિહાસની ગાથે 
અવિચ્છિન્ન ભાવે ન્નેડાએલ રહેશે. 

જે દુ:ખદાયક બનાવોને લીધે એમિલિ હાબહાઉસનું આ દેશમાં 
પ્રથમ આવવાનુ બન્યું તેની ચચાંમાં ઉતરવાનું આજ આપણે કાંઇ 
પ્રયાજન નથી. આ પેઢીનાં માણુસો, જેમાંનાં વણાંખરાંએ એક 
અથવા ખીજ રીતે તે બનાવોમાં ભાગ લીધે હતો, તેમના મનમાં 
પચીસ વર્ષ પકી પણુ એ બતાવ હજી તાનનજ છે. સારામાં સારી 
પરિસ્થિતિમાં પણુ લડાઈ ભયકર વસ્તુ છે અને છેલ્લાં બાર્‌ વર્ષમાં 
લડાઈનુ' દુષ્ટમાં દુષ્ટ સ્વરૂપ આપણે ન્નેયું છે. યુરોપમાં જાણે સાક્ષાત 
નરકજ ખડું થઇ ગયું હતું. મહાન વિત્રહમાં જે હાડમારી અને 
પીડા વેઠંવી પડી એતા પ્રમાણુમાં પચીસ વર્ષ પહેલાંના આપણે 
દક્ષિણુ આક્રિકનો વિત્રહ નાનો અને હળવે! લાગે છે. એ વિત્રહના 
અનાવોની આજ આપણે વધારે સાચી અતે વિશાળ દ૬ષ્દિતી આંકણી 
કેરી શકીએ છીએ. 


“ દક્ષિણુ આક્કામાં ખોબા જેટલા ગોરા આપણે રહીએ છીએ 
એટલે આપણુને માણુસનો જત હમેશાં ખામ મૂલ્યવાન લાગ્યો છે, 
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અને અગ્રેજેએ વાડાઓમાં ગોધેલાં આપણાં બાળક્રોતી વિના કારણુઃ 
જે ખુવારી થઇ તેથી આપણુને બહુ લાગી આવ્યું હતું. લરકરી' 
ખાતાએ ખોરી નીતિ અ'ગીકાર કરી તેમાંથી અણુધાર્યા અને અણુ- 
વાંછયાં પરિણામ આવ્યાં, જેથી પ્રાની એક આખી પેઢીના ધાણુ- 
નીકળી જવાની ખીક લાગતી હતી. 


“'તે ક્ષણે એમિલિ હીબહાઉસે દેખા દીધી. જગતમાં આપણે 
એકલાજ હતા, ષન્નઓમાં મિત્ર વિનાના હતા, અને આપણી નાની 
સરખી પ્રન સામે જગતનુ' સમથ*માં સમર્થ સામ્રાજ્ય લડવા ઉભ્નુ 
હતું. જ્યારે આપણી 4નતિ સર્વનાશની અણી ઉપર ફ્વોય એમ લગ- 
ભગ દેખાતું હતું એવે સમયે એક નાનકડો હાથ-એક સ્ત્રીના હાથ- 
આપણા પ્રત્યે લબાએલે! આપણે ન્નેયો. ભગવાનેજ જાણે એ બાઇને 
મોકલી. અય'ત વિચિત્ર તો એ હતું કે એ બાઇ અગ્રેજ હતી. 
જ્યારે લડાઇતી અને દેશભક્તિતી ૬ત્તિ પ્રબળ હતી એવા તે પ્રસંગમાં 
પણુ એ બાઇ પોતાના લેકોને ખે શબ્દ મંભળાવી શકી. એનાં વચન 
ઉપર બિટિશ સરકારે ખ્યાન આપ્યું. 


એણે બીજ પણુ આપણી સેવાએ કરી છે. લડાઇ પછી આ 
મહાન બાઈ આપણી વચ્ચે આવીને રહી અતે આપશી દીકરીઓને 
તેણે ગૃદ્યોગો શીખવવા માંડયા. આ કામ કેટલેક અંશે હજ આપણી 
વચ્ચે મૌજુદ છે, જને ક તેણે શરૂ કરેલા કાંતવા વણુવાનાં ઉદ્યોગો 
આપણે યાં ઘેર ઘેર દેખાય એટલે! સાવ*ત્રિક પ્રચાર પ્રજાના હાલના 
જવન સંન્નેગામાં પામી શકયા નથી એ વાતનું મતે દુઃખ છે. આ 
ખાબતમાં સુદ્ધાં એના કાર્યતાં મહત્વ-ભર્યઃ પરિણામો આજે પણુ 
આપણી વગ્ચે નનેઈ શકાય તેમ છે. અને જે દ્રતતાના આપણી વચ્ચે 


૭પ 


તેણે ધડો ખેસાડયો તે તો તેની કાંતયુ શાળાઓમાં જેએ દાખલ નઃ 
ચયાં તેમને પણુ પ્રેરણા આપનારા નીવડયોા છે. તેણું આપણી મહાન. 
સેવા કરવામાં પોતાની ક્રાયાને એવી તો કાંતી નાંખી કે તે કાયમને 
માટે ભાંગી પડી. પણુ મારે મન તો તેના -જીવનની મોટામાં મોટી 
સેવા યુદ પછીનો તેની ઉપલી પ્રવૃતિઓ નહિ પણુ યુદ્ધ વેળાની તેની. 
અંગ્રેજ લશ્કરીઓએએ ખોઅર સ્રી બાળકોને પૂરી ગાંધી રાખવા નાંખેલા 
વાડાએની સુધારણાની પ્રનૃત્તિજ હતી. 


યુરોપીય મહાયુદ્ધ વેળાની અગર તો ત્યાર્‌ પહેલાંની કે પછોનો 
(ખબેો(અર યુદ્ધ પછોની ) પાઠલી પ્રશૃત્તિઆની વાત કરવાને અત્યારે 
સમય નથી. તેણે પોતાનો ત'દુરસ્તી અને શક્તિમાં જે ક રહું સું 
હતું તે બધું જર્મનીમાં મહાયુદ્ધને અંતે ભૂખે મરતી અને ભયાનક 
વખે વેઠંતી સ્ત્રીઓ તેમજ બાળકોને રાહત આપવામાં ગાળો નાંખ્યુ. 
તેનુ' નામ કેવળ દક્ષિણુ આક્િકામાંજ મહત્તા અને પૂન્નને પાત્ર નથી 
બન્યું, બલે યુરોપનાં પણુ હળ્રા ધરામાં અને ઝુંપડાંમાં આજે 
પૂન્નય છે. 

હવે હુ' બે નાના પ્રસગા કહી મારૂં ભાષણુ પૂર્‌] કરવા ધાર 
છુ”. એથી મારો વિશ્વાસ છે કે એમિલિ હૉબહાઉસને જે રીતે હુ 
એળખતો તે પ્રમાણે તેમતી માનસિક સ્થિતિ અને આદતોાનો આપ- 
ણુને પરિચય થરો. તેમના જીવન તથા કાયની ખે ખાસ છાપો મારા 
ઉપર રહી ગઇ છે. પહેલી એ કે સંસારમાં આની શક્તિનું શુ' સ્થાન 
હોઇ શકે છે અને તેતો કેટલે! પ્રભાવ પડી શકે છે એને! સચોટ 
દાખલો એમિલિ હૉખહાઉસતું જીવન છે. અહીં ખોઅર્‌ લડાળં શરૂ 
થઇ. તેમાં લાખો માણુસો ન્નેડાયાં અને તેમાં દુનિઆની મોટામાં. 
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સોટી સલ્તનત પોતાની શક્તિ અને તાકાત રેડી રહી દતી. પણુ 
એટલામાં કેણુ ન્નણે ફયાંથી આ એક સ્ત્રી આવી પહોંચે છે અને 
જે બાખત ઉપર ભાર દેવે ન્નેધ્તો હતો તે પર ભાર મૂકે છે. પ૨િ- 


ણામે દક્ષિણુ આક્રિકાના આપણા ઇતિહાસને પ્રવાહ _ હમેયાતે માટે 
બદલાઇ ન્ય છે. દક્ષિણુ આક્િકાતા ભવિષ્યની દણિએ “ બોઅર ' 


ચુદ્ના અથ અને મહત્વ ઉપર આ અંગ્રેજ સ્્રીતી સદાતી અસર 
પડી છે. અને ખે નિકટ પ્રનનઓ જેતી વચ્ચે ખર ન્નેતાં કદિ વેર 
થવું જ નહોતું ન્નેઇતું તેમની સમાધાનીની મહિમાવાન મૂતિ' તરીકે 
તે અમર થઈ છે. 


બીન્ને વિચાર અત્યારે મતે એવી જ બીજી એક મહાન અંગ્રેજ 
સ્ત્રીના. શબ્દોની યાદ આપે છે. એ શખ્દ છેલ્લા મહાયુદ્ધમાં અંગ્રેજ 
નસ એડિથ કેવલે જ્યારે તેને જનસસ તરીકે ગોળિયે' દેવામાં આવી 
ત્યારે ઉચ્ચારેલા. એ શખ્દો તે “ દેશાભિમાન બસ નથી' એવા હતા. 
મને તો છેલ્લા મહાયુદ્મમાં નને કોઇ લભારેમાં ભારે વચન ઉચ્ચારાયું 
હેય તો તે આ શખ્દો છે એમજ હમેશાં લાગ્યું છે. અને પ્રેસીડેન્ટ 
વિલ્સનનાં ભાષણો કે જેના ઉપર ત્યારની લેહીલુહાણુ દુનિયા મંત્રમુગ્ધ 
થ૪ ઝૂમી રહેલી તેના કરતાં પણુ વધારે મહત્વ પૂણુ લાગ્યાં છે. એ 
શખ્દોમાં યુરોપના એ અભુતપૂવ કરુણુયુગનો ઉંડામાં ઉંડો અરથ* 
અને સદશો રહેલાં છે, એનો અથ* એ છે કે જગતના ભાવિમાં 
દશાભમાન એ હવે બસ નથી. દેશાભિમાન ગમે તેવડી મહાન 
ઉદાત્ત અને પવિત્ર ભાવના છે, ૭ન૧ાં તે બસ નથી. અને નને એ 
નય” દેશાભિમાન જ જગતના ભ્રાવિ ઉપર દોર ચલાવશે તો દુનિયાની 


પ્રજનએ છેલ્લા મહાયુદ્માં જેમ દેશાભિમાનને લઇને જ કપાઈ મૂઈ 
તેમ અવસ્મ નાશ પામશે. 
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આ પાઠ આપણે ખોઅર લેકેોાએ ગોખી રાખવા નેવે છે. 
એક ખોખા જેવડી પ્રન્ન જેને અત્યાર સુધીમાં ઇતિહાસમાં સારી 
પેઠે ખમવું પડયું છે તે આ દેશાભિમાનના સદ્ગુણુને બધા ગુણમાં 
પધાનપદમાં દઇને લઈ ભાગે એવો પૂરો સ'ભવ છે. આ સ્થિતિમાં 
આપણે એમિલિ હાબહાઉસને કદિ ન ભૂલીએ. આપણે ન ભૂલીએ કરે 
એ ખાઈ હાડૅહાડ અંગ્રેજ હતી. પોતાની પ્રજ્નનું, તેના ઇતિહાસનુ' 
અને તેના ભાવિ આદેશનું તેને ભારે અભિમાન હતું. પણુ 
એ નર્યા દેશાભિમાનને જ લઇને તે તીકળી પડ્ડી નહોતી. નયું* 
દૈશાભિમાન તેને મન બસ નહેવું. જ્યારે તેણે પોતાના દેશને ઉચ્ચતર 
નેતિક કાયદાની વિરોધી રાજનીતિમાં ઝપલાવતાં ન્નેયો ત્યારે “સાય 
જૂઠ કુછ નહિ, મારો દેશ, મારી પ્ર્ન' એ વૃત્તિ તેશે નજ પકડી. 
તેણે પૂરી ધગસથી પોતાની પ્રજન સામે થઇને આપ'ચી બાજુ પકડી 
અને તેમ કરીને આપણીજ નહિ પણુ પોતાના સ્વદેશ પ્ગ્લિડની કદિ 
ન ભૂલાય એવી સેવા કરી ૬4નતના આ ઉચ્ચતર તત્વોને વકાદાર 
રહેવાને સારૂ તેણે આખી %'૬ગો મહા દુઃખે! ઉઠાવ્યાં. 


ફૂટ પ્રશ્નો. 


મારા સાન અને સાચાપણા ઉપર વિશ્વાસ રાખીને એક ખહેને 
ટલાક ફૂટ પ્રશ્નો મને પૂછયા છે. પોતાના હક ન છેડવા માગઃ॥રા 
કટલાક પતિઓને! તિખો વાદવિવાદ કદાચ સળગાવે એટલા ખાતર 
એ પ્રશ્નો છેડવાની મને ઇચ્છા તો ઓછી થાય છે. પણુ એવા 
સ્વત્વાત્રહી પતિએ મને દરગુજર કરશે એવી આશા છે, કારણુ તેએ 
જણે છે કે હ પણુ એક પતિ છું, અતે કોકવાર અમારા ઘરમાં 
વાસણુ ખખડયાં હશે ૭તાં ૪૦ વષ મે સાધારણુ રીતે સુખી ગ્રહસ્થ 
જવન ગાળ્યુ' છે એમ કહાં શકુ. 

પત્ર મરાદીમાં છે. પહેલો પત્ર યોગ્ય અને વેળાસર છે : 

કેવળ રામ નામ લઇને રાષ્ટ્રીય સેવા કર્યા વિનતા સ્ત્રી પુસ્ષ 
મોક્ષ મેળવી શક્રે ખરાં કે ? આ પ્રશ્ન હુ એટલાજ માટે પૂછું છુ 
કે મારી કેટલીક બહેનો કહે છે કે ધર સંભાળવું અને કોક કોક વાર 
ગરીબની ઉપર દયાભાવ બતાવવો એ ઉપરાંત કશું કરવાતી જરૂર્‌ 
નથી. ” 

આ પ્રશ્ન સ્રીએનેજ નહિ પણુ ધણા પુસ્ષરોને પણુ મૂઝવ્યા 
છે. અને મને પણુ એ પ્રશ્ન ઉંકેલતાં બહુ મહેનત પડી છે. હુ નું 
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'છુ કે એક વિચાર સંપ્રદાય એવો પડયો છે કે જે સપૂણુ નિવૃત્તિના 
અને પ્રશૃત્તિ માત્રની નિરથકતાને! ઉપદેશ કરે છે. એ ઉપદેશની 
કીંમત મને સમનઇ નથી, નને કે એનો સ્થૂલ સ્વીકાર કરવે! હોય 
તો એનો મારો પોતાનો અથ કરી હુ' સ્વીકારી શકું છું. મારા નમ્ર 
અભિપ્રાય ષમાણે વિકાસને માટે પ્રભૃત્તિની જરૂર છે, અતે તે પણુ 
“ફૂલાભિસન્ધિ રહિત પ્રવૃત્તિની. રામતામ અથવા એવોજ કોઇ મંત્ર, 
' ખોલવાની ખાતર ખોલવાની જરૂર નથી, પણુ આત્મશૃદ્દિની ખાતર 
એોાલવ!ની જર્‌ર્‌ છે, પ્રમૃત્તિને મદદ મળે તે માટે, ઇશ્વર સન્માગે 
પ્રેરે તે માટે જરર છે. જે પ્રરત્તિ માત્ર મિથ્યા હેય તો પુટ બનો 
ભાર્‌ ઉપાડવાની અને કાકકોકવાર ગરીબને મદદ આપવાની પ્રબ્રત્તિ 
પણુ શા સારૂ : આ પ્રબ્ત્તિમાંજ રાષ્ટ્રિય સેવાનું બીજ રહેલુ છે. 
અને બધા રાષ્ટ્રીય સેવામાં સમાજસેવા રહેલી છે, જેમ કુટુ'બની 
નિઃસ્વાથ" સેવાનો પણુ એજ અથ છે. રામતામથી માણસમાં નિર્મો- 
હતા અને સમતા આવે છે અને અણીને વખતે તે પાટા ઉપરથા 
ઉતરી પડતો નથી. મોક્ષ તો હું ગરીબમાં ગરીબની સેવા વિના અને 
તેમની સાથે તાદાત્મ્ય વિના અશકય સમજાં છુ. 


ખીન્ને પ્રશ્ન આ છે : 


“ હિ'દુ ધર્મમાં પત્નીને માટે પતિત્રતા ધમ છે, પતિ રાક્ષસ 
હોય કે પ્રેમતી મૂર્તિને હોય તોપણુ પતિમાં પોતાને ભેળવી દેવાને 
'તેનો ઉદ્દેશ મનાયો છે. નને પત્નીએ આ પ્રમાણે વત'વું એ બરાબર 
હોય તો પતિને વિરોધ કરીને પણુ તેનાથી રાષ્ટ્રીય સેવા થાય કે ? 
“જં તેણે પતિ રન આપે ત્યાં સુધીજ હામ ભીડવી ? ” 
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મારા મત પ્રમાણે આદરા" પત્ની સીતા છે, અને આદશ પતિ 
શામ છે. પણુ સીતાજી રામની દાસી નહોતાં. અથવા તો સીતા 
રામચદ્રજીની દાસી હતાં, તો રામચદ્રછી સીતાછના દાસ હતા. રામે 
સીતાની મરજી સદા સાચવી છે. સાચે પ્રેમ હોય ત્યાં ઉપર આપેલે! 
પ્રશ્ન ઉઠતો નથી. જ્યાં પ્રેમ નથી ત્યાં બંધન પણુ તથી હોવું. પણુ 
આજને હિન્દુ ગ્રઉમંસાર્‌ એક સમરયા છે, કારણુ પતિ પત્ની જ્યારે 
પરણે કે ત્યારે એક ખીશ્ન વિષે કશું “નણુતા નથી. ધણાખરા હિંદુ 
ધરામાં ધર્મની અનુમાંતે અને તેનાં સાથે રૂદિનું અનુમોદન અને 
સક્ષોભ વનાનું વિવાહિત જવન શાંતિ નળળવે છે. પણુ જ્યારે પત્ની 
કૃ પતિ અસાધારણ્‌ વિચાર ધરાવે છે ત્યારે ખળભળાટ થવાની ધાસ્તી 
રડે છે. પતિને તો કશી રાર્મ હોતી નથી. પોતાની સહચરીના વિચાર 
જાણુત્રાની તે પોતાતી ફરજ સમજતો નથી. સ્રીને તે પોતાની મિલ- 
કુત સમજે છે. અને પતિને। દાવો ફખુલ રાખતારી બિચારી પત્તી 
ધભીવાર પોતાના ભોગ આપે છે. આમાંથી નીકળવાનો માગ છે 
ખરે. મીરાંબાઈએ તે માગ બતાવ્યો હતો. અને જ્યારે પોતાને પક્ષ 
સત્ય લાગતો હોય ત્યારે અને પોતાને સત્યાત્રડ ઉચ્ચ ઉદ્દેશને માટે 
હોય ત્યારે તેને મક્કમપણે પોતાના મતનૅ વળગી રહેવાને ઉક જે 
અને સત્યાત્રહ કરતાં જે કષ્ટ ભોગવવું પડે તે તેણે વેદી લેવું. 

ત્રીજો પ્રશ્ન આ છેઃ 

“ પાતિ ધારો કે માંસાહારી હોય અતે પત્ની માંસાહારતે પાપઃ 
માનતી હોય તો શું તેણે પોતાની મરજ પ્રમાણે વત'નું? શુ તેણે. 


પ્રેમનાં સાધનો વડે પતિને માંસાહારમાંધા અથવા એવીજ વસ્તુમાંથી. 
બચાવી લેવે। ? કે તેણે પતિને માટે માંસ રાંધવુ, અને પતિ ઈચ્છે 


૮૧ 


ઉ તેણે ખાવું નેઇખે તો ખાવું પગુ ખરં? જો તમે કહેશે 'કે 
પત્તીએ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વત'વું તો પછી એક જુક્ષમ કરતું 
હોય અને ખીજાં સામે થતું હોયત્યાં ધર એક રાગે શા રીતે ચામ ?” 


આ પ્રશ્નનો આગલા પ્રેશ્નના જવાબમાં જવાબ આવી ન્નય છે. 
પત્તી પતિના અપરાધોમાં લેવાને બંધાયેલી નથી. અતે તેતે અમુક 
વસ્તુ ખોટી લાગે તો તેણે પોતાને જે સ.ચું' લ'ગે તે કરવાતી તેનામાં 
હિંમત હોવીજ ન્નેઇએ. પણુ પત્તીડું કામ ધર્‌ ચલાવનાનું' અને 
રાંધરાનુ છે, અને પતિનુ' કુટુંબ માટે દ્રવ્યોપાર્જન કરવાનું કામ છે, 
તે નનેતાં જને બને એકવાર માંસાહારી હોય તો પત્તીતી ફરજ છે કે 
કુડુંબ માટે માંસ રાંધી આપવું. પણુ જે અન્નાહારી કુડુંતમાં પતિ 
માંસાહારી થાય અને પત્તીતે માંસ રાંધતાતી ફરજ પાડૅ તો પત્નીની 
જૂ૨જ નથી કે તેને જે ખરાબ લાગે છે તે તેણે કરવું. ધરની શતિ 
જળવાય એ બહુ ઇર વસ્તુ છે. પગ કોઇ પણુ ભેગે તે જાળવવી 
જોઇએ એમ નથી. મતે તો વિવાહિત જીવત ખી'ન કે!ઈ પણુ જીવત 
જેટલુ' સ યમી હોવું જ્નેઈએ એમ લાગે છે. જતત એ કત'વ્ય છે, 
વિવાહિત જવન આ લેક અતે પરલોકમાં પતિ પત્નીતા કલ્યાણુ અથે 
છે, અને તે સમાજ સેવા અથે પણુ છે. સંયમ ધર્મતો ભગ એક 
પક્ષ તરફથી થાય તો ખી'નતે મબધ તોડવાનો અધિકાર પ્રાતત ચઃય 
છે-શારીરિક સંબંધ નહિ પણુ આત્મિક સંબધ તોડવાનો. એટલે 
તલ્લાક કે છૂટા છેડાતી તો વાતજ નથી. તેએ છૂટાં પડે છે તે પણુ 
જે ઉદ્દેશને માટે તેએ ભેગાં થયાં છે તે ઉદ્દસ્યતે પાર્‌ પાડવા માટે 
હિંદુ ધમમાં પતિ પત્તી બનેની પ્રતિદા સપૂર્ણું સમાન છે. રામ 
નણે ક્યારથી, રિવાજ ખબીન્તેજ પડી ગયો છે એ વાત સાચી પણુ 
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મારી તો ખાતરી છે કૈ મોક્ષ કે જેને માટેજ બનેયે જન્મ ધર્યો છે 
તેતી પ્રાપ્તિને અથ્રે પતિપત્તી બ'ને જે સાધત લેવું યોગ્ય લાગે તે 
લેવાને હિદુધ્મ સંપૂણું સ્વત'ત્રતા આપે છે. 


છ 


વૃદ્ધ બાળલગ્ન કૈ વ્બભિચાર? 


એક બહેને કાગળ લખ્યો છે તેમાંથી નીચે પ્રમાણે તારણુ 
લઉં છુ: 
“તા? ૧ લી જુલાપ્ના “નવજીતન 'ના આપના એક વૃદ્ધ 
ગ્નના લેખના જવાખમાં આપે સલાહ આપી છે, કે “એવા વૃદ્ધ 
વચે (બાળકી જેવડી કન્યા સાથે) લગ્ત કરનારનો સમાજે 
બહિષ્કાર કરવે. 


આ વાંચવાથી મારા મનમાં જે જે બાબતના વિચાર આવે »ે 
તે આપને નિવેદન કરવાની મને ઇચ્છા થાય છે, તેથી આ પત્ર લખુ છુ. 


વૃદ્ધ લગ્નનો સમાજ બહિષ્કાર કેવી રીતે કરે? સમાજમાંના 
«૦ ટકા જેટલા માણુસો ગેવાં લગ્નને શાસ્ત્રીય અને વાજબી છે એમ 
માનનારા છે. અરે! એ લગ્નની વાત તો બાજી પર રહી, પરતુ 
પોતાના ધરમાં આ હોવા છતાં પુરુષો પરખી સાથે ગુમ જાતનો 
“બ્યવદાર રાખે છે. એથી પણુ આગળ વધીને કેટલાક તો પોતાને 
ઓ પરણુવાની મળતી ન હોય તો ઉગાડે છેગે રખાત રાખે છે. 
સ્ટલાક પુરષોના ધરમાં આ હોવા ૭તાં બીજી સ્ખાત રાખે છે. 
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કટલાક તો વળી ધણા વખત સુધી એકાદ સ્રી સાથે એવે 
વ્યવહાર રાખે છે, અતે કેટલોક વખત એમ વ્યવહાર રાખ્યા પળો 
વળી ન્ને કોઈ બીજી જરા રૂપાળી સત્રો મળી જય, તો પ્રથમની સીને 
તજી પાછી તે રૂપવાન સ્ત્રીને રખાત તરીકે રાખે છે. આમ વત'વાનુ” 
કારણુ માત્ર થોડે ધણા મોજશોખ, છેઈડી ન શકાય તેવી મનની 
નબળાઇ પણુ આવાનો બહિષ્કાર સમાજ કરતો નથી. એ સમાજને 
વૃદ્ધ લગ્ન અટકાવવાની કે તેનો બહિ" કાર કરતાની શ્રી સત્તા છે? શે 
હુક છે ? મારા ધારવા પ્રમાણે તો જે શાહ હોય તેજ ચોરને ઠેપકે 
દઇ શકે. ચો1રજ ચોરને ઠંપકે ટૅ તેની અસર શી થવાની છે?” 


આ બહેનની દ૬લોલમાં વજૂદ છે. પણુ ઓષધ તો મે બતાવ્યું 
તેજ છે. જે પુરષ વ્યભિચાર કરે છે તેના પણુ સમાજ ભલે બહિ- 
કર કરે. પણુ ન્યાં સુધી વ્યાભિચારીનો બહિષ્કાર ન કરે યાં -લગી ' 
જે ૬ૃહ& પુસ્ષ બાળકન્યાને પરણે છે તેને બહિષ્કાર ન કરાય, એવી 
દલોલ કખૂલ રાખીએ તો આવાં કન્તેડાં બંધ કરતાં ધણો કાળ જ્નય. 
વ્યભિચારમાં બહુ દોષ છે ન શક નથી, પણુ ૬& ખાળલગ્નમાં 
તેથોચે વધારે દોષ છે એમ હું માનું છું. વ્યભિચારમાં બન્ને પક્ષ 
સ'મત હેય છે, ને જ્યારે બેમાંથી એક પણુ તે પાપમાંથો છૂટવા 
સાગે ત્યારે છૂટી શકે છે. ૬દ્દ બાળલગ્નમાં તો સુધારાને, પશ્રાતાપને 
અવકાશજ નથી કમકે તે અધમ'ને અટકાવવા ધમ પોતે જ આડો 
આવે છે. આ કહેવાતા લગ્નરૂપી સંબંધને ધમ હાલરૂપ થઇ પડે છે. 
વળી અધમ નન્‍્યારે ધર્મનો વેશ ધારણુ કરે છે ત્યારે તે ' એછે 
'ચૂષિત નથી પણુ વધારે દોષિત ખને છે, કારણુ કે તેમાં પાખડવું 
મિશ્રણુ થાય છે. 


૮્પ 


 ડુખનતી વાત તો એ છે કે આજે સમાજ વ્યભિચાર વિષે જેમ 
ઉદાસીન છે તેમ ૬ૃહ બાળલગ્ન વિષે છે. તેથી બન્ને વસ્તુતે ન ભેળ- 
વતાં શૃદ્દ બાળ લગ્નના પશ્નતે મજકુર બડેનત, બીજી બહેનો અને 
નવયુવકો હાથમાં લે ને તેતી સાથે લોકમત કેળવે. એટલુ ખરૂં છે કે 
જેએ આ આવર્યક સુધારો કરવા પચ્છે છે તેએ પોતે શુદ્ધ હોવા 
નતેઇએ. “ જેએ ન્યાય માગવા ઇચ્છે છે તેમણે શુદ થઇને ન્યાય 
સદિર્‌માં પ્રવેશ કરવો, એવો કાયદાનો નિયમ છે. અનુભવ. એ 
નિયમને પૂણું ટેકો આપે છે. 
આપ ભલા તે! જગ ભલા 
જ્યારે બીજની નિંદા હું સાંભળો દુઃખી થઇ રલ્વે હતો ત્યારે 
એકે મિત્રે અચાનક નીચેની કડીઓ મને સંભળાવી. મને તે ખહુ 
ગમી તેથી આ મારી નિરદોષ ગમ્મતના ભાગીદાર વાંચનારને પણુ : 
બતાવવાનુ' મને મન થયુ: 
નથી હાલકો જબ હંમે અપતે ખખર, 
રહે દેખતે ઓરાં કે એબ ઓ હુત્તર; 
પડી અપની ખુરાઇયાં પેજબ કે નઝર, 
તો નિગાહેોમે કોઈ બુરા ન રહા. 
ઝર આદમી ઉસક્રેો ન માવનીયેગા 
ગા હો કૈસા હિ સાહેબે ફફુમ એ ઝકા, 
જસે એશમે' યાદે ખુદા ન રહી, 
જસે તેશમે ખેફ્રે ખુદા ન રહા. 
(સાહેખે શ્હમ-અકલમ'દ; સાહેબે ઝકા-સયમી; એશ-સુખ; 
તેગ્ર--કેષ; ) 
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' પણુ આ કાવ્ય આપવાની મે ધરતા કરી છે તેથી “કવિઓ” 
મારી ઉપર કતિંતાઓને। વરસાદ નહિ વરસાવે, એવી મારી ઉમેદ છે. 
સુંદર કાવ્યાથી આપશે આંતરશુદ્ધિ નથી કરી શ્ષકતા એ જાણું છુ, 
તૈથી ભ્રાગ્યે જ કાવ્યોને ' નવજીવન ' માં જગ્યા મળે છે. પણુ ઉપલા 
કાવ્યાના ઉપયોગને ઇતિહાસ કે તેથી તે વાંચનાર આગળ રજુ 'કર્યું* 
છે, એવી આશ્ચાએ કે કોઈ તો પોતાનો દોષોનું દશ્ત કર્યા પછી 
પરનિ'દામાંથી બચશે. 


મો. ક9 ગાધો 


ભન ક્તિનેઃ નામે ભોગ 

શ્રી? જયદ્યાલજી ગોયનકાના પ્રયાસથી આજકાલ મારવાડી 
સમાજમાં ભક્તિર્સ ઉત્પભ કરવાને પ્રયાસ ચાલી રજો છેઃ તેને અગે 
ભજન મડળીઓ સ્થપાઇ છે ને ભજ્નલવને પણુ  ચાક્ે છે. આવું 
એક શવન કલકત્તામાં ગાવિંદભવનને નામે નીકળ્યું છે. તેમાં શ્રી. 
જયદયાલજીની પ્રેરણાથી એક ભાઈને મૂકવામાં આવ્યા હતા. તેમણે . 
શક્તિને નામે વિષષભોગ ભોગવ્યા. તેમણે અઆઓઓતી પાસેથી પૂન્ન 
આંગીકાર કરી, તેમને આ્રીઆ ભગવાન ગણુ પૂજવા લાગી, તેમણે 
ઓને પોતાનું જૂડુ' ખવરાજ્યું ને વ્યભિચારમાં ઉતારી. બોળી 
સઆ્રીઓએ માતી લીધું કે “ આત્મસાત; ' તી. સાથેનો શરીર સંગ 
વ્યજિચાર ન ગણાય. 

આ બનાવ દુઃખદાયક છે, પણુ મને તેથી આશ્રય નથી થતું 
ભ્રક્તિને નામે વિષયભોશ ભોગવાતા ચોમેર ન્નેવામાં આવે છે. અને 
જ્યાં લગી ભક્તિનું રહસ્ય સમજવામાં નથી આવ્યું ત્યાં લગી ધર્મને 
નામે ધાડ જ પડે એમાં નવાઇ શી? ને બગમભગતોમાંથી અનિટ 
પરિણામો ન નીપજે તો આશ્રમ ગણાય. 


રામનામનો, દાદ મંત્રના હું પૂન્નરી છું, પણુ મારી પૂન્ન 
આંધળી નથીઃ જેનામાં સત્ય છે, તેતે રામનામ નૌકારૂપ છે, પણુ જે 


૮૮ 


ટૉંગથી રામનામ ઉચ્ચારે છે, તેતો ઉદ્દાર રામનામથી થાય એવું ડું 
માનતો નથી. અનમીલ ઇ્યાદિનાં દરાંતા આપવામાં આવે છે, તે 
કાન્યો છે અને તેમાંય રહસ્ય છે. તેમતે વિશે શુદ્ધ ભાવનાનું આરે- 
પણુ છે. “ રામતામથી મારા વિષયો શાંત થશે, ' એમ માનનારને 
રામનામ ફળે, તારે. “ રામતે તામે હું મારા કામોને પોષણુ, એમ 
વિચારી જે ઢોંગી રામતામનુ' ઉચ્ચારણુ કરે છે તે તરતો તથી, તે 
ડૂએ છે-- 
“ “જેસી જસકી ભાવતા એસા ઉસકો હોય. ” 
ભક્તજનોએ * બે વાત વિચારત્રા યોગ્ય છે. 


એક, ભક્તિ એટલે નામ ઉચ્ચારણુજ નહિ, પણુ તેની મિ 
રહેલુ' સતત યસ કાય. આજકાલ એવી માન્યતા ન્નેવામાં આવે છે 
% સ'સારી કામને ધમ કે ભક્તિતી સાથે કશો સંબંધ તથી. આ 
અસત્ય છે. સત્ય તો એ છે કે આ જગતનાં સવ કાર્યોને ધમ 
અધમ'*ની સાથે સબધ છે. એક સુતાર કેત્રળ દ્રવ્ય એકડું કરવા સાર્‌ 
સુતારી કરે છે તેમાં લાકડાની ચોરી કરે છે ને કામ બગાડે છે. આ 
અધમ ચયે. ખીજે સુતાર પરેોપકારાથે --માતેો કે દર્દીને સાર્‌ 
ખાટલે બનાવે છે, તેમાં ચોરી નથી કરતો તે પોતાની બધી શક્તિને 
ઉપયોગ કરે છે, અને ખાટલે! બતાવતો રામનામ લે છે. ,આ ધમાથે' 
થયેલું કામ છે. આ સુતાર ખરો રામભક્ત છે. ત્રીજે રામતામ લેવાને 
નિમિત્તે જણી ન્નેઇને કે અસ્ાનથી સુતારી ધધો છેડી ખેસે છે, 
પોતાને સાર્‌ ને છોકરાંને ' સારૂ ભિક્ષા માગે છે, દરદીને સાર્‌ કંઈ 
બનાવવું હોય તોપણુ કહેશેઃ “ મારે તો રામ સાચા, હું ન જાણું ૬ર- 
દીને, ન જણું સુખીને. ' આ અનાનરપમાં પડેલો પામર પ્રાણી છે. 


૮૯ 


મનુષ્ય ભગવાનને વાચાથી જ નથી ભજતો, પણુ વાચાથી, ' 
મનથી ને કાયાથી ભજે છે. ત્રણુંમાંથી એક પણુ ન હોય તો તે 
ભક્તિ નથી. ત્રણેના મેળ રસાયણું, મેળવણુ જેવો છે. રસાયણી 
મેળવષુમાં એક પણુ વસ્તુ તેની માત્રામાં ન હેય તો તો જે વસ્તુ 
બનાવવાની હોય છે તે બનતી જ નથી. આજના ભક્તો વાણીના 
વિલાસમાં ભક્તિની પરિસીમા સમજતા ન્નેવામાં આવે છે, ને તેથી 
છેવટે ભક્ત મટી ભ્રષ્યાચારી થાય છે ને ખીન્નને ભ્રણ ડરે છે. 


ખીજાં, આયૃતિવાળા મનુષ્ય ભગવાનને કઈ રીતે ને કયાં ભજે ? 
ભગવાન તો સર્વ સ્થળે છે. તેથી તેને ભજવાનુ સારામાં સારં ને 
સમજી શકાય તેવું સ્થાન પ્રાણીમાત્ર છે. પ્રાણીમાત્રમાં જે દુઃખી છે, 
જે અપ'ગ છે, જે નિરાધાર છે, તેતી સેવા તે ભગવદૂભક્તિ છે. રામ 
નામ ઉચ્ચારણુ પણુ તે શીખવાને અથે હોય. રામનામ ન્ને આમ 
સેવામાં ન પરિણુમે તો તે નિરથક છે ને બધનર્‌પ થાય, જેમ 
ગોવિદભવનના ભાઇને. વિષે થયું. 


આ રદજણાન્ત ઉપરથી ભક્ત મતત્ર ચેતે. 


હવે બહેનોને ખે ખોલ. જે પુરૂષ પોતાની પૂક્ન કરાવે છે તેતો 
ભ્રણ થાય જ છે; પણુ બહેનો કાં ભ્રણ થાય ? નને બહેનોને મનુષ્યની 
પૂન્ત જ કરવી છે તો કાં આદશ આની પૂન્ન ન કરે ? વળી %ન- 
તાની પૂન્ન શાને સાર્‌ ? સાતી સોલનનુ' વાકય હદયમાં કોાતરવા યોગ્ય 
છેઃ * કોઈ પણુ મનુષ્ય જીવતો છતો સારો છે એમ ન કહી શકાય.” 
આજે સારા તો કાલે નઠારા થયા છે. વળી દ ભીને તો આપણે 
એ ળખીજ નથી શકતા. તેથોજ પૂન્ન કેવળ ભગવાનતી હોય. મનુ- 


હક 


ષ્યતી પૂન્ન કરવી જ ન્નેઇએ તો તેતા મૃત્યુ પછી જ હૉમ. કેમકે 
પછી આપણે તેના ગુણુની જ પૂન્ન કરીએ છી, ' તેની આરૃતિનીઃ 
નહિ:.'પુસ્ષોએ આ વાત ભોળી બહેનોને આગ્રહ અને વિનયપૂર્વક 
ફરીશરીને બતાવવાની આવશ્યક્તા છે. 


મોાહુતદાસ કર્મચ'દ ગાંધો? 


ન ૦)-- 


સુધારો કે કુધારો ? 


એક લેખક જેને હું સારી પેઠે ઓળખું જુ તે તીચે પ્રમાણે 
લખે છે: 

“થું પ્રચલિત નીતિ કુદરતી છે? વારવાર મનમાં એ સવાલ: 
થયાં કરે છે. વળી આપે નીતિ ધર્ષ લખીને અત્યારની પ્રચલિત. 
નીતિને ટેકો આપ્યો છે, હવે એ પ્રચલિત નીતિ કુદરતી છે? મને 
લાગે છે કે અકુદરતી છે. કારણુ આજની નીતિથીજ મનુષ્ય વિષયમાં. 
પશુ કરતાં પણુ અધમ થઈ ગયો છે. આજની નીતિની મર્યાદાથી 
લસ વ્યવહાર સતોષકારક ક્યાંક જ થતો હશે અગર નથી થતો કહું 
તોપણુ ખાટું નથી. જ્યારે લમનેો કાયદો ત હતો યારે કુદરતના કાયદા. 
મુજબ સરીપુસ્ષના સમાગમ થતો અને એં સમાગમ સુખરૂપ હતો. 
આજે નીતિનાં બંધનો આવ્યાં ત્યારે એ સમાગમ એક જાતનું દરદ 
થઈ પડયો છે. એ દર્દમાં આખુ' જગત કસાણું છે અને કસાતું. 
“તય છે. 


હવે તીતિ કોને કહીએ ? એકની તીતિ તે ખબીન્નતી અનીતિ: 


છે. એક એક જ પત્નીનો વિવાહ કખૂલે રાખે છે. બીને અનેકં પત્ની 
કરવાની છૂટ આપે છે. કેઈ કાકા મામાનાં છોકરાંએનતી સાથે વિવાહ: 


હર્‌ 


સંબંધને ત્યાજ્ય ગણેં છે, ત્યારે કોઈ છૂટ આપે છે. ત્યારે હવે કોને 
નીતિ સમજવી? હું તો કહું છું કે લસ એ સામાજિક બંધારણુ છે. 
એને ધર્મ સાથે કાંઈ લાગતું વળગતું નથી. આગલા મહાપુરુષોએ 
દશકાળાનુસાર નીતિ ધડી છે. 


હવે એ નીતિએ જગતની કેવી પાયમાલી કીધી છે તે તપાસીએ. 


૧. પ્રમેહ, ઉપદશ જેવા રોગ આવ્યા, પશુએમાં એ રોગ 
નથી. ત્યાં કુદરતી સમાગમ છે. 


૨. બાળહૃત્યા કરાવી. આ લખતાં મારં ગર કપે છે. કેવળ 
આ નીતિના કાયદાને લઇને એક ક્રોેમળ માતા ક્ર બનતી પોતાના 
બઆળકને। નાશ પોતાને હાથે ગર્ભમાં અગર ખહાર આવ્યા પછી કરે છે. 


૩. કનેડાં, બાળલમ પ્યાદિ અપમંદગીના સમાગમ. આવા 
-સમાગમે જ આજે જગતને તેમાં પણુ વિશેષે હિ'દનતે માયકાકલું 
બનાવ્યું છે. 

૪. જર, જેર્‌ અને જમીન એ ત્રણુના કજીયામાં ન્નેરૂના કજયા 
“-પ્રથમપદે છે. એ પણુ આજની પ્રચલિત નીતિને જ લઇને છે. 


ઉપલાં ચાર કારણે સિવાય ખીત્તં પણુ હશે. મારી દલીલ ખરી 
હોય તો પ્રચલિત નીતિમાં સુધારો ન થવે। જ્નેઇએ ? 


થહ્મચ્યને આપ માનો છે એ ઠીક છે. પણુ બ્રહ્મચર્ય પણુ 
ખુશીનું હોવું ન્નેઇએ. ન્નેરજબરીનુ' નહિ. ત્યારે હિંદુએ લાખા 
વિધવાઓને પરાણે બહ્મચર્ય પળાવે છે. એ વિધવાઓનાં દુ:ખ તો 
તમે ન્નણા છે. એ બહાને બાળહત્યા થાય છે તે પણુ આપથી છાવું 
નથી. ત્યારે પુનલગ્ન માટે એક જબરદસ્ત હિલચાલ ચલાવો તો શું 


હડ 


એની અગત્ય પણુ ઓછી નથી. ત્યારે આપ એ તરક ન્નેદએ તેટલું. 
લક્ષ કેમ નથી આપતા ? 


આમાં જે પ્રશ્નો લેખકે ઉઠાવ્યા કે એ મારી પાસેથી એ વિષય 
ઉપર્‌ કાંઈક લખાવવાને ખાતર જ ઉઠાવ્યા છે એવી મારી માન્યતા 
છે. કારણુ કે જે પક્ષનું ઉપરતા લેખમાં સમથન છે તેનું સમર્થન 
લેખક પોતે કરતા હોય એવું હું નનણુતો નથી. પણુ તેમાં ઉઠાવેલા 
પ્રશ્નો આજકાલ હિદુસ્તાનમાંયે ઉઠે છે એમ હું કણું છું. એની 
ઉત્પત્તિ પશ્રિમમાં થયેલી છે અને વિવાહને પુરાણી જગલી અને 
અનીતિની ભૃહ્દે કરનારી પ્રથા માનનારાની સંખ્યા પશ્ચિમમાં તો 
નાનીસુની નથી. કદાચ એ સંખ્યા વધતી પણુ જતી હોય. વિવાહને 
જગલી મનાવવામાં પશ્ચિમમાં જે દલીલો થાય છે એ બધી મે' વાંચી 
નથી. પણુ મજકુર લેખકે જે ૬લીલે। કરેલી છે તેવી % જે તે હોય 
તો મારા જેવા પુરાણીને (અથવા ન્ને મારો દાવો કખૂલ રહી શકતો 
હોય તો સનાતતીને ) ખંડન કરવામાં કાંઇ મુશ્કેલી કે સુઝવણુ પડે 
તેમ નથી. 


મનુષ્યની સરખામણી પશુની સાથે કરવામાં જ ભૂલતી જડ 
રહેલી છે. મનુષ્યને જે નીતિ અથવા ધોરણુ લાગુ પડે છે તે પશુ- 
નીતિથા ધણી બાબતોમાં જૂદું છે અને ચદ્યાતું છે. અને તેમાં 
મનુષ્યની વિશેષતા છે. એટલે કુદરતી કાયદાના જે અથ પશુચોનિને 
સારૂ કરી શકાય તે મનુષ્યયો!નિને હમેશાં લાચુ ન પડે. મનુષ્યને ઇશ્વરે 
વિવેકશક્તિ આપી છે. પશુ કેવળ પરાધીન છે. તેથી પશુને સ્તતત્રતા 
એટલે પર્સંદગી જેવી કશી વસ્તુ જ નથી; ન્યારે મનુષ્યને પસંદગી 
છે જ, સારાસારતો તે વિચાર કરી શકે છે અને સ્વત-ત્ર હોઈ તેને. 


૪ 


પાપપુણ્ય કરવાપણું રહ્યુ છે. અને ન્યાં પર્સદમી રહેલી છે ત્યાં પશુના 
કરતાં પણુ હલકા ચવાપણાને અવરય અવકાશ છે. તેમ નને મનુષ્ય 
પોતાના દિવ્ય સ્વભાવને અનુસરે તો તેને ચઢવાપણુ' પણુ છે. જ ગ- 
'લીમાં જગલી જણાતી ક્રોમમાં પણુ થોડે કે વધતે અંશે વિવાહનો 
અંકુશ છે જ. નને એમ કહેવામાં અધર્મ આવે કે એ અંકુશમાં જ 
જ'ગલીપણુ' છે મકે પશુ એ અંકૃશને વશ થતાં જ નથી તો પરિણામ 
એ આવે કે સ્વચ્છંદ એ મનુષ્યનો કાયદો ગણાય. પણુ નને મનુષ્ય 
માત્ર ચોવીસ કલાક સુધી પણુ સ્વેચ્છાચારી બની રહે તો જગતનો 
નાશ જ થાય. કોઇને કોઇનું માનવાપણ જ ના રહે. સ્રી પુરુષતી 
વચ્ચેતી મર્યાદા એ તો અધર્મ મનાય અને મનૃષ્યના વિકાર તો પશુના 
કરતાં બહુ વધારે રહ્યા જ છે. એ વિકારતી લગામતે ઢીલી મૂજી 
દીધી એટલે એ વિકારના વેગમાંથી ઉત્પન્ન થતો અશ્ચિ ન્વાળામુખીની 
જેમ જગતને ક્ષણુમાત્રમાં ભસ્મ કરી મૂકે. જરાક વિચાર કરીએ તો 
આપણે ન્નેઇશું કે મનુષ્ય આ જગતમાં જ ખી”્નં અનેક પ્રાણીએ 
ઉપર્‌ સત્તા ભોગવે છે તે કેવળ સયમ, ત્યાગ, આપભોગ, યસ, કુર- 
આતીને લઈને. 


ઉપદશ પ્રમેહ પ્ત્યાદિનાો ઉપદ્રવ વિવાહને લઇને નથી પણુ 
વિવાહના નિયમોનો ભગ થવાથી અને મનુષ્ય પશુ ન હોવા છતાં 
પશુનુ' અનુકરણુ કરવા જતાં દૂષિત થઈ ન્નય છે તેથી થાય છે. 
વિવાહના નિયમાનું' પાલન કરનાર એક પણુ મનુષ્ય હું જાણુતો નથી 
“જ જેને મજકુર ભય'કર્‌ દરદો થયાં હોય. જ્યાં જ્યાં તે દરદો થયાં 
છે ત્યાં ત્યાં મુખ્ય ભાગે વિવાહ નીતિના ભંગથી થયાં છે. અયવા એ 
નીતિના ભગમ કરનાર મનુષ્યોના સ્પશ્ચયી ચયાં છે, એમ વેદકશ્ાર્મ 


લ્પ 


' સિદ્ધ કરી આપે છે. બાળવિવાહનોા અને બાળહત્યાને નિર્દોષ રિવાજ 
એ વિવાહતીતિને લઇને નથી પણુ એ રિવાજની ઉત્પત્તિ વિવાહ 
નીતિના ભગને આભારી છે. વિવાહુતોતિ તો એમ કહે છે 'કે જ્યારે 
પુરુષ અથવા શ્રી પૂરી ઉમરે પહોંચે, તેને પન્નેત્પત્તિની ઈચ્છા થાય, 
તેનુ' આરોગ્ય સારૂં હોય ત્યારે જ અમુક મર્યાદાએનુ' પાલન કરીને 
તે પોતાને યોગ્ય સાથી શોધે અથવા માબાપ શોધે. અને સાથીમાં 
પણુ આરૉગ્ય વગેરે ગુણા હોવાજ જેઇએ. એ વિવાહતીતિને અનુ- 
સરનાર મનુષ્ય આખા જગતમાં ગમે ત્યાં જઇએ અને તીહઊાળાએ 
ત્યાં સુખી જ જવામાં આવે છે. જેમ બાળવિવાહનુ તેમજ વૈધવ્યનું 
દુ:ખરૂપ વેધવ્ય વિવાહનીતિના ભ'ગમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. નવાં 
શુદ્ટ વિવાહ છે ત્યાં વેધવ્ય અથવા વિધુરતા સહજ સુખરૂપ છે અને 
શેભારપ છે. જ્યાં સાન પૂવક વિવાહ સંબંધ ન્નેડાયા છે ત્યાં ગે 
સંબંધ કેવળ દૈહિક 9૪ નથી પણુ આત્મિક છે અને દેહ પડે તોપણુ 
આત્માનો સંબંધ કદી વીસરી જ ન શકાય. ન્યાં એ સંબંધનું ભાન 
છે ત્યાં પુનવિ'વાહ અસંભવિત છે અયોગ્ય છે, અને અધર્મ છે. ને 
વિવાહમાં ઉપરોકત નિયમોનું પાલન નથી યાં એ સંબંધને વિવાહ 
તરીકે ન આળખવે નેઇએ. અને જ્યાં વિવાહ નથી ત્યાં વૈષવ્ય 
અથવા વિધુરતા જેવી વસ્તુ જ નથી. નને એવા આદશ વિવાહ ઘણા 
થતા આપણે ન ન્નેતા હોધ્એ તો વિવાહતી પ્રથાનું નારા કરવાનું 
કારણ નથી પણુ તે પ્રથાને સારા પાયા ઉપર મૂકવાનું સબળ કારણુ 
હોવું જ્નેઇએ. 


સત્યને નામે અસત્ય ચલાવનારાની સંખ્યા ન્નેઇને ક્રોઈ સત્યને 
દોષ કાઢે અથવા તેની અપર્ણુતા સિદ કરવા નય તો આપણે તેતે 


લદ 


અસાની માનીશું. તેમજ વિવાહતીતિના ભગતા દાખલ્ામાંથી વિવાહ- 
નીતિને નિંદવાને। પ્રયત્ન પણુ અસાનની અથવા અવિચારતી નિશાની છે. 


લેખક કહે છે કે વિવાહમાં ધર્મ કે તીતિ નથી, એ તો એક 
રૂઢિ અથવા રિવાજ છે. અને તે પણુ ધર્ષ અને નીતિની વિરૂહ્ઠ છે 
અને તેથી નાખૃદ્‌ કરવા યોગ્ય છે.. મારી અલ્પમાતિ પ્રમાણે તો વિવાહ 
એ ધર્ષની વાડ છે અને નને તે નાખૂદ થાય તો ધર્મ જેવી વસ્તુ 
જગતમાં રહે જ નહે. ધર્મને પાષે। જ સંયમ અથવા મર્યાદા છે. જે 
મનુષ્ય પરહેજગાર નથી તે ધર્ષતે શું સમન પશુના કરતાં મનુ- 
ષ્યમાં બહુ વધારે વિકારો છે. બન્નેમાં રહેલા વિકારોની વચ્ચે કાંઈ 


પણુ સરખામણી જ ન થઈ શકે. જે મનુષ્ય વિકારોને કેદમાં ન રાખી 
શકે. તે મનુષ્ય ઈશ્વરની એળખ ન જ કરી શાકે. આ સિહ્દાન્તનુ 


સમથન કરવાપણું હોય જ નહિ: કેમકે જેએ ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ 
અથવા આત્મા અને દેહની ભિન્નતાનો સ્વીકાર ન કરે તેને સ-રૂ વિવાહ 
બંધનતી આવશ્યકતા સિદ્ધ કરવી મુશ્કેલ થઈ પડે એ હું કખૂલ કરૂં 
છું. પષ્યુ જેણે આત્માના અસ્તિત્વને સ્વીકાર કર્યો છે અતે જે 


આત્માનો વિકાસ કરવા ઇચ્છે છે તેને સમન્નવવાપણું હે।ય જ નહિ 
"ર દેહઠદમનત વિના આત્માની ઓળખ અથવા આત્માનો વિકાસ અસંભ- 


વિત છે. કાં તો દેહ સ્વચ્છ'દતું ભાજન હેય અથવા આત્માની આળખ 
કરવાનુ તીથ'ક્ષેત્ર હોય. જે એ આત્માની ઓળખ કરવાનુ તીથક્ષેત્ર 
હોય તો સ્વેચ્છાચારને સ્થાત જ નથી. દેહને ક્ષણે હ્મણે આત્માએ 
વશ કરવે।જ રલ્રો. 

જમીન, જેર્‌ૂ અને જર એ ત્રણુ કજયાનાં ધર્‌ ત્યાં જ હોય. 
જ્યાં મંયમ-ધર્મનુ' પાલન નથી થતું. વિવાહની પ્રથાને જેટલે અંશે. 
મનુખ્યો માન આપે છે તેટલે અંશે સ્ત્રી કજયાનું' ધર થતી અટકે: 


હઠ 


છે, જે પશુની જેમ પ્રત્યેક સ્ત્રી-પુરુષ જેમ ફાવે તેમ જ્યારે ત્યારે 
વતી શકે તો મનુષ્યો ઝધડા કરીને એક ખીનતે। નાશ જ ફરે. તેથી 
મારી તો દ્ર અભિપ્રાય છે કે જે દુરાચાર અને જે દોષોનો ઉલ્લેખ 
લેખકે કર્યો છે તેનું ઓષધ ધર્મનુ' છેદન નથી પણુ વિવાહ-પધર્મજી 
સૂહ્મ નિરીક્ષણુ અને પાલન છે. 

કાઇ ઠેકાણુ સગાંએમાં વિવાહનો! સંબંધ બાંધવાની ઇૂટ છે અને 
જાઇ ઠેકાણે તથી એમ નીતિની ભિન્નતા છે એ સત્ય છે. 'કાઇ ઠેકાણે 
' એક પત્નીત્રતનું' પાલન ધર્મ ગણાય છે, કે# ઠેકાણે એકી વખતે 
અનેક પત્તીઓ કરવાને પ્રતિબંધ નથી. આ તીતિતી ભિત્તતા ન 
હોય એ પચ્છવા યોગ્ય છે, પણુ એ ભિન્નતા આપણી અપૂણષ્તા 
સૂચવે છે, નીતિની આવશ્યકતા કદી નહિ, જેમ જેમ આપણે વધારે 
અતુભવ લેતા જશું તેમ તેમ બધી કોમોનતી અને બધા ધમીંઓની 
નીતિનુ' એકય પેદા થતું જશે. નીતિની સત્તાને કખૂલ કરનાર્‌ં જગત 
તે! અત્યારે પણુ એક પત્નીત્રતને જ આદરપૂવક જાએ છે. કોપ ધર્મ 
અનેક પત્ની કરવાની ફરજ પાડતો જ નથી. છૂટ આપે છે, દિશ 
કાળને જઇને અમુક છૂઢ અપાય તેથી આદશ ખોટો નથી થતો 
અથવા આદશ'ની ભિન્નતા સિદ્ધ થતી નથી. 


વિધવાવિવાહ વિષે મારા વિચારો હું અનેકવાર પ્રગટ કરી 
ચૂકયો છું. બાળવિધવાના પુનર્લનને હું ઈષ્ટ ગણું છું એટલું જ નહિ 
પણુ બાળવિધવાને પરણાવવાની માબાપોની કેરજ છે એમ હું માનુ' છું. 


સોહતદાસ ડરમચ'દ ગાંધી. 


** નીતિનાશને માગે ”” 


'પ્રજેત્પતિ અટકાવવાનાં કૃત્રિમ સાધનો દારા સંતતિનિયમન 
કરવાના પ્રેશ્ષની તર્ફેણુમાં ચર્ચા કરતારાં હિંદી વર્તમાતપત્રેમાંના 
ઉતાગ મને મિત્રો તરફથી મળ્યાં કરે છે. યુવકોના પોતાના ખાનગી 
જવન વિષેના પત્રા પણ મારા ઉપર વધુને વધુ આવ્યે ન્નય છે. 
આ લે"ંકા જે પ્રશ્નો કરે છે તેમાંના તો કેવળ ગણ્યાગાંઠંયા જ હું આ 
પાનાંએ માં ચચી શકું. અમેરિકન મિત્રો એજ વિષેનુ' સાહિત્ય મારાં 
ઉપર મોકલ્યે નનય છે અને ટલાક તો પ્રજેત્પતિ અટકાવવાનાં 
કૃત્રિમ સાધનેના ઉપયેોગતે। મે વિરોધ કર્યો છે તે કારણે મારા ઉપર 
ચાડાયા પણુ છે. તેમને ખેદ થાય છે કે અનેક બાબતોમાં હું એક 
આગળ પડતો સુધારક હોવા છતાં સંતતિ-નિયમનને લગતા મારા 
વિચારો ત્રેતાયુગને શોભે એવા છે. વળી હું નનેઉં છું કે આવાં સાધ- 
નાના ઉપયોગની હિમાયત કરનારાઓમાં દેશવિદેશનાં ધણા પીઢ સ્ત્રી 
પુરષો પણુ છે. 


એટલે મને લાગ્યું છે કે સંતતિનિયમનનાં કૃત્રિમ સાધનોની 
તર્ડ્રેણુમાં કઇક ખાસ વધારે દલીલો હોવી ન્નેઈએ એટલે આ વિષય 
ઉપર મે અત્યારસુધી જે ક'૪ લખ્યું છે તે ઉપરાંત વધારે લખવું 


લ્લ 


સેઇએ. આને હું વિચાર કરતો હતો અને એ પ્રશ્નને લગતું સાહિત્ય 
વાંચવા ધારતો હતો તેવામાં “ રાવડઝ મારલ બેન્કંપ્ટ્સી ' નામનુ 
પુસ્તક મારા હાથમાં આવ્યું. એ પુસ્તક આજ વિષય સધી છે 
અને મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે શેમાં એ વિષયની મંપૂણુ' શાસ્ત્રીય 
“રીતે ચર્ચા થયેલી છે. મૂળ પુસ્તક શશ્યોર પાલ ખ્યરોએ ફ્રેન્ચમાં 
લખેલું છે અને તેનુ નામ “ નીતિ બ્રશતા ' એવું છે. અગ્રેજ 
ભાષાંતર કૅ!ન્સ્ટેબલ ક'પતીએ દરાવેલું છે, અન તેને! ઉપોાદૂધાત ડ।૦ 
મેરી સ્કાર્લિબ સી. ખી. ઇ.; એમ. ડી.; એમ, એસ. એ લખેલે છે. 
પુસ્તકમાં ૧૫ પ્રકરણુ અને ૫૩૮ પાનાં છે. પુસ્તક વાંચ્યા પછી મને 
લાગ્યું કે એ લેખકના વિચારને! સારાંશ હૈં રજી કરું તે પહેલાં ન્યાયને 
ખાતર મારે આ વિષયતા પક્ષના પ્રમાણમ્રથ્રો વાંચી જવા ન્નેધઇએ. 
એટલે મે હિંદ સેવકસમાજ પાસેથી તેમતી પાસે આને લમતું જે 
સાહિત્ય હતું તે મેળવ્યુ, કાકા કાલેલકર જેએ આં વિષયને! અભ્યાસ 
કરી રહ્યા છે તેમણે પણુ આ [વષયને લગતું હેવલીક એલીસનુ' એક 
પુસ્તક મતે આપ્યું અને એક મિત “ પ્રેકિટશનર ' માસિકનેો ' સ'તતિ 
નિયમનનેો ખાસ અક? મતેમોાકલી આપ્યો જેમાં ન્નણીતા દાક્તરોના 
આ વિષય સખબધે વૈદકીય અભિપ્રાયો આપવામાં આવ્યા છે, 


આ બધું સાહિત્ય એકડું' કરવામાં મારો હેતુ એ દતો કે મારા 
જેવો વૈદક ગ્તાન વિનાનો માણુસ મૌ ખ્યૂગેનાં : અનુમાન જેટલે 
અંશે તપાસી શકે તેટલે અરી મારે તે તપાસવાં. ધણીવાર પ્રશ્નની 
શાસ્રીઓ ચર્ચા કરી ૨ હેય ત્યારે પણુ તેને ખે પક્ષ હોય છે અને 
અનને પક્ષની તરફેણુમાં ધણું કહી શકાય એમ રાય છે. એટલે 
અજેત્પત્તિ અટકાવવાનાં શ્રાધનોના હિમાયતીઓની દ્રિ “નણી લઇને% 


૧૦૦ 


સારે ઉપલા પુસ્તકનો વાચકને પશિચય કરાવવો એમ મને લાગતું હતું# 
હવે આ બધું વાંચીને હું નિશ્ચિત મત ખાંધી શકયો છું કે હિ'દુસ્તા- 
નને માટે તો આવાં સાધનોતી કશી જ જરૂર પૂરવાર થઇ શક્તી 
નથી. હિ'દુસ્તાનમાં તેના ઉપયોગ કરાવવાની હિમાયત કરનારાએ કાં 
તો હિ'દુસ્તાનની સ્થિતિ ન્નણુતા નથી અથવા તો ન્નણુવા છતાં ગે 
વિષે આંખ મીચે છે, પણુ ને પ્રજ્નેત્પત્તિ અટકાવવાનાં કૃત્રિમ સાધના 
પશ્ચિમમાં પણુ નુકસાનકર્તા નીવડયાં છે એમ સિદ્ધ કરી શકાય તો 
પછી હિંદુસ્તાનની ખાસ સ્થિતિ તપાસવાની જરૂર જ રહેતી નથી. 


એટ્લે મી ખ્યૂરો શું કહે છે તે આપણે નજેઇએ. એનો 
અભ્યાસ કેવળ કાન્સની પરિસ્થિતિનાજ છે. પણુ ક્રાન્સ એટલે ઘણુ 
થયું. કાન્સ તો જગતતોા સૌથી આગળ વધેલે! દેશ ગણાય અને 
ઉપરતાં સાધને ને કાન્સમાં' નિષ્ફળ નિવડયાં હોય તો ખીજે શલ 
તે સફળ થવાને! સંભવ નથી : 


નિષ્ફળ નેવડવાના અથ વિષે પણુ મતભેદ હોવાનો સ'ભવ 
છે, હું જે અથમાં એ શખ્દ અહીં વાપર્‌ં છું તે જણાવી દઉં, તે 
એ કે જે એ સાધનોને પરિણામે નીતિનાં બંધત શિથિલ થયાં છે, 
વ્યભિચાર વષ્યો છે અતે કેવળ આરેગ્યતી ખાતર અને આથિક 
દ્રદિએ કુડુંબતી મર્યાદા સંકુચિત રાખવા ખાતર જ સ્રી પુસ્પરોએ 
એને ઉપયોગ કરવાને બદલે મૃખ્યત્વે વિષયતૃમિને ખાતર એને! ઉપ- 
ચોગ કર્યા. છે એમ બતાવી શકાય તો એ સાધને નિષ્ફળ નિવફ્યાં 
છે એમ સાબિત થયું સમજવું. આ મપ્યરય પક્ષ છે. નીતિની 
દ્રદિએ આને અતેમ પક્ષ આ સાધનોને! દરેક કાળે અને દરેક 
સન્નેગામાં નિષેધ કરે છે. કાર્‌ણુ તેમની દલીલ એવી છે કે આ 


૧૦૧ 


અમવા પુસષે પ્રજ્નેત્પતિના પ્રયોજન સિવાય વિષયેન્દ્રિયતે સ તેઃષવાની 
“જર્‌ર્‌ નચી, જેમ શરીરને નિભ્નાવવા સિવાય ખીન્ન કેઈ પણુ કારણે 
ખાવાની જરૂર નથો. એક ત્રીજે પક્ષ પણુ છે તેએ એમ માનનારા 
છે ક જગતમાં તીતિ જેવી વસ્તુજ નથો; અથવા ને હોય તો પણુ 
તે વિષયના સ'યમમાં નહિ પણુ વિષયતૃપ્તિમાં જ સમાએલી છે, માત્ર 
એટલું જ કે એ તૃપ્ત એટલી હદ સુધી ન જાય કે તેથી કરીને તે 
અશકય થઈ પડે. આવા માટે તો મી ખ્યૂગાએ પોતાનુ' પુસ્તક નથી 
લખ્યું એમ માનુ છું, કારણુ મી ખ્યુરો પોતાના પુસ્તકને અંતે ટોમ- 
મેનનું' આ વચન ટાંકે છેઃ “ ભવિષ્યમાં શીલત'ત પ્રન્નએા જ ઢી 
"શકવાની છે. ' 

પોતાના પુસ્તકના પહેલા ભાગમાં મૈ. ખ્યૂરાએ જે હકોઢત 
ભેગી કરી છે એ વાંચતાં ત્રાસ છૂટે છે: એ ઉપરથી જણાય છે કકે 
*્રાન્સમાં મનુષ્યતી તીચમાં તીચ વૃત્તિઓને સ'તોપવા માટે કેવાં મોટાં 
મોટાં કમઠાણો ઉભાં કરવામાં આવ્યાં છે. પ્રન્નેત્પત્તિ અટકાવવાનાં 
સાધનોની હિમાયત કરનારાએતેો એક દાવો એ છે કે એવાં સાધને 
વપરાંતાં થાય તો કૃત્રિમ ગભપાત થતા અટકશે. એ દાવો પણુ ટકી 
શ્રકતો નથી. મૌ. ખ્યરો કહે છેઃ ' કાન્સમાં આવાં સાધનોનો વાપર 
છેલ્લાં રપ વરસમાં વધી પડયો તે દરમ્યાન હરામ ગભ'પાતની સખ્યા 
બિલકુલ ઓછી થઈ નથી.' મી. યગ તો ધારે છે કે આવા ગભ- 
પાત વષખ્યા છે અને તેતી સ'ખ્યાનાો આંકડો તે વષે દહાડે પોષ્ાત્રષ્ુથી 


સવાત્રણુ લાખ જણાવે છે. એટલુંજ નહિ પણુ અગાઉ આવા ગરશ'- 
પાતોથી લેકોને જે આધાત પહોંચતો તે હવે પહોંચતો નથી. 
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મી. ખ્યરો કહે છે ૩ ગભપાતના પાપમાંથી બાળહંયા, કેલ 


1૦૨ 


વ્યભિચાર અને સૃણક્રમતે ઉંધા વાળનારાં પાપો ઉત્પન્ન થાય છે. 
અવિ4'હિત માતાએઓતે આપવામાં આવતી બધી સગવડો ૭તાં અને' 
ગર્ભપાત અટકાવનાતાં કાતિમ સાધને અને ગભપાત વધી ગયાં છે ૭વાં 
ખાળહત્યા ઓછી નથી થઇ, પણ્‌ વધી ગ! છે. કહેવાતા “આબરૂદાર” 
લેક્રોમાં આ પાપ પહેલાંના જેટલી ધણા નથી ઉપન્નવતું, અને: 
જ્યુરીએ આવા ગુન્હાઓતા કેસોમાં “ બિન ગુન્હેમાર' નોજ ફેંસલે 
આપે છે. 

મો. ખ્યરોએ ખીશત્સ સાહિય કેટલુ વધી પડયું છે તે બતાવવા 
માટે ખાસું એક પ્રકરણુ લખ્યું છે. “ બીભત્સ સાહિત્ય ' તી વ્યાખ્યા 
એણે આ પ્રમાણે કરી છેઃ “ સા હેત્ય, નાટક અને ચિત્રો જે મનુષ્યોના. 
માનસિક આનન્દ અતે આરામને માટે સામમ્રી પૂરી પાડે છે તે 
સામગ્રીનો! વિષયોત્તેજક અથવા બીભત્સ હેતથી દુરૂપયોગ. ' અને આ 
સાહિત્યને ઉપાડ કેટલે! બધે કે તે મી. બ્યૂરો આ પ્રમાણે વણુંવે 
છે: “દરેક વસ્તુની જ્યાં ત્યાં માંગ છે. એ સાહિત્યના આગેવાને જે 
ખુદ્ધિથી અને અદ્ભુન વ્યાપારી કુશળતાથી એને પ્રચાર કરી રહ્યા 
છે, એમાં જે ભારે મૂડી શકવામાં આવી છે, તેથી એનો કેટલે! 
પ્રચાર થઇ રહ્યો છે તે સમન્નશે.' આતી અસર એટલી જબરદસ્ત 
અને અપૂવ થાય છે કે મનુષ્યનુ' આખું માનસ જ વિકૃત થઈ નય. 
છે, અને તેની કલ્પનામાં એક નવી વિષયસૃણિ ઉભી થાય છે. આ. 
પછી શો. ખ્યરો મી. રૂઇસેનમાંથી નીચેનો કરૂણાજનક ઉતારો ટાંકે છેઃ 


“ આ ખીભત્સ સાહિત્ય અસ'ખ્ય માણુસો! ઉપર પ્રબળ સત્તા 
ચલાવે છે, અને એ સાહિત્યના ધીકતો ફેલાવો બતાવે છે કે અર્સખ્ય 
માણુસો પોતાના મનમાં વિષયસછિ રચીને ભટકતા ફરે છે. એ તો 
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પાગલખાનાં બહારના પાગલ. આજના જમાનામાં વત'માનપત્રો અને 
પુસ્તક્રોના દુરૂપયોગથી મનુષ્યોનાં અતર એવાં તો સડી ગયાં છે કકે 
દરેક જણુ વત'માતનુ' કત વ્ય ભૂલાં પોતપે!તાની સ્વપ્ન સૃણિઓમાં 
ગક થઈને કર્યા કરે છે. ” 


અતે આ ભય'કર્‌ પરિણામ શામાંથી ઉપજે છે ? કેવળ એકજ 
મૂળ બ્રમનું એ પરિણામ છે-- એ ભ્રમ એ ક્રે ભોગની ખાતરજ 
વિષય કર્યા વિના મનુષ્યને ન ચાલે, બલ્કે એના વિના પુરૂષ અથવા 
સ્રીનો સંપૂર્ણ વિકાસ અમંભવ છે. અને આવું ભૂત એકવાર માણુ- 
સના મનમાં ગરી ગયું અને એકવાર જેને પોતે પાપ સમજતો તેને 
પુણ્ય સમજતો થયો કે તુરતજ 1ષય વિકારોને ઉત્તેજવાને માટે 
અને પોતાની વિષય શકિત વધારનાને માટે તે સૂઝે તેટલી તરકીમ 
કયે" ન્નય છે. 


મી૦ ખ્વેરા આગળ જતાં દાખલા દલીલ ટાંકીતે બતાવે છે કે 
આજે વત'માનપત્રો, માસિકરોે, ચોપાતીઆ, નવલકથા, ચિત્રો અને 
નાટક સિનેમા આ નીચ ભૃત્તિઓને અધિક અધિક પોષી રહ્યાં છે. 


પણુ અત્યાર સુધી તો અવિવાહિત સ્ત્રી પુસ્ષરોતા ભ્રણચારતી 

વાત થઇ, શૈ. ખ્યૂરો હવે વિવાહિત લેક્રમાં કેટલે ભ્રણાચાર પેઠો છે 
તે બતાવે છે, તે કહે છેઃ “ અમીરવગ, મધ્યમવગ' અને ખેડૂતોનાં 
મિથ્યાભિમાન અતે લોભથી જ ધણાંખરાં લમો થાય છે. ' વળી 
માઇ ફાયદાવાળી નોકરી મેળવવા, બે મિલકતો ભેળી દેવા, અગાઉનો 
આડા સ'બ'ધ સાધો કરવા માટે અથવા વિવાહ પહેલાં રહેલા ગભ'ના 
આળકને કાયદેસર ગણાવવા માટે, અથવા તો ધડપણુમાં અથવા 
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શેગી દશામાં કાઇ ચાકરી કરતાર્‌ મળે એ માટે, અથવા કોકવાર 
લસ્કરમાં ભરતી થતી વેળા અમૃક ટ્રકડીમાં નેડાવાનું' મળે તે માટે 
વિવાહ કરવામાં આવે છે. કોકવાર વ્યભિચાર જીવનથી થાકીપાકીને 
કઇક અ'કુશવાળુ' વિષયી છત4ત ગાળવાના હેતુથી પણુ થાય છે. ' 


સન બ્યૂરો દાખલા દલીલ ટાંકીતે સિદ્ધ કરે છે કે આ બધાં 
લગ્તો વ્યાભચાર ઓછે કરવાને બવલે વધારે છે. અને આ અધોગતિ 
વિષય કમ બંધ કરવાને બદલે વિષયકર્મ કરતાં ૭તાં તેનું' પરિણામ 
અટકાવવાને માટે શોધવામાં આવેલાં કહેવાતાં વૈજ્ઞાનિક અથવા કૃત્રિમ 
સાધનોને લીધે બડુ વધી પડ્ડી છે. મયા વીશ વર્ષમાં વ્યભિચારમાં 
થયેલી અતિશય વૃદ્ધિ અને તલ્રાક અતે છૂટાછેડાતી બમણી થયેલી 
સખ્યા વિષેતા દુ:ખદ્‌ ભાગ હું છેડી દઉં છુ. અને પુરૂષ અને આને 
સમાન આધેકાર હોવાના સિહ્ધાત્ત મુજ સ્ત્રોઆમાં પણુ નિર કુશ. 
વિષયોપભોાગ દાખલ થયો છે તેનો માત્ર ઉલ્લેખ જ કરીને હું સ તોષ 
માનીશ. ગર્ભાધાન અટકાવવાના અને ગભ'પાત કરવાનાં કત્રિમ સાધના 
એટલાં તો સપૂણુ" થઈ ચૂક્યાં છે કે સ્ત્રી પુસ્ષ બને નીતિતા બ'ધ- 
નથી સાવ મુક્ત થઇને કરે છે. આ દશામાં લમની પણુ હાંસી થાય 
તેમાં નવાઇ શી? એક લેકપ્રિય લેખકના પુસ્તકમાંથી મી૦ ખ્યરોએ 
લીધેલો આ ઉતારો જુએ. મારા વિચાર પ્રમાણું લમ એ એક અતિ- 
શય જ'ગલી પ્રથા છે. માનવન્નત ન્યાય અને બુદ્દિયુક્ત જીવન તરફ 
કાંઈક પ્રગતિ કરે તો લમ તરત જ નાખૂદ થાય એ વિષે મને 
કશી શ'કા નધી......... પણુ પુસ્ષ્રો એટલા જડ થઇ ગયા છે અને 
સઆ્રીઓ એટલી ખ્ડીકણુ છે કે તેમને હાલ જે કાયદાને તેએ વશ છે 
તેના કરતાં વધારે ઉન્નત કાયદાની માગણી કરવાનું સૂઝતું નયો. ' 
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આ સાધને! અને પ્રયોગાના જે સિદ્ધાન્તો અનુસાર એ સાધને 
અને પ્રયોગે નો બચાવ કરવામાં આવે છે તેતા પરિણુ.મતું મ્ર'શકર્તાએ 
સૂક્મ નિરીક્ષગુ કયું" છે. તે કહે છેઃ “ આ ભ્રષ્ટાચારતી પ્રશૃત્તિથી 
આપણે કોઇ નવા ભાવી તરફ ધસડાઇ રહ્યા ઠીએ. અને એ ભાવી 
તે કયું ? એ ભાવીમાં પ્રકાશ અને પ્રગતિ સો'દય" અને અધ્યાત્મ 
શક્તિતી જૃદ્ધિ છે કે અવગતિ અને અ'ધકાર, ભીષણુતા અને નિ 
અતૃપ્ત પાશવતા છે ? અગાઉના કોઈ કડવા કાયદા હોય તેતી સામે 
અળવેો કરવામાં આવે તો તેનાં પથ્ય પરિણામ માટે ભાવી પ્રન્ન 
હમેશાં વડવાએનેો આભાર માને છે. અ! ભ્રગાચાર એવા પ્રકારને 
બળવે છે, ' આતો માણસમાં ઉંડે ઉંડે ભરાઇ રહેલા પાશવ વિકારેની 
પુનઃ નત્રાંત છે, અને તે પશુતાની સામે ધડવામાં આવેલા આવશ્ય 
અંકશોાને તોડવા માગે છે. આ બળવો એ સમાજની સુરક્ષિતતા અને 
જીવનને નાશ કરનારો દુષ્ટ બળવો તો ન હાય ?' અને શો. ખ્યરે 
જખરદસ્ત પ્રમાણુ આપીને બતાવે છે કે આ બળવો આ ખીન્ન 
અનિષ્ટ પ્રકારતે। છે, અને તે જીવનનુ' સયાનાશ વાળવા ખેઠા છે. 


(૩) 

વિવાહિત સ્તરો પુસ્ષા આત્મસયમથો બની શકે તેટલે અશ 
સ'તતિને મર્યાદિત રાખવાને યત્ન કરે એ એક વાત છે, અને ન્યારે 
તેએ વિષયભોગ કરતા છતાં વિષયભોગનાં પરિણામ અટકાવનારાં 
સાધનોાદરામ સંતતિ નિયમન કરે એ ખીજ વાત છે. પહેલી બાબતમાં 
તો બન્ને પક્ષને દરેક રીતે લાભ જ છે ન્યારે બીજમાં હાનિ સિવાય 
કશું પરિણામ આવતુ નથી. શૈ. ખ્યરોએ આંકડા તેમજ નકશા 
આપી સિહ કયુ' છે કે, વિષષભોગ ભોગવતા છતાં વિષયભોગનાં 
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સ્વાભાવિક પરિણા।મ અટકાવનારાં સાધનોના વાપરથી કેવળ પારીસમાંજ' 
નહિ પણુ આખા ફ્રાન્સમાં મૃત્યુના ડરતાં જન્મતુ' પ્રમાણુ અતિશય. 
ઘટી ગયું છે. કાન્સના ૮૭ પ્રાંતામાંથી $૮ પ્રાંતમાં જન્મનું પ્રમાણુ 
મૃત્યુના પ્રમાણુ કરતાં એછું છે. લેટ નામના પ્રાંતમાં સો જન્મે. 
૧૬૨ મરણુ નૉંધાયાં હતાં. બીન્ન ટા્ત-એટ-ગારાં નામના પ્રાંતમાં. 
સો જન્મે ૧૫૬ મૃત્યુ નાંધાયાં હતાં. ૧૯ પ્રાંત એવા છે કે ન્યાં 
મૃત્યુના પ્રમાણુ કરતાં જન્મનું પ્રમાણુ વધારે છે. તાં બને વચ્ચે 
તક્‌ાવત તો ધણાખરા પ્રાંતોમાં નજવે। જ છે. માત્ર દસ પ્રાંતમાં ક'૪ક 
કહેવા જગ તફાવત કહી શકાય. મ. ખ્યૂરો બતાવે છે વસ્તીના 
દિનપ્રતિંદન થતે આ નાશ-જેને એ આપધાત કહે છે-હજુ ચાલુજ 
છે. મી. ખ્યરો આ પછી દરેક પ્રાંતની સ્થિતિ વિગતવાર તપાસે છે 
અને સને ૧૯૧૪ માં નેોર્મન્ડી વિષે લખેલો મ. જડતો તીચેને 
કૂકર ટાંકે છેઃ 

“ તોર્મન્ડી પ્રાંતમાં છેલ્લાં પચાસ વરસમાં ત્રણુ લાખતી વસ્તી 
એજી થઈ છે. દર વીસ વીસ વર્ષે એક જીલ્લા જેટલી વસ્તી ઓષી 
થાય છે અને આ પ્રાંતમાં પાંચ જહ્લા કે એટલે સે! વરસમાં એ 
પ્રાંતતાં લીલાંછમ ખીડોામાં એક પણુ કે'ત્ચમેંત નેત્રા નહિ 
મળે. છુ ફ્રેન્ચર્મેન લખું છું કારણુ તેમની જગાએ 
ખનન તો કેઇક આવેલા હશે જ. ન આવે તો જુલમ જ 
કહેવાયને ? લેખ ડની ખાણેમાં આજે જમન મજૂરો કામ કરે છે. 
અને આ કિનારા ઉપર પહેલીવાર ચીના મમ્નૂરોતી પહેલી ડ્ુકડી ગઇ 
કાલે જ ઉતરી.” 


ક ખ્યૂરા આ ફકરા સ રીકાં કરતાં કહે છેઃ “૩છી ખીશ્ન 
"લાયે પ્રાંતાતી આ દશા છે.” 
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વસ્તીમાં થતા જતા આ ધઢાડાને લીધે પ્રશ્નની લડાયકઃ 
શક્તિ પણુ ધટી જય એ વિષે કશી શકા છે? મી. ખ્યરો. 
તો માને છે ક કોાત્સમાંથી પરદેશ જતા લેકોની સખ્યા. 
પણુ ઓછી થઈ છે તેનુ' પણુ એક જ કારણુ છે. કૂાન્સતી રાષ્ટ્રીય: 
જૃદ્ધિ, વ્યાપાર્કૃદ્ધિ અને ભાષા તથા સસ્કૃતિતી ૬ૃદ્ધિ પણુ આજ 
કારણે અટકી છે એમ તે દાખલા દલીલથી બતાવે છે, અને પ્રશ્ન. 
પૂછે છે. 

“ રું યારે પ્રાચીન સંયમની ભાવનાને! ત્યાગ કરનારી ક્રેન્ચ,. 
પ્રજાએ વધારે સુખ, સમૃદ્ધિ, આરોગ્ય અને સસ્કૂતિ સાધી છે કે? 
અને ઉત્તર તે આ પ્રમાણે આપે છે; 

આરોગ્યની જંદ્દે વિષે તો મે ખાલજ પૂરતા જ થશે, બધી 
વાતોનો આપણે ઠૅડૅ ચિત્તે જવાબ આપીએ, પણુ વિષયભોાગ ઉપરને। 
અકુશ ગયો કે માણુસનુ શરીર વધવા માંડશે અને આરોગ્ય સુધરવા 
માંડશે એમ જે કહેવામાં આવે છે તેને તો જવાબ આપવા જેટલું 
વજન આપવું મુરકેલ છે. દરેક બાજુથી જુવાન સ્્રી-પુરુષાોનું' બળ 
ઘટી ગયાની ખૂમો સાંભળવામાં આવે છે. લડાઇ શરૂ થઇ તે પહુંલાં. 
લશ્કરી અમલદારોને વખતોવખત લડાઇમાં દાખલ થનારાઓતી શારી- 
રિક લાયકાતનુ' ધોરણુ ઉતારતા જવું પડયું હતું અતે આખી પ્રેન્નની 
સહનશક્તિ અતિદ્યય આછી થઇ ગઇ છે એમ સો સ્વીકારે છે. કેવળ 
નીતિ શ્ચિથિલ થવાને લીધે જ આ પરિણામ આવ્યાં છે એમ કહેવું. 
અલખત વ્યાજખી નયી પણુ નશ્ઞાબાજ, રહેવાનાં અસ્વચ્છ ધરે વગેરે. 
કારણ સાથે અનીતિનુ' કારણુ પણુ સમાન હિસ્સો લે છે. અને ન્ને- 
આપણે બારીકીથી ન્નેશું તો જણાશે કે આ ખીજી બલાઓ એ ભ્રષ્ટા- 
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“ચારતી મા જણી બહેના જ. ગુહ અગનાં દર્દો અતિશય વધવાને 
લીધે સાર્વજનિક આરૉગ્યતે અતિશય હાનિ થળ છે. ” 


હોલના કેટલાક સમાજશાસ્ત્રોએ એવો દાવો કરે છે કે જે 
સમાજ જન્મતા પ્રમાણુની મર્યાદા જાળવે છે તે સમાજતી સમૃદ્ધિ 
નિયમનના પ્રમાણુમાં વધે છે. શી. બ્યૂરો આ વસ્તુ સ્વીકારવાતી 
સાફ ના પાડે છે. અને પોતાના પક્ષતી પુષ્દિમાં જર્મનીનું' વધતું 
જતું જન્મ પ્રમાણુ અને તેતી સાથે સાથે વધતી જતી સમૃદ્ધિ તેમજ 
ક્રાન્સનું' ધટતું જતું જન્મ પ્રમાણુ અને તેતી સાથે સાથે ધટતી જતી 
સમૃદ્ધિ એ ખેતી તુલના કરી બતાવે છે. વળી તે એમ પણુ કહે છે 
“ક જર્મન વ્યાપારમાં થએલી અસાધારણુ વૃદ્ધિ ખીન્ન દેશોના કરતાં 
જર્ષન મનળૂરોના વધારે ભોગે થઇ છે એમ પણુ નથી. મી. રેસગ્ની- 
લવું પ્રમાણુ ટાંકીને તે કહે છે; 'જર્મતીમાં ન્યારે માત્ર ૪ કરોડ ૧૦ 
'લાખતી વસ્તી હતી ત્યારે ભૂખમરો હતો પણુ તે વસ્તી વધીને ૬ કરોડ 
૮૦ લાખ થઈ ત્યારથી પ્રનન વધારે ને વધારે આબાદ થતી ગઇ છે 
આ પ્રમાણે ટાંકી ને મી. ખ્યરો ઉમેરે છે: “ આ લેક કોઇ પણુ 
“રીતે નેગી વેરાગી થઇ ખેઠા નથી છતાં દર્‌ વષે તેઓ સેવિંગ્સ 
ખએે'કમાં પુષ્કળ રકમો જમા કયે ન્નય છે. સને ૧૮૯૫માં આ રકમ 
૮ અબજ %ક હતી. ૧૯૧૧માં તે વધીને રર અબજ ચઇ.' 

'ધ'ધાસાનમાં જર્મતીએ કરેલી પ્રગતિનુ' તણુન કરી શ. ખ્યરો 
'જર્મનોની સામાન્ય સસ્કૃતિ વિષે નીચે પ્રમાણે લખે છે તે જાણુવા 
"જેનું છે: 

“સમાજશાસ્નના ઉંડાણુમાં ઉતર્યા વિના એટલું તો શ'કા વિના 
કહી શકાય કે આટલી પ્રગતિ સુધરેલા મજૂરો, વધારે કેળવાયેલા 
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શેરમેન અને સ'પૂણું તાલીમવાળા પ્રજનેરો ન મળ્યા હોત તો ન જ 
થઇ શકત......... ઉઘ્યોગશાળાઓ ત્રણુ પ્રકારની છે. વ્યવસાય શિક્ષ-- 
ણુની ૫૦૦ શાળા જેમાં ૭૦,૦૦૦ વિદ્યાર્થીએ છે; આના કરતાં 
પણુ વધારે વણાટ વગેરે ધંધાની શ્ઞરાળા છે; જેમાંની ધણીમાં ૧૦૦૦ 
થી ઉપરાંત વિદ્યાથીઓ છે; અતે આ ઉપરાંત ઉચ્ચ પ્રતિનુ' શિક્ષણુ 
આપનારાં વિધાલયો-જેમાં ૧૫૦૦૦ વિદાથી-એ છે, અને તેઓ 
વિઘ્યાપીઠીની જેમ દાકતર-પ'ડિત-ની સ્પૃહણીય ઉપાધ આપે છે... 
*-૦૩ ૬પ વ્યાપારી શાળામાં ૩૧,૦૦૦થી વધારે વિદ્યાથીઓ નય છે 
અને ખીજ અસ'ખ્ય શાળાઓમાં ખેતીશિક્ષણુના વર્ગ રાખ્યા છે તેમાં 
હ૦,૦૦૦થી વધારે વિદ્યાથીઓ શીખે છે. આમ ધન ઉપ્તન્ન કર- 
નારા અનેક ધધા શીખતારા ચાર લાખ વિધાથીએતી સખ્યા શ્ઞૌ 
વિશાતમાં છે ( અને આપણા ખેડૂત વર્ગની વસ્તીમાંથી ૧૦ લાખ 
જયા ભણુવા જઈ શકે એવા છે કતાં આપણે ત્યાં ખેતીની ખાસ 
શાળાઓમાં જનારા ૩૨૨૫ વિદ્યાથીંએ જ કેમ હરો ? ” 


જસમ'નીમાં થએલી આ અસાધારણુ પ્રગતિ કેવળ જન્મનું 
પ્રમાણુ મોડું હોવાને લીધેજ નથી થઈ, એમ તો મૌ. ખ્યરા કખૂલ 
કરે છે જ. પણુ તે સાચુ કહે છે કે ખીજ બધી વસ્તુઓ અનુકૂળ હો- 
ય તો જન્મનું વધુ પ્રમાણુ એ રાદ્દીય પ્રગતિને એક આવરયક શરત. 
થઇ પડે છે. હા, તેએ એટલું સિદ્ધ કરવા માગે છે ખરા કે વધતું. 
જતું જન્મનુ' પ્રમાણુ સમૃદ્ધિ અને નેતિક પ્રગતિની *૬હિને પ્રતિકૂળ 
નથી. હિંદુસ્તાનમાં આપણી સ્થિતિ જન્મ પ્રમાણુની બાબતમાં કાાન્સ- 
ના જેની નથી, ૭તાં એટલું તો કહેવું ન્નેઇએ કે જમનીની જેમ. 
આપણે ત્યાં જન્મનુ' પ્રમાણુ વધારે છે તે ફ'છ રાષ્ટ્રીય પ્રગતિના. 
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'હુકમાં નથી. પણુ મે. ખ્યરોએ આપેલા દાખલાએ અને અનુમા- 
તોની દષ્ટિએ હિંદી સ્થિતિના આપણે આગળ એક પ્રકરણમાં વિ- 
'ચાર્‌ કરવો છે તેથી તેતી ચર્ચા અહી' નહિ કરીએ. હજ આગળ 
જઇને જમતી અને ફાન્સતી સ્થિતિ મૌ ખ્યરો સરખાવે છે. 
જૂરે[પના દેશોમાં રાષ્ટ્રીય સમહિમાં કાત્સતો નબર ચોથો છે અને 
તે યે ત્રીજથી બહુ ઉતરતા છે, એ આપણુને ખબર નથી શું? ક।- 
ન્સતે પોતાની મૂડીમાંથી રપ અબજ ફેકતી આવક છે ન્યારૈ 
જમનીને પ૦ અબજતી છે. ફાન્સતી જમીનનો કસ ૧૮૭૯ થી 
૧૯૧૪ સુધીમાં ૪૨ અબજ ફેંક જેટલી તેતી કિ'મત છે. પ્રાંતના 
પ્રાંતા ખેતી કરનાર મા'ગૃસેો વિનતા વેરાન પડયા છે અતે કેટલાએ 
લ્લા એવા છે કે જ્યાં ખુઠ્ટા માણસો સિવાય કેઈ જ્ેનેવાજ મળતું 
નથી...... ભ્રષ્ટાચાર અને પ્રયત્।પ્રવક કેળવવામાં આવતું વપખ્યત્વ 
પ્રજાની સામાન્ય શકિતતે ધટાડે નહિ તો બીજાં થાયજ થ્યું? પરિ્‌- 
ણુ।મે સમાજમાં જ્યાં જીએ ત્યાં ધરડિયાંએ જ નજરે પડે છે. 
%ાન્સમાં એક હન્નરતી વસ્તીમાં ૧૭૦ બાળકો અને યુવાને! છો 
જ્યારે જર્ષતીમાં ૨૨૦ અને પ ગ્લાંડમાં ૨૧૦...... છે એટલે ભૃહનું 
પ્રમાણુ હોવું ન્નેઇએ તે કરતાં ધણું વધારે છે અને અનીતિ જમાતે 
ઇચ્છાપૂવ૪ ઉત્પન્ન કરેલા વ'ષ્યત્વને લીધે અકાળે ડાચાં ખેસી ગયે- 
લા અને પળિયાં આવેલા એવા યુવાનો અધઃપતિત પ્રશ્નની 
દુર્દ્શામાં ભાગ લે છે. ” 
(૪) 

ભ્રણ્ટાચારના અનેક પ્રકારોથી વ્યક્તિ, કુટુંબ અને સમાજને 

“પારાવાર હાનિ યાય છે એમ જણાવી મ્ર'યકર્તા માનવશ્ાર્રીની દણ્િએ 
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“એક અગત્યની વાત રજુ કરે છે. મનુષ્ય ભલેને માને કે મારૂં અમુક 
કૃત્ય સ્વતત્ર છે. એથી સમાજને કશી હાનિ નથી, પણુ કુદરતને 
નિયમજ એવે છે કે અતિશય ગુપ્મમાં ગુત્ત અને અંગતમાં અંગત 
કૃત્યનો પડથ્ો દૂર્દૂર સુધી પહોંચે છે. પોતાના ગૃત્યને પાપ માનનાર 
છતાં સમાજને તેની સાથે કશી લેવાદેવા નથી એવે! આગ્રહ રાખ- 
નાર માણુસ પાપમાં એવે! તો રીઢો થતો જાય છે કે પોતાના કૃત્યને 
તે પાપ માનતો અટકે છે, અને પછી તેના પાપને પ્રચાર કરે છે. 
પાપ ગુપ્ત રહેતું નથી, પણુ વમળનાં મોન્નની જેમ પાપનો પથરો 
આખા સમાજને વિષે પોતાનાં મોજન ફેલાવે છે. એટલે કહેવાતું ગુમ 
પાપકૃત્ય પણુ સમાજને પારાવાર હાનિ પહોંચાડનારૂં થઇ પડે છે. 


ત્યારે આને! ઉપાય? કાયદો કરીને ન થઇ શકે એમ ત્ર'થ- 
કર્તા સ્પષ્ટ રીતે બતાવે છે. આત્મસ'યમ જ એક ઉપાય છે એમ 
કહીને તે કુવારાને માટે સંપૂણ બહ્મચર્યતે વિષે લોકમત કેળવવાની 
પરમ આવરયડતા, અને પોતાની 1વિષયેચ્છા જેઓ દાબી ન શકતા 
હોય તેમને માટે વિવાહમાં જતડાવાતી આવસ્યકતા, તથા વિવાહ ફરી 
અતિશય સંયમથી વિવાહિત જીવત માળવાનતી આવશ્યકતા ઉપર 
વિસ્તીણું વિવેચન કરે છે. 


પણુ કેટલાક કહે છે.' “બહ્મચય એ પુરૂષસત્રીના આરૉગ્યને હાનિ 
"પહોંચાડનારૂં છે, અને વ્યક્તિ સ્વાત ત્યના ઉપર હુમલે। છે.' મ્ર'થકર્તા 
આ દલીલના ચૂરેચૂરા કરે છે. વિષયેચ્છા એ આહાર અને નિદ્દા જેવી 
“વસ્તુ નથી, કે જેના વિના માણુસને ન ચાલી શકે. માણુસ આહાર 
"ન કરે તો મદ પડે, ઉંઘે નહિ તોયે માંદો પડે, શોચ રોકી રાખે તો 
અનેક રોગોતે નોતરે; પણુ વિષયેચ્છાને તે સુખે રેકી શકે છે #એ ઈચ્છા 
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શકવાની શક્તિ જ ઈશ્વરે તેને બક્ષેલી છે. વિષયેચ્છા સ્વાભાવિક થઈ 
પડી કહેવાય છે તેતું કારણુ તો આજકાલની અનેક ઉત્તેજક વસ્તુએ છે 
જેથી એ ૪ચ્છા યુવાનો અને યુવતીઓમાં ઉમરે પહોંચ્યા પહેલાં કૃતિમ 
રીત્યે ન્નત્રત થાય છે. પણુ ગ્રથકર્તાએ પોતાનો અભિપ્રાય પ્રગટ કરીને 
ન ખૈસી રહૅતાં અનેક મોટા મોટા દાક્તરોનાં જબરદસ્ત પ્રમાણુ ટાંકીને 
સિદ્ધ કયું છે કે આત્મનિત્રહથી સ્વાસ્થ્યને હાનિ નથી થતી, એટલુંજ 
નહિ પણુ તે સ્વાસ્થ્યનું એકજ અમોધ સાધન છે. 


લ'ડનની રોયલ 'કોકેજના એક અષ્યાપડ સર્‌ લાયોનલ ખીલને 
એવે! અભિપ્રાય છે કે શ્રેષ્ઠ પુસ્ષોના જનનમાંથી એજ વસ્તુ શીખવાની 
મળે છે કે વિષચેચ્છા જેવી દુર્ધ્મ ઈચ્છા સકલ્પબળે કરીને વશ કરી 
શકાય છે. જ્યારે સકલ્પબળે કરીને તે રોકવામાં આવે છે ત્યારે તેનાં 
પરિષ્દામ શુભ જ આવે છે: પણું બહ્મચય એટલે મનતું બહ્મચય” 
વિચારતું ભહ્મચય એ મોરી વાત છે. 

રિબિગ કહે છે કે ૨૫, ૩૦ અને તેના કરતાં પણુ વધારે વયના 
ધષાએ યુવકોતે હું નાણું છું જેમણે વિવાહ થતાં સુધી બહ્મચર્યં 
પાળ્યુ' છે. એવા માણુસો ધણા છે, પણુ તે પોતાને વિષે દાંડી પીટતા 
નથી. અનેક વિદ્યા્થીએએ તો મારી આગળ ફરિયાદ કરી છે 'કે 
વિષયેચ્છાને વશ કરવી સુસાષ્ય છે એ વિષે જેટલે! ભાર્‌ મૂકવે। જનેધ્એ 
તેટલો મે નથી મૂકયો. 

લગ્ત પહેલાં બ્રહ્મચર્ય શકય છે અને આવરયક છે એમ દા. 
એકટન કહે છે, અને પગ્લડનેો રાજવેધ પેગેટ કહે છે કે બ્રહ્મચયથી 
જેમ આત્માને હાનિ નથી થતી તેમ શરીરને પણુ નથી થતી. સંયમના 
જેવો સદાચ્ારતો એકે નિયમ નથી. 
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ખીન્ને એક દાકેટર કહે છે: બહ્મચર્યમાં કયાંયે હાનિ રહેલી 
છે એ વિચાર જ કેટલે ભ્રમ ભરેલાં છે. એ બ્રમને તોડવાતે માટે 
જેટલો પ્રયત્ન થાય તેટલો એઇછો, કારણુ કેટલાંક માપો પણુ એવું 
માનતાં લાગે છે. બહ્મચય તે યુવાનોના શરીર, ચિત્ત અને આત્માનું 
કવચ છે.” 

સર એરું કલાક કહે છે: સંયમથી શકંત વધે છે, સાનચક્ષુ 
તેજ થાય છે સ્વેચ્છાચાર મનને નબળું પાડે છે, પમાદને પોષે છે, 
અધઃપાતને રસ્તો મોકળા કરે છે, અને પેરી ૬ર પેઢો સુધી રોગને। 
વારસો ફેલાવે છે. 


પ્રેમનું શારીરશારત્ર ' નામના એક પુસ્તકમાં એક દાક્તર લખે 
છે : ખઅહ્માચયથી કોઇ રોગ થયાનો એકપણુ દાખગ્‌ાા મને કોઈ 
બતાવે તો ખરે | 

બન'નો માનસરેોગ શાસ્્રના અખ્યાપક દા. “ય આગ્રહપૂર્વક 
ભખે છે ૬ માનસિક રેગાવાળા ધણાખરા વિષયા ૦૦ :ન ગાળનારાઓ 
જ છે એમ જણાયું છે. 

ગ્રો. ફોનિયર કહે છે કે થહ્મચયથી આરૅેગ્યને હાનિ થાય છે 
ગમ કહેનારાએ રારમાવું ન્નેષ્્એ૦ે. દાક્તર તરીકે હું પણુ કહું ખું 'કે 
એ વાતમાં રજ માત્ર વજુદ નથી. વળી ૨૧ વષતા ઉમર પહેલાં 
“વિષયશક્તિ આવતી જ નથી, વિષયે*૭ા પણુ નજ નગઝૃત થવી નેપ એ-- 
“જે કૃતિમ ઉત્તેજન ન .થતું હોય તો, અકાળ વિષયેચ્છા એ જી 
ભમે ઉંધી “તાલીમતું પરિષયાસ છે. 


આટલાં પમાણુ ઉપરાંત 'મ્ંથકર્તા 'સને ૧૯૦૨ માં મળેલી 
જગતના મોટ મોટો દાકતરી અતે ભડ રગ ચિકિત્સકની કબૅસનેો 
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એક ઠરાવ ટાંકે છે; યુવાનોને શીખવવું ન્નેઇએ કે બહ્મચય' અને 
સયમ હાનિકર્તા નથી, એટલુંજ નહિ પણુ વૈદક અને આરોગ્યની 
દષ્દિએ પરમ આવશ્યક છે. 
ગ્રથકર્તા આખા વિષયનો આ પ્રમાણે ઉપર્સહાર કરે છે: આમ 
આખો કેસ પૂરેપૂરો સાંભળીને સમાજ શાસ્ત્રીએ અને નીતિશાસ્ત્રીએએ 
પોકારી પોકારીને પોતાનો ચુકાદો જાહેર કર્યો છે કે વિષયેચ્છા ગએ 
આહાર નિદ્રા જેવી વસ્તુ નથી કે જેની અમુક પ્રમાણમાં તૃપ્તિ થવી જ 
જેઈએ. કેટલાક અસાધારણુ દાખલાઓ ખાદ કરતાં, ભારે કઠિનતા કે 
દુઃખ વિતા સ્ત્રી પુસ્ષને ભહ્મચર્ય, પાળવું સુલભ છે. સામાન્ય ખાંધાના 
માણુસને બહ્મચય અને આત્મનિત્રહથી કશે જ રોગ થવાતી ધાસ્તી 
નથી, અને ધણાખરા ભયકર રગતી ઉત્પત્તિ સ્વચ્છ'દમાંથી જ છે, 
ઝૅદરતે સ્વાભાવિક સ્ખલન અતે રજેદ્શનત દ્દારા વધારે પડતી પુદ્દિતો 
માગ પણુ કરી જ રાખેલો છે. હ 
ગંસારમાં બહ્મચારીએ ન્નેશું તો તેએ ખીનન કોઈના કરતાં 
'ચાસ્ત્રિમાં આછા બળવાન, સંકલ્પબળમાં એષા સમથ* અને શરીર 
બળમાં જરાયે ઉતરતા નથી, લગ્ન પછી વિવાહિત જીવનની જવાખ- 
દારી પણુ તેઓ ખબીક્ન કરતાં આછી નથી અદા કરી શકતા. આમ 
'જે શૃત્તિ સહજ રેકી શકાય છે તેતી તૃત્તિ નથી આવશ્યક. કે. તથી 
સ્વાભાવિક. ઉમરે આવેલા યુવાનને. તો પોતાના બળને જેટલે ર્સમ્રહ 
થાય તેટલે સારો. તેનામાં એ ઉમરે. રોગને રોકવાની ઓઇ. શક્તિ 
“હોય છે, મરણુંનું પ્રમાણુ "પણુ એ ઉમરે વધારે હોય છે. એ. વિર્કાસ 
કાળમાં કુદરતને પણુ યુવાનનું શરીર અંને મન ધડતાં મહેનત પડે. છે. 
(એ.,કડણુ સમયમાં બધીજ-.અતિશયતા . ખોટી, પણુ ખાસ કરીને 
વિનેચ્ઠાતી અકાળે ઉતેજના તો હતકર જ છે. * 
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(પ) 


ખહાચયથી શરીરને લાભ થાય છે તે ગણાવી, ત્ર'થકર્તા તેનાથી 
નીતિ અને ખુદ્ધિતે થતા લાભ હવે ગણાવે છે. એક મોટા વિદ્દાનના 
શ્રખ્રોમાં તે કહે છે : ' બહમચયને! તાત્કાલિક લાભ યુવાતે। વધારે 
જેઈ શ્ઞકશે. સ્મૃતિ સ્થિર અને સત્રાહક બને છે, બુદ્ધિ તેજસ્વી અને 
ફૂલવતી બને છે, સ'કલ્પશક્તિ બળવાન બને છે, અને તેના ચાસ્ત્રિમાં જ 
એવો રણુકાર આવી નજય છે જે સ્વેચ્છાચારીના સ્વમામાંયે ન હોય. 
એતી દ્રષ્ટિજ એવી પલઃ?1ઇ જય છે કે તેને પોતાની આસપાસની 
વસ્તુ માત્રમાં સચ્ચિદઃ!ત'દ સ્વરૂપતી લીલા જ લીલા દેખાય છે.' ગ્ર'થ- 
કર્તા પોતે કહે છે : “બહ્મચારી યુવકના આન'૬, ઉલ્લાસ, પ્રમન્નતાયુક્ત 
આત્મશ્રદ્દા કયાં અને તિષયદાસની અશાંતિ અને ઉન્માદ કયાં ? કયાં 
ખઆ્હ્મચારીનું સુદઢ તીરોગી શરીર અને કયાં સ્વેચ્છાચારીનું' સડેલું, 
શેગધામ શરીર !' 


આટલું કલા પછી ત્રથકર્તા “સ્વત'ત્રતા' તી દલીલને હાથમાં લે 

છે. માણુસ પોતાના શરીરતી સાથે ગમે તેમ કરે, તેના ઉપર અ'કુશ 

' શા સાર્‌ હોય? ગ્ર'થકર્તા કહે છે કે વિષય ભોગવાતી સ્વત'ત્રતા ઉપર 

અ'કુશ હોવો એ સમાજશારમ અને માનવશાસ્ત્ર બંને પ્રમાણે 
આવરયક છે. 


ધટ. 


સમાજશાસ્ત્ર દ્રષ્ટ તે આમ રજુ કરે છે: સમાજ જવન જ 
એવી અખ ડ-સજીવ વસ્તુ છે કે જેમાં સ્તત'ત્ર અને વ્યક્તિગત કહેવાય 
એવી એકે પરદ્ત્ત નથી. ગમે તે કાર્ય કરીએ તેને પડષેો ' અશ્નણી 
 ભઅતે અકલ્પ્ય દિશાઓમાં ફેલાય છે. મનુષ્યના મનુષ્યત્વમાં જ . તેનુ” 
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સામાજિક હોવાપણું રહેલું છે. એકે છ્ષેત્ર એવું નથી-ધમષ રાય, 
સમાજ, અથ*-જેમાં વ્યક્તિના કાર્યનો સમષ્ટિતી સાથે સંબંધે નહોય. 
અને એ સબધ એવો તો અનિવાય છે કે સમાજશોરમ બિચારો 
વિમાસષણુમાં પડે છે કે વ્યક્તિનું સ્વાત'ત્ય પ્રતિપાદન કરતાં મરે 
સ'કુચિત હોવાનુ ન્નેખમ તો ન વ્હોરી લેવું પડે ? જો માણુસને એધુંકે 
સંજ્નેગોમાં રસ્તા ઉપર્‌ થ્રૂકવાની છૂટ ન હોય તો તેને તેના વીય" 
ન્યાં ત્યાં વાપરવાની શી રીતે છૂટ હે!ઈ શકે ? એ કાય* જેટલુ' મહેત્વનુ” 
છે તેટલા જ સમષ્ટિના ઉપર્‌ એની વધારે અસર પડે છે. એક યુવકે 
અને યુવતી ભલે ને એમ માને કે એક ઓરડામાં ભરાર્દને તેએ 
જે કૃત્ય કરે તેની તાથે જગતને કશે સંબંધ નથી. એમ માનવું એ 
શુદ્ધ નાદાની છે. દેશ દેશ, પ્રન્ન પ્રન્નને માનવતાનું અખડ તત્વ એવી 
રીતે બાંધી લે છે કે ગમે તેટલું ચુમ્ત કાય" ગમે તેવી અભેદ્ય દીવાલોને 
ભેદીને અને ગમે તેવી વિશાળ સીમાએઓને ઓળ ગીને બહાર નીકળશે. 
ગર્ભાધાન અટકાવવાનો, અને વિષયભાગને ખાતર જ પોતાના વીય'નો 
ઉપચેગ કરવાને! હક પ્રતિપાદન કરનાર યુત્રાન ઇચ્છાએ કૈ અનિચ્છાએ 
સમાજમાં અવ્યવસ્થા અને કુર્સંપતાં ખીજ વેરે છે. મનુષ્ય પોતાના 
પુત્યની જવાબદારીમાંથી ખસી નાંહ નનય એ વાત ઉપરજ આખું 
સમાજનુ' મડાણુ મડાયલુ છે. તે માણુસ પોતાતી જવાબદારીમાંથી 
નીકળો જપબંને સમાજની વ્યવસ્થાને છિન્નભિન્ન કરે છે, અને સમાજનો 
ચેો(૨ બને છે.” 


માતંસશ્ાસ્ની દ્રષ્ટિ તે આમ રજુ કરે છે? રવાતત્ર્ય દેખીતું 
તા આરોમરપ લાગે છે, વસ્તુતઃ એ મે ટા ખાજે કે. અને , એના 
ખોજ હોવામાં જ એની ખખી રહેલી છે. એ બાંધે છે, અને ૬૨જ 
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પાડે છે. વ્યક્તિને સ્વતત્ર થવાની ઇચ્છા યાય છે, તેને પોતાપણું 
પ્રગંટ કરવાની ધમશ છુટે છે. એ દેખાય છે તો સ્હેલુ' પણુ તે પ્રયત્ન 
કરવા માંડે કે કે તેને જણાય છે કે કામ કેટલુ' અટપટું છે. આપણું 
નીંતિજવન એક અને અખડ છે એ વાત સાચી પણુ આપણામાં 
ન્યાં પરસ્પર વિરોષી અનેક પચ્છાએ, વિકારો, પડેલા છે ત્યાં તે 
અખ'ડિતતા શા ડામતી ? ભાઈ, તું ભલે કહેતો હોય કે તારે તારૂં 
"પોતાપણું પ્રગટ કરવું છે, પણુ હું તને પૂછું છું તારે તારી દેવી 
સંપત્તિને પ્રગટ કરવી છે કે આસુર સંપત્તિને? પણુ તું કદાચ જવાબ 
દશે કે મારે ખેમાંથી એક્રે નથી પ્રગટ કરવી , મારે તો મારી અખડ 
સંપત્તિને પ્રગટ કરવી છે. વારૂ તો એ પણુ નેજે એ અખખડિતના, 
એ સંવાદ પ્રગટ, કરવાને તારે કોઇક પસંદગી તે; કરવીજ પડરો એ 
સંવાદ પષ્યુ સહેલાઈથી નથી લાધતો. શરીરને જેટલું મારશે તેટલે 
આભા વધશે ઇશુએ કહું હતું; “ઘઉંના કણુનો જમીનમાં નાશ ન 
થાય ત્યાં સુધી તેમાંથી ફણુગા ૪ુઢવાનો મંભવ નથી; 


આ સબંધમાં મ્રથકર્તા એક લેખકને ઉતારો આપે છે; પુરુષાથ' 
બતાવવો છે | પુરષાર્થનો હક્ક સિદ્ધ કરવો છે ! એ હક્ક નથી, ફેરજ 
છે. ખરી સ્વત'ત્રતા એટલે ઇચ્છા પ્રમાણે વત'વાની છૂટ હોય તો 
તેમાં કાંઈ મૂખાઇ હાંકવાની જરૂર નથી, તે તો વિકારની ગુલામી 
છે. ખરી સ્વતત્રતા જેઈએ; ખરા જીતાત્મા બનવું હેય તો વિકારો 
સાથે અનત લડાઇ લડવી ન્નેછશે અને આ ઉપરાંત સાચા કેળવણી- 
કારો, ધર્મોપદેશકરોએ પણુ શુ કહ્યું છે, તે જીએઃ બખહ્ાચય'માં સ્વા- 
સ્થ્થઃ છે, અસચમમાં અનેક રિપુએને નોતરવાપણુ' . રહેલું છે. 
બ્રંછાચર્યમાં પહેલીવાર ભગ કરનાર યુવાન ભલે 'સંમજે કેઃ તે ધડીકની 
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ગમ્મત કરી લે છે, પણુ તે તા ચેતનનતી બાજ ખેલે છે. એ ચેત- 
નનો એક વાર્‌ નાશ કયો પછી ફરી ફરીને તેની ઇચ્છા પ્રગટે છે, 


અને તે જતાત્મા મટીને કામદાસ બને છે. અનેક ખીલતાં જવને 
આમ એકવાર અનનણ્યે બભહ્મચયં ભગ કર્યાથી ધુળ મલ્યાં છે. 


એક શારીરશાસાનો મડાઅપ્યાપક કહે છે: “ઉગતી વિષયેશ્છાની 
અનીતિભરી તૃપ્તિ અન્નતિ હોવા ઉપરાંત શરીરને માટે બહુ હાનિ- 
કારક છે. એને વશ થયા ક તે સવાર થઇ બેસે છે, અને એક પછી 
એક તૃમિ થતી જય છે કે તેવી ટેવ ધર ધાલે છે. ' 


આ ઉતારાઓને અંતે ત્ર'થકર્તા આખી દલીલને નીચેના ઉતા- 
રાથી સમેટી લે છેઃ '“વેષયેચ્ઠા એવી છે કે બુદ્ધિ અને સ'કલ્પ 
શક્તિ બંનેના અંકુશ ને એ આધીન છે. વિષયેચ્ઠા એ વિષયેચ્છ જ 
છે, પણુ વિષયની હાજત તો નથીજ, કારણુ એ હાજત એવી નથી 
કે તે સંતોષાય નહિ, તો જીવત ન ચાલે. એ હાજત છે # નહિ, 
હતાં ઘણુ લેકે એમ માને છે કે એ છે, અને પછી વિષયભોગને 
આવશ્યક ગણુ છે. એ કૃત્યમાં કાંઈ કુદરતી કાયદાને વશ થવાપણુ 
નથી, એ તો શુદ્ધ સ્વેચ્છાથી થતું જ કૃત્ય છે જેતી પાછળ 
સકલ્પ રહેલો છે, વિચાર રહેલે! છે, બુદ્ધિ રહેલી છે, અને જેટલે 
સયમ એને કરવે હોય તેટલે સ્વેચ્કાએ થઇ શકે છે.' 

(૬) 

બ્રહ્મચય અને સંયમનો માહેમા ત્રથકર્તાએ બતાવ્યો, હવે એ 
અવિવાહિત કાળનુ' બહમચયજ નહિ, પણુ આ જીવન બ્રહ્મચર્ય 
કેટલુ' શકય છે અને કેટલુ' મહત્વનુ' છે તેની એક પ્રકરષણુમાં ચર્ચા 
કરે છે. આ રહ્યું એનુ વિધાનઃ 
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 * વિષયદાસેત્વમાંથી મુક્તિ આપનારા આ જીવત બ્હ્મચય પાળ- 
મારાં 'વીરોમાં એવાં યુવક યુવતીએ પડયાં છે કે જેઓ કાઇ જીવને 
કાર્યનો નિશ્ચય કંરી લઈ તેને વરે છે, અને ખીજીુ લગ્ન કરવાની ના 
પાડે છે, કોઇએ પોતાના માતપિતાતી સેવા એ કત'વ્ય માન્યું હોય 
છે, તો કોઈએ પોતાનાં નમાયાં ભાઇ ભાંડુઓનાં માતપિતાનુ' સ્થાન 
લેવાને નિશ્ચય કર્યો હોય છે. કોઇ કળા અને વિસ્તાનને પોતાનુ' 
જીવન અપ'શણુ કરીને ખેઠો હોય છે તો ક્રેઇ પીડિત અને રોગીઓની 
સેવાને અયવા શિક્ષણુ કાયને વરેલો હોય છે. આ નિશ્ચયના પાલ- 
નમાં કોઇને પોતાના વિકારોની સાથે ભારે યુદ્ધ ખેડવાં પડયાં હોય 
છે તો કોઈને રસ્તો પરમાત્માએ સાફ રાખ્યો હોય છે. ગમે તેમ 
હોય સૌ પોતપોતાના મત સાથે અથવા ઈશ્વરતી આગળ પ્રતિન્તા 
કરી લે છે કે જે ખ્યેયને વર્યા તે વર્યા, બીન્ન લગ્નને વિચાર કરવે 
એ વ્યભિચાર છે. માઈકેલ એન્નનેલેને કોધઈએ વિવાહ કરવાની સૂચના 
કરી, ત્યારે તેણે કહેલું: ચિત્રકળા મારી એવી સહચરી, છે કે તે કોઈ 
સપત્ની સાંખા નથી શકિત. 


 ગ્રશેકર્તાના આ લે ર હું સિ વિવિધ વ્યવસાયવાળા 
યુરોપિયન મિત્રોના અનુભવથી અનુમોાદત આપી શકુ' છું-એવા 
ધ્રણાયે મિત્રો આ જવન બહ્મચય* પાળનારા નેયા છે. માત્ર હિંદુ- 
સ્તાનમાં જ ખાળક જન્મ્યું ત્યારથી આપણે તેના વિવાહતી વાતો 
કરીએ છીએ. માબાપને પોતાનાં બાળક્રોને પરણેલાં અને પેસેટકે 
સુખી થયેલાં ન્નેયા સિવાય બીન્ને કશે! વિચાર કરે મનોરથ નથી 
હોતો. આમાંતી પહેલી વસ્તુથી મન અને શરીર અકાળે ક્ષોણું થઇ 
«ય છે, અને ખીજ વસ્તુથીઃ આળસને ઉત્તેજન મળે છે અતે 
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માણુસ ખીજાતા શ્રમ ઉપર્‌ જીવનારા આઇતારામ બની નય છે. 
અહાચય' અને નિધષનતાનુ' ત્રત લેવું' તો અતિશય વસમી વસ્તુ છે 
એમ આપણે કહીએ છીએ. તેમાં અસાધારણુતા આરોપીએ છીએ, 
મહાત્માઓ અને યોગીઓ જ તે સાધી શકે એમ કહીએ છીગ, 
અને એ બને તો વિરલ છે એમ કહીને સંતોષ માનીએ છીએ, 
પણુ આપણને ભાન નથી હોતું કે સાચુ મહાત્માપણું અને યોગ જે 
સમાજનુ તળીઉં આવી ગયેલુ' છે તે સમાજમાં હોઇ શકે જ નહિ. 
પેલા સસલા અને કાચબાની સરતની જેમ દુરાચાર અને સદાચારની 
સરત ચાલી રહી છે. દુરાચાર સસલાંતી જેમ લાંબી ફલાંગ મારે છે, 
સદાચાર કાચબાની જેમ ધીમે પણુ અચૂક પગલે ચાલે છે, એ 
ન્યાયે પશ્ચિમતે! વ્યભિચાર આપણી પાસે વીજળી વેગે આવી પહોંચે 
છે, અને તેની ચિત્ર વિચિત્ર માહિતીથી તે આપણુને આંજે છે, 
અને સતનુભાન ભૂલાવે છે. ધડી ધડીએ તારો મારફત અને દરરોજ 
પરદેશી માલ ભરેલી આગખોટોા મારફત આપણા ઉપર પાશ્ચિમનો 
ઝગમગાટ ચાલ્યો જ આવે છે, અને તેમાં અંત્નઈને આપણુને બહમા- 
ચર્યનુ' વ્રત લેતાં નનણે શર્મ આવે છે અને નિધતાના વ્રતને પાપ 
માતી બેસવાની અશી પહોંચીએ છીએ. પણા પશ્રિમ એ ઠિંદુ- 
સ્તાંનમાં જેનુ દર્શન થાય છે એવી જ પશ્ચિમ નથી. જેમ દક્ષિખુ 
આક્ષકાના ગોરા ત્યાં વસેલા હિદીઓતને જેઈ ને આપણું ખોડું માપ 
કાઢે છે, તેમ પશ્ચિમથી જે માણુસો અને માલ અહી રોજ રોજ 
આવ્યે જાય છે તેથી પશ્ચિમતુ' માપ કાઢશું તો તેને અન્યાય કુરશું. 


જે તેના ભ્રામક ખાલ્મની પાર જઇને_ તળીએ જઈ ને 'જેશે તેમે 
જણારો કે પશ્રિમમાં પવિત્રતા અને વિષયના નાનકડો પણુ અખૂટ 


ઝરો પડયો “છે. યુરોપના બળતા :રણુમાં કયાંક કયાંક લીલાહમ સ્થાનો 
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નનેવામાં આવે છે ન્યાંથી જેને જોઇને તેને પરમ સ્વચ્છ જીવતેદફ- 
અમૃત પીવાનુ મળે છે. સેકડો સ્રોઓઆ અને પુરૂષો કશા ઢોલ વગા- 
ડયા વિના, નમ્રપણે કેવળ કોઇક સ્વજનની અથવા દેશની સેવાને અચે 
આ જન્મ બ્રહ્મચર્ય અને નિર્ધનતાની પ્રતિત્ા લે છે ધર્મને જાણે 
વ્યવહારની સાથે કશી લેવા દેવા ન હોય અને હિમાલયનાં જ'ગલોર્મા 
અને કોઇ અગમ્ય ગુફામાં ખેઠેલા કોઇ નેગી માટેજ તેનું' પાલન 
રાખવામાં આવ્યું હોય એવી રીતે આપણે ધણીવાર ધમ વિષે પ્રલાપ 
કેરીએ છીએ. જે ધમને વ્યવહારની સાથે કહ્યું લેવા દેવા નથી, જે 
ધમની વ્યવહાર ઉપર અસર પડતી નથી તે ધમ પ્ૂમાડાના બાચકા 
જેવો છે. જે યુવાનો અને યુવતીઓને માટે “યગ પન્ડિયા' અને 
“ નવજીવન? દર આઠ રહાડે લખાય છે તેએ સમજે કે તેમણે 
પોતાની આસપાસનું વાતાવરણુ શુહ્દ કરવું હોય અને પોતાની નબ- 
ળાઇ દૃર કરવી હોય તો બહ્મચય પાળવું એ તેમનું કત વ્ય છે, 
અને તેઓ ધારે છે તેટલુ તે કઠિન નથી. 


પણુ પાછા આપણે ગ્રથકર્તાને સાંભળોએઃ ધણાએ લગ્ન 
કરવુ' જ જેધએ એવા નિયમ હોય એમ માની લઇએ તો પષાુ 
બધાજ પરણી શકે અથવા પરણુવું' જેઈએ એમ તો નથી જ. 
અગાઉ કેવા કેવા માણુસો બહ્મચારી જીવન ગાળે છે તે જેઇ ગયા. 
તે ઉપરાંત કેટલાક એવા છે કે જેમને બહ્મચર્ય પાળ્યા વિના છૂટકો 
નથીઃ (1) ધ'ધાના અથવા ગરીખીના કારણું જેમતે ફરજિયાત 
લગ્ન મુલત્વી રાખવું પડે છે; ( ૨ ) જેને પોતાને યોગ્ય વર અથવા 
વધૂ મળતી નથી; (૩ ) જેને એવી ખોડા અથવા રૉગેો હોય કે જે 
સંતાનમાં પણુ ઉતરવાનો ભય હોય છે. ઉત્તમ કાર્ય અથવા ખ્યેયેને 


૧૨૨ 
માટે બહાચય* પાળનારા સશક્ત અતે અસાધારણુ સ્ત્રી પુરૂષોતો બહમ 
ચય'્રતથી આવાં ન છૂટકે ભહાચય' પાળનારા માણસોને ઉત્સાહ અને 
આશા મળશે. પેલા વ્રતીએ તો બહમચારી જીવનને અપૂણું જીવન 
નહિ પણુ પૂણુ જીવન, એઠા આન'દનુ' નહિ પણુ પરમાનંદનુ' 
જવન, માને છે. તેમતાં જીવન કુ'વવારાને અને વિવાહીતને બનેને 
દીવાદાંડી રૂપ છે ? 


ફ્રેરસ્ટર નામક શિક્ષણુશારીનો અભિપ્રાય ટાંકતાં ગ્ર'થકર્તા 
કહે છે: બહ્મચારી ત્રત' અનેક વિકારો અને પશુવૃત્તિઓઆ ઉપર ભારે 
અંકુશરૂપ થ૪ પડે છે. વિવાહીત જીવનને પણુ એ કવચ સમાન છે, 
ઔપુર્ષ એક ખીનળને પોતાના વિષયના સાધન માનવાને બદલે 
સ્વત'ત્ર મુકત આત્માએ માનતાં થાય છે. ભહ્મચર્યની મજાક કરનારા 
સમજતાં નથી કે તેમની મજકથી તો વ્યભિચાર અથવા અનેક 
પત્નીત્વ યલિત થાય છે. જે વિષયેચ્છાને તૃત કર્યાજ કરવી ન્નેઇએ 
એમ સ્વીકારી લઈએ તો વિવાહિતે પણુ શા સાર્‌ શિયળ જળવવુ' ? 
ધણાં વિવાહિત નનેડાંએના એક એવું અશક્ત હેય છે કે તેતે લીધે 
પણુ બંનેને બહ્માચય આવરયક થઇ ૫5. બ્રહ્મચર્યનો મહિમા જેટલે 
અંશે સ્વીકારશું તેટલે અંશે એક ' પત્નીત્રતતા આદશ'ને ' આપણે 
ચઢાવશું.' ' 
(૭) 
આ જવન બહાચયના પ્રકરણુ પછી વિવાહતી આવરયકતા તથા 
અખંડિતતા વિષે પ્રકરણો આવે છે. આ જીવન બ્હાચર્ય એ શ્રષ્ઠ 
દશા છે એવો આપ્રહે રાખવા ૭તાં, ગ્રથકર્તા કબૂલ કરે' છે 'ે જન 
સમૂડુ માટે તા એ શકય ન હોઇ વિવાહેનું બધન સ્વીકારવું એ ધમ' 
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થઇ પડે છે. નને વિવાહના હેતુ અને મર્યાદા બરોબર સમજાય તો 
ગર્ભાધાન અટકાવનારાં સાધનની કોઈ હિમાયત ન કરે. જે ભ્રષ્ટાચાર 
આજે વ્યાપી રહ્યો છે તેનું કારણુ તો ખોડું જાતિશિક્ષણુ છે. કેટલાક 
“ આગળ પડતા' લેખકો વિવાહના બધનની મનક ઉડાવે છે તેને 
વિષે મ્રયકર્તા કહે છે કે સુભાગ્યે નીતિની ગંધ પણુ જેમને નથી 
એવા આ અધ નીતિશ્ાસ્રોએના મતતી કશી ગણુના નથી, કારણુ 
માનશશારત્રી અને સમાજ શ્ાાસ્ત્રીઓના તેવો મત નથી. એ નાટક 
ચેટકદારા ભ્રણયારને પોષનારાના અને વિચારશીલ શ્રાર્્રીઓના મત 
વચ્ચે આસમાન જમીનને ભેદ છે. 


નિરકુશ પ્રેમની દલીલને મી. ખ્વરો ફેંકી દે છે. વિવાહ તો 
પુરુષ આનો આજવન સહંચાર અને ધર્મ સબંધ છે. વિવાહ એ કાંઈ 
કરાર નથી, પવિત્ર સ'સ્કાર્‌ છે. એ સસ્કારથી મનુષ્ય પશુ મટી 
મનુષ્યતી જેમ ટટ્ટાર ચાલતો થાય છે. અને પરષ્યાં એટલે એક ખીન્નની 
સાથે ગમે તેમ વત'વાનો હક મળી “ય છે એ વાત ખોટી છે, અને 
એક બીજાની સાથે ભેગાં થતાં પણુ પોતાને ગમે તે રીતે ભોગ 
ભોગવવાના તેમતે હક મળતો નથી. સંયમ વિવાહિત જીવનમાં પ્રવેશ 
ન કરે તો વિવાહિત જીવનને હેતુજ નષ્ટ થાય છે. સેટ ક્રાન્સિસ 
એક સેલ્સ કહે છે; “ જલદ દવા લેવામાં હમેશાં નેખમ તો રહેલુ 
છે જ, વધારે લેવાય તો નુકશાન થાય, બરાબર તેયાર ન થયેલી હોય 
તો નુકશાન ચાય; તેમજ વિવાહ પણુ વ્યભિચાર અટકાવવાને માટે 
ચોજેલી દવા છે. દવા સારી છે, પણુ જલદ છે, એટલે વિવેક વિના 
લપરાય તો નખ્ખોદ વાળે. ' 


આ પછી મ્રથકર્તા વિવાદ સંબંધની અખ'ડિતંતા ઉપર 


પ્ર્૪ 


આવે છે. એક પત્તીત્રત અને એક પતિત્રતતો જ તે આગ્રહી છે. તે 
કહે છે: માણુસને ફાવે તો વિવાહ કરે,ન ફાવે તો ન કરે એ વાત 
અરોબર નથી; અને પરણેલાં ગમે યારે છુટાછેડા કરી શકે છે એ વળી 
એથી પણુ ખોટી વાત છે. તેમની સ્વત-ત્રતાં તો જ્યારે તેએ એક 
ઔન સાથે પુણ્ય સ'બંધમાં જેડાયા યારે બતાવાઇ ચૂકી અતિશેય 
વિચાર, વિવેક અને જ્તાનપૂર્વક એ બંધનમાં બંને ન્નેડાય છે. પણુ 
એકવાર વિવાહ ન્ેડાયો, અતે બતે પતિપત્ની બની ચૂકયાં કે પછી 
તેમનો સબધ તેમને જ નથી રહેતા તેતી અસર તેમતી પાર જઇને 
આખા સંસારને વિષે વ્યાપે છે તેમતે ભલે કશી અસર ન લાગતી 
હોય-આજનેો જમાનો જ ખેજવાબ વ્યક્તિ સ્વાત'તર્યનો છે. પણુ 
ગૃહધર્ષ તૂવ્યાથી સમાજને જે પારાવાર નુકસાન થાય છે, શુદ્ધ એક 
પત્નીત્રત ધર્મ મટીને વિષયેચ્છા જ ધમ* થઇ પડે છે ત્યારે સમાજને 
જે પારાવાર નુકશાન થાય છે તેથી એ અસરતી ખબર પડે છે આવાં 
પરિણામનુ' જેને ભાન છે તે મનુષ્ય સંસ્થાઓમાં વિકાસ થાય છે 
માટે વિવાહતી સસ્થામાં પણુ વિકાસ .થવો ન્તેઇએ એ વાતથી પોતાતી 
ભીતિ બદલવાને। નથી. :વિવાહુમાં વિકાસ થાય એટલે વિવાહનુ બંધન 
"વધારે સન્જડ બને. વિવાહું વધારે રશુદ્દ બને આજે તો લગ્નતી 
અખંડિતતા ઉપર હુમલા થાય છે, અને તલ્લાક એકખીન્નની મરજીથી 
આપી શ્રકાય એવે! આગ્રહ ધરવામાં આવે છે. પણુ વિકાસ જેમ જેમ 
થતો જશે તેમ તેમ જણાશે જે બધન આજે ધર્મને નામે અખ'ડિત 


ગણાય છે તે વ્યહિ અને સમષિ બ'નેના હિતતે માટે અખંડિત 
હોવું આવરયક છે. વિકાસ આપણે . કરીએ છીએ પણુ પ્રજની પ્રગત્તિ 


કછ શરતે થશે તેતો જરા વિચારી ન્નેઈએ, વ્યક્તિમાં જવાબદારીનું 
શાન વધે, વ્મક્તિ પોતાની મેળે જ સંયમી બને, ધૈયં અને ઉદ્ારતાની 


રેપ 
વૃદ્ધિ ચાય , સ્વાથજત્તિ ઉપરે એંમૃશ મૂકાય, ક્ષાશિક વિકારાતે વશ 
થવાને બદલે સ્નેહના શ્રાત સબંધને આગળ મૂકતા જવાય તોજ 
મનુષ્યની ઉન્તતિ અને પ્રગતિ થવાની છે; તોજ સમાજ સસ્કૃતિની 
ઉંચી દશાએ પહોંચશે એતે આથિ'ક પ્રગતિ એ સામાનિકે પ્રગતિની 
. પાછળ પાછળ નાય છે. સમાજમાં છ્િન્ભિન્નતાતે બદલે મેળ સ'પ, 
પ્રેમ હોય તો સમાજની પ્રગતિ થાય, અને સમાજની સમૃદ્દિ પણુ 


વધે. એટલે વિષય સ'બધનો અનેક રીતોની યોગ્યા યોગ્યતાના નિર્ણય 
આ રીતે થઇ શકેઃ આપણા સમાજ જવનને વધારે સંધટ અને બળ- 


વાન બનાવવા માટે કઇ રીત સુયોગ્ય છે ? કઈ રીતથી જવનને જુદે 
જુદે સમયે જ્વાબદારીનુ' અતિરાય ભાન વધે, આત્મત્યાગ વધે, અને 


સ્વાથ"ભૃત્તિ સ્વેચ્ઠાચાર ધટે? આ રીતે આ પ્રશ્ન વિચારશું યારે એક 
પત્નીત્વ અને એક પતિત્વને નિયમ જ સૌથી અધિક પથ્ય જણારો- 


એ નિયમ જ એમાં રહેલી સયમશિક્ષાને લીધે સુધારામાં વધેલા સમા- 
જેના કાયમને વારસો છે એમ સમત્નશે, અને પ્રગતિ થતાં વિવાહ 
સ'બધમાં શિથિલતા આવવાને બદલે વધારે દ્રતતા આવશે. મમાજ 
જીવનને માટેની તેયારીનુ કન્દ્ર-એટલે કે જવાબદારી, સહાનુભૂતિ, 
સ'યમ, પરસ્પર સહિષ્ણુતા અને પરસ્પર શિક્ષણુની તાલીમનુ' કેન્દ્ર 


ફડુંબ છે; અને એ કેન છે કારણુ કડુંબ કાયમ ને છે, અતે અખંડ 
' છે; અને એ કાયમ નભે છે માટેજ કૌટુંબિક જવન વધારે ગાઢ, 


વધારે સ્થિર અને માણુસ માણુસની વચ્ચેના સખ'ધને માટે વધારે 
 ચોગ્ય બને છે. એક અને અખડ વિવાહ એ માનવ સમાજજીવનની 
નાડી છે અથવા હંદ્ય છે એમ કહોએ તો ચાલે. મ્થકર્તા એગસ્ટ 


કાંતનો અભિપ્રાય ઢાંકે છેઃ “આપણાં ચિત્ત એટલાં અસ્થિર છે કે 
સમાજે આ બાબત હાયમ્નાં લઇ આપણુને અતોભ્રરક તતોભ્રર યતા 
અટકાવવા જેઈએ. વિવૉકેના હેતુ વિષયતૃપ્તિ હોઇ જ ન 'શકે.' 


૧૨૬ 


દા. ડુલુગુ કહે છે : “ પ્રેમભાવના એવી જિમ છે કે તેને વશ્ન 
થયા વિના ચાલે જ નહિ, એ ભ્રમને લીધે વિવાહિત જીવન કૅ ટકમય 
બતે છે. માણુસતો ખાસ સ્વભાવ, અને તેના વિકાસનો ઝોડ તો 
ઇચ્છા અને વિકારોથી સ્તતત્ર બનવા તરફ હોવે! જેઈએ. બાળકસ્યૂલ 
હાજતો અટકાવતાં શીખે, યુવક પોતાના વિકાર રોકતાં શીખે--એજ 
સસ્કારી અને સુવ્યસ્થિત સમાજનુ લક્ષણુ છે. એ કાંઇ પોથીમાંના 
રીંગણાં નથી, એ વ્યવહાર સિદ્ધ વાત છે, આત્માને વશ વત'વાને। જ 
આપણે સ્વભાવ હોઇ શક્ક, ઇન્દ્રિય કૈ વિકારોને નહિ. આપણે જેને 
સ્વભાવનુ' ખોટું નામ આપીએ છીએ તે તો કેવળ નબળાઇ છે. ને 
માણુસ ખરા બળવાત છે તે તો પોતાતી શક્તિઓનો ટાંકણે 
સદપયોગ કરશે. ” 


ઉપસ હાજ 
(૮) 


હુવે આ લેખમાળા પૂરી કરવાનો સમય આવ્યો છે. એક 
જમાનામાં માલ્ટસે દુનિયાની વસ્તી વધી પડી છે, અને માનવન્નતિતો 
નાશ ન થવા દેવો હોય તો સંતતિ નિયમન થવુ નેએ, એમ 
ન્નહેર્‌ કરીને તે વેળાના લેકેોને ચૉંકાવ્યા હતા, આ માલ્ગસના સિહદ્ધાં- 
તની સમીક્ષામાં શ. બ્યરો ઉતરે છે, પણુ આપણે તેની સાથે ્મંબંધ 
નથી. એટલું જણુવું જરૂરનું છે કે સંતતિ નિયમત આત્મસ યમથી 
થવું જવેઇએ એવે માલ્ટસનો આગ્રહ હતો, જ્યારે તેના આજકાલંના 
ચેલાએ સંયમનો નહિ પણુ વિષયભોાગના પરિણામ અટકાવવાને માટે 
રસાયનિક અને યાંત્રિક સાધને વાપરવાને આગ્રહ કરે છે. મૈ. ખ્યરે 
' પણુ આત્મ સયમદ્દારા સ'તતિનિયમન કરવાની બહુ પક્ષમાં છે, અને 


નાર 


આપણે ન્નેઈ ગયા તેમ, રસાયનિક અને યાંત્રિક સાધનોના ઉપયોગને 
સખ્ત વિરોધ કરી તેના યાગને।જ આગ્રંહ કરે છે. આ પછી તૈણે 
સનૂર્વગ'ની સ્થિતિનો વિચાર કર્યો છે, અને તેમનામાં જન્મનુ' 
પ્રમાણુ કેટલું છે તે તપાસ્યું છે, અને આખરે વ્યક્તિની સ્વત-ત્રતાને, 
અને વળી દ્યાને નામે જે ભય કર ભ્રણાચાર ચાલી રહ્યો છે તેને 
અટકાવવાના ઉપાયની ચર્ચા કરીને પોતાનું પુસ્તક પુરૂં કયું” છે. લેક- 
સતને દોરવાને અને નિયમમાં રાખવાને વ્યવસ્થિત પ્રયત્ન થવાતી તે 
' સચના કરે છે, અને આ બાબતમાં સરકાર વચ્ચે પડી કાયદા કરે તો 
સારૂં. એમ કહી આખરે ધમ'ભાન જઝૃત થાય તોજ કાયમનુ' પરિણામ 
આવે એમ જણાવે છે. ન્નતિનુ' દેવાળું સામાન્ય ઉપાયોથી અટકાવ્યું 
અટકે એમ નથી; અનીતિને ન્નતિ ગણવામાં આવે, ન્નતિને નબળાઇ 
વહેમ અને અનીતિ તરીકે વખોડી . નાંખવામાં આવે ત્યારે તો નજ 
અટકી શકે. અને ગર્ભાધત વિરોધનાં સાધનોના ધણા હીમાયતીએ 
સંયમ અને બહ્મચર્યને અનાવશ્યક અનૅ હાનિકારક પણુ માને છે. 


આવી દશામાં ધર્મતીજ મદદ લઇને નિરંકુશ પાપાચાર ઉપર 
કાર્યસાધક અકુશ નાંખી શકાય. વ્યક્તિ અને સમણિના જવનમાં સાચુ' 
ધમભાન મોટો પલટો લાવી દે છે. ધમન્નઝૃતિ એટલે નેતિક ઉયલ- 
પાથલ, પરિવત'નત, પુનર્જન્મ અને મીં. બ્યરોના મત પ્રમાણે કાન્સ 
“આજે જે નરફ તરક પ્રયાણુ કરી રહયું છે ત્યાં. જવું તેને અટકાવવાને 
માટે આવુંજ કોઈ પરશિવતતકારક બળ ન્નેધએ. 


“ “પણુ હવે આપણે ત્રથકાર અને તેના પુસ્તકની રજન લઇએ 
ક્રાત્સની અને હિંદની સ્થિતિ 'શેરખી નંથી. આપણે ત્યાં નિરાળાજ 
ગમ છે. આંપણે. વાં ગર્લાધત અટકા[નોરાં સાધનોનો વપરા , જાં 


૧૨૮ 
ત્યાં પેઠો નથી. દ્વિક્ષિત વર્ગોમાં પણુ તેનો ભાગ્યેજ પ્રચારે ચચે। કંહે- 
વાય. જેથી આવાં સાધનોના ઉપયોગના બચાવ કરી શકાય એવો 
હિંદુસ્તાનમાં કોઈપણુ સંત્તેગ નથી. થ્રું “આપણે ત્યાં મધ્યમવગના 
લેક્રો વધારે પડતાં બાળકોથી અકળાઇ ગયા છે? કોઇ છુય છવાય 
દાખલા લઈને તમે સિદ્ધ નજ કરી શ્રક્ો કે મષ્યમવ્ગમાં બાળક 
જન્મનું પ્રમાણુ વધી ગયું છે. દિ'દુસ્તાનમાં તો ગર્ભાધાન અટકાવ 
વાનાં સાધનોનો ઉપયોગ વિધવાઓ અને ખબાળવધૂખએઓ કરે એવી 
હીમાયત થતી જાણી છે. એટલે એમ કરીને વિધવાઓના સંબંધમાં 
તેઓ ગેરકાદેસર બાળપ્રસવ અટકાવવા માગે છે, ચુત વ્યભિચાર અટ- 
કાવવા નથી ઇચ્છતા. બાળવધૂએની બાબતમાં કુમળી વયની બાળા 
સગર્ભા થાય તેનો તેમને ડર છે, તેના ઉપર બળાત્કાર થાય તેને। ડર 
નથી. આ પછી રોગી, નબળા, નિવી'ય યુવાનો આવે છે. જેમને 
પોતાની અથવા પારકાની સ્્રીએ સાથે સંભોગ ચાલુ રાખવે છે, ૭તાં 
જેને તે પાપ સમજે છે તે પાપના પરિણામમાંથી બચી જવું છે. હું 
જણાવવાનં હિમત ધરૂં છું કે સંભોગ ઇચ્છતાં છતાં સંતાન ઉત્પન્ન 
કરવાના ભારમાંથી નીકળી જવા ઇચ્છતાં હોય એવાં સંપૂણુ" લણપુણ 
સ્રી પુરૂષ હિ'દુરતાનની વસ્તીના મહાસાગરમાં ખોબા જેટલાં છે. એ 
જુજ જેટલાં માણુસોએ પોતાને દાખલો લઇને એવી દૂષિત રીતનો 
'બચાવ ન કરવો નેઇએ કે જેનો હિંદુસ્તાનમાં પ્રચાર થાય તો દેશની 
યુવાન પ્રજ્નનુ' સત્યાનાશ વળ્યા વિના રહે નહિ. અતિશય ડૃત્રિમ 
રિક્ષણુને લીધે દેશની યુવાન પ્રન્નની શરીર અને મનતી શક્તિ હણાઇ 
ગઈ જે. આપણે ધણાખરા બોળવિવાહની ઉત્પત્તિ છીએ. આરોૉગ્ય 
અને સ્વચ્છતાના નિયમોની અવગણુનાતે લીધે આપણાં શરીર ખવાઇ 
ગયાં છે. આપણો દૂષિત અને અપૂર્ણ ખોરાક, અને તેમાં વપરાતા 


વ૧ર૯૬ 


સત્તશેોષક મસાલાથી આપણું જઠર તદત નિક્રિપ્ય થઈ ગયું છે. આજે 
આપણુને ગભાંધાનનિરોધક સાધનોના ઉપયોગની અને પશુભ્ત્તિતી 
તિરકૃશ તૃત્તિની તાલીમ નથી ન્નેઇતી, પણુ પશુગૃત્તિને મર્યાદ્ત 
કરવાતી અને અમૃક માગુસે।ને સંપૂર્ણ બહ્મચય* પાળવાની તાલીમની 
આવશ્યકતા રહેલી છે. ઉપદેશ અને પ્રત્યહ્ન ઉદાહરણુથી આપણુને 
આજે એવું શીખવાની જરૂર રહી છે કે આપણા તન અને મનને 
નબળાં નજ રાખવા હોય તો અહ્ાચર્ય મંપૃણું શક્ય છે અને પરમ 
આવરયક છે. આજે પોકારી પોકારીને આપ'ગુને કહેવાતી જરર છે કે 
ન્તે આપણે દીગુજતી પ્રન્ન ન રહેવું હોય તો આપણે વીર્યને રોજ 
નાશ ડરવાને બદલે તેનો સ'મ્રહ કરવો જેઈએ અતે તેમાં ૯દ્વિ કરવી 
જેઈએ. આપ'ગી જીંતરાત વિધવા ખ્હેનોને કહેવું જઇશ છે કે ગુપ્ર 
પાપાચાર કરવાને બદલે હિંમતથી બહાર પડી લસ કરવાતી માગ'ગી 
ગે, જેટ્ક્ષો હક જુવાત વિધુરોને લમ કરવાને છે તેટલેોજ તમારો 
છેં. લેોકમતને આપણે એટલે અંશે કળવવાતી જરૂર છે કે જેથી 
બાળલમ અશકય થ૪ જય. આજે જે અવ્યવસ્થિતપણું કઠંણુ અને 
અનવરત કામ કરવાતી અસ્ચિ, સખ્ત મહેનત કરવાતી શારીરિક 
અશકિત, ભારે ઉત્સાહષથ્રી આરભેલા સાહસોનું ભાંગી પડતું, તલું 
ઉત્પન્ન કરત્રાતી શક્તિના અભાવ આજકાલ જયાં ત્યાં દેખાય છે, એ 
બધાં અતિશય વિષય ભોગનાં પરિણામ છે. હું આશા રાખુ છું કે 
જુવાન પ્રજ્ન પોતાના મનને એમ ન ડ્રોસલાવે ક્રે સતાન ન ઉત્પન્ન 
થતાં હોય તો કેવળ વિષયભેગથી કશી હાતિ નથી, નભળાઈ આવતી 
નથી. ખરી વાત તો એ છે કે સતાન ઉત્પન્ન થતાં અકકાવરાતા 
કૃત્રિમ સાંધનત સાથે થતી વિષયભેોગતી ક્રિયા સ તાત ઉત્પત્તિતી જનામ- 
દારીથો થતી તે ક્ષિ કરતાં ભારે વધુ શક્તિ હરી લેનારી છે. 


૧૩૦ 
જત ₹ત સવુષ્યાળાં ૧ારળ વંધમોક્ષયો: ? 


આપણે આપણાં મતને એમ મનાવતા થઇએ કે વિષયતૃપ્તિ આવશ્યક 
છે, તેમાં હાનિ નથી અતે પાપ નથી, તે! આપણે જરૂર વિષષેન્દ્િયને 
ખ્હેકી જવા દપશં, અને તેતે શોકવાતે અશકત જ રહીશું પણુ જે આપણાં 
મનને આપણે એમ મતાવતાં શીખ્યા હોઇએ કે આવી રીતતી તૂંપે 
હાનિકારક છે, પાપમય છે, અનાવશ્યક છે, અને અંકુશમાં રાખી શકાય : 
એમ છે, તો આપણુને સમજાશે કે આત્મનિમ્રહ એ તદ્ત સાષ્ય વસ્તુ 
છે. નવાં સત્યને અને કહેવાતા માનવ સ્વાત'તર્યને ખ્હાને ઉન્મત્ત પશ્ચિમ 
આપષ્ુને સ્વેચ્છાચારતી જે મદિરા મોકલી રહી છે તેથી આપણે સે 
ગાઉ દૂર રહેવું જેછએ. આથી ઉલટું, પશ્ચિમના સાતી માણુસોની 
અનુભવવાણી દારા કોકવાર આપણુને જે પથ્ય, સુખકર્‌ સલાહ મળે 
છે તે સાંભળતા થઈએ તો સારં-એટલે કે આપણા પૂર્ગનનેના પ્રાચીન _ 
સાનની પૂ'% આપણે તદ્ન ખોઈ ખેઠા હોઈએ તો. 


ચાલી" એન્ડેઝે “એપનકોટ'' નામના માસિકમાં આવેલે। મિ. 
હેરતા “પ્રજનન અને ઉત્પાદન ' નામતો એક હજીકતથી ભરશે લેખ 
મોકલ્યો છે. એ અતિશય તકશુહ્દ શાસ્રીય નિબ'ધ છે. તેમાં લેખ્ખક 
બતાવે છે કે બધાં શરીર ખે પ્રકારની ક્રિયા કરે છે --“ શરીરને 
ખાંધવાને માહે આંતરશક્તિનું ઉત્પાદન, અતે વશદૃદ્ધિ માટે બાલ 
પ્રજનન. આંતસ્શક્તિતું ઉત્પાદન વ્યક્તિતે માટે અત્યાવશ્યક છે, અને * 


પ્રધાન કાર્ય છે; બાલ્મ પ્રજનન સૃદ્મપિંડ વધી પડત્રાને લીધે થાય છે, . : 


અને તે ગોણુ છે.........એટલે જીતતતો નિયમ એ છે કે પ્રથમ _ 
આંતરશક્તિ ઉત્પન્ન કરવા માટે સક્ષમપિંડતી પુષ્ટિ કરવી નેઇએ, 
અને પછી પ્રન્નેત્પત્તિ માટે. શરીર નબળુ હેય તો તો આંતરશક્તિ * 


૧૩૧ 


_'ઉત્પત્ન કરી તેતે પુષ્ટ રાખવાનું' જ પ્રથમ કત'વ્ય થઈ પડે છે, અને 
પ્રજનનને સમૃળુ' બધ રાખવું પડે છે. એમ ન્તેતાં બ્રહ્મચર્ય અને 
તપશ્ચર્યા સુધી આપણે 'કેમ પહોંચ્યા તે ખબર પડે છે, આંતરશક્તિતું 
ઉત્પાદન તો કદિ બંધ રહીજ ન શકે, બંધ રહે તો મરણુ થાય. 
આમ નેેતાં મરણુ સામાન્ય રીતે કૈગી રીતે ઉપજે છે તે પણુ સમત્નય 
છે. ” પ્રજેત્પત્તિતી ક્રિયા જીવન શાસ્ત્રની પરિભાયામાં વણુંવીને લેખક 
કહે છે : “સુધરેલા લેકોમાં વિષયર્સભ્નોગ પ્રજેત્પત્તિને માટે જરૂરના 
કરતાં ઘણે વધારે ચાલે છે, અને આંતરશક્તિતે ભોગે ચાલે છે, 
એટલે પરિણામે રગ, મૃત્યુ અને ખીજ અનેક બલાએ। નીપજે છે. * 


હિંદુ તત્વસાનને.: કક્કો પણુ જપ્મુનારને મિ. હૅરના નિબધમાંને। 
તીચેનો। ફકરા સમજવામાં મુશકેલી નહિ પડેઃ. 


“ પ્રજનનની ક્રિયા યાંત્રિક નથી, યાંત્રિક હોઇ શકે નહિ, સહ્મ 
જવસૃદિમાં પિંડ વિભંક્તિથી ઉત્પત્તિ થાય છે તેવી જ પ્રાણુમય ક્રિયા 
તે છે, એટલે કે એમાં બુહદિ અને સંકલ્પ રહેલા છે. એક જીવમાંથી 
ખીજે જવ ઉત્પન્ન થાધ, અને જૂદ્દો પડે તે કેવળ યાંત્રિક રીતે જ 
થાય છે એમ માનવું અકલ્પ્ય છે. હા, એ વાત સાચી કે આ મૂળની 
ક્રિયા એટલી તો અન્તાત રીતે થાય છે કે તેમાં મનુષ્ય અથવા પંશુતી 
સ'કલ્પશક્તિ રહેલી નથી એમ લાગે પણુ ધડીક વિચાર કરતાં જણાશે 
કે જેમ સપૂણું' વિકસિત મનુષ્યની સ કલ્પશક્તિથી જ તેતી બાલમ 
ક્રિયાઓ અતે કાર્યો ખુહ્િદ્દારા થાય છે-બુદ્ધિનુ એ કાર્ય, છે-તેમ 


| શરીર્‌ ર્ચતાતી પ્રાથમિક ક્રિયાઓ પણુ, અમુક સ“નેગાતી ડઅદર 


રહીને, ખુદ્ધિથી દોરાયલી સ'કલ્પક્ષક્તિ દારા જ ચાલે છે; માતસશાઓઓ। 
ને અસાત શક્તિ કહે છે. પણુ એ આપણા શરીરને વિષે રહેલી 
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છે. નને કે આપણા સામાત્ય વિચારની સાથે તેને કરો! સ'બ'ધ. નથો, 


છતાં તે અતિશય “ઝત અને પોતાતી ક્રિયા કરવામાં અતીવ સાવધાન - ' 


છે-એકલે સુધી કે સાત શક્તિએ ધણીવાર સુષુપ્તિતી દશાર્માં આવી 
“મ છે, પણુ એ અત્તાતે શક્તિ ક્ષણુભર પણુ બંધ નથી થતી. 


આ અનાત ક્રિયાશક્તિતે એટલે આપણી વધારે સ્થાયી શક્તિને 
નિરકુશ વિષયાશક્તિથી કેટલું ભય'કર્‌ નુકસાત થાય છે એતો આપણે 
સ્હેજે કલ્પી શકીશું. પ્રજ્નેત્પત્તિનુ' વેર મરણુમાં વળે છે. વિષયભેોગના 
મૂળમાંજ મરશોન્મુખ ગતિ રહેલી છે-પુસ્ષમાં ભોગતી ક્રિયામાં અને 
સ્ત્રીઓમાં મંતતિ પ્રસતિતી ક્યામાં એટલે લેખક કહે છે: *“ લગભગ 
અયવ! સપૂણુ બરહ્મચય પાળનાર માણુસ વીયવાત, પ્રાણુવાન, અને 
નીરોગી હોય છે.' સહ્મપિંડોતુ' આંતરશક્તિ ઉત્પાદન કરવાંનુ' પ્રથમ 
કાયષ છે, તે બંધ કરાવી તેનો કેવળ પ્રન્નેત્પત્તિ અપ્રવા ભોગને ખાતર .. 
વ્યય થાય તો શરીરનાં અવયવોમાં શક્તિ આવતી અટકશે, અને 
પરિણામે ધીમે ધીમે પણુ અતે તેનો નાશ ચશે. 


આ બધી શારીશિક હકીકત ઉપર જ વિષયમંયમતા નિયમોને 
પાયો રચાયેલો છે, લેખક રસાયનિક ગ્યયવા યાંત્રિક સાધનેોદ્દારા 
ગર્ભાધાન નિરેોધની વિરદ્દ છે એતો સ્હેજે કલ્પી શકાશે. તે કહે છેઃ 
“એ સાધતેને પરિણામે આત્મનિત્રહ રાખવાનાં વ્યાવહારિક ' કારણે 
પણુ દૂર થાય છે, અને વિવાહિત જીત્રનમાં બુહ્ધાયાની અ્થાક્ત આવે 
અથવા વિષયેચ્છા બંધ થય ત્યાંસુધી વિષયતૃપતિ ચાલુ રખાય છે, 
વિવાહતી ખ્હાર્‌ પણુ તેતી દુષ્ટ અસર તો પહોંચ્યા વિતા રહેતી તચી જ 
એથી અનિયમિત અને નિરંકુશ, નિષ્ફળ વ્યાભિચારોનુ' દાર ઉધડે છે- 
અમને આવા વ્યજિયાર તો આધુનિક ઉદ્યોગ, સમાજશાસ્ત્ર, અને 
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' શજકાજતી દષ્ટિએ અતિશય ભયકર છે. એટલુંજ કહેવું બસ થશે 
% ગર્ભાધાન નિરે.ધક ઉપાયે! વિવાહિત દશામાં અતિશય સ'ભોગ અને 
ખીજ દશામાં વ્યભિયાર સહેલો કરી મૂકે છે, અને મારી શરીર શાસ્ત્રતી 
ઉપરતી દલીલો! સાયી હોયતો તેમાં વ્યષ્ટિ અને સમષ્ટિને પારાવાર 
હાતિ રહેલી છે.,, 


મી. ખ્યરો પોતાતા પુમ્લકને જે વાકયથી ઉપસ હાર કરે છે તે દરેક 
યુવકે પોતાના હ્રદયમાં કોતરી રાખવા જેવું છેઃ 


(ભાવી સ'યમી પ્રજાઓને હાથ છેઃ ? 
(“યગ ઇંડિયા ' મોંથી ) 


શોહુતદાસ કરમચ'દ ગાંધી. 


જ 


ઝે શ 


ખાળવઘૂએઓની વિપત્તિ. 


' બંગાળની એક હિ'દુ સ્્રી' લખે છેઃ 


“ આપણા હિ'દુ સમાજની બિચારી બાળવધૂએના હિતમાં . 
આપે જે લખ્યું છે તેના આભાર માનવાને મારી પાસે શખ્દો નથી. 
મદ્રાસનો દાખલે। છૂટોછવાયો દાખલે નથી. એક વર્ષ ઉપર કલકત્તામાં 
પણુ એવોજ દાખલે બન્યો હતો. બાળા બિચારી ૧૦ વર્ષની હતી. 
ખે રાત પતિની સાથે ગાળ્યા પછી તેણે તેતી પાસે જવાતીજ -ના " 
પાડી હતી. પણુ એક દિવસ તેતી માએ પેલાને પાન આપવા મોકલી. 
તે બિચારીએ ધાયું' હરો કે પાન આપી પાછી આવીશ. પણુ પેલાએ * 
તો બારણું બંધ કરી દીધું અને તે બહાર આવવા પામીજ નહિ. 
ઘડીક પછી કરૂણુ અવાજ સ'ભળાયો. બાળાતી મા ઓરડામાં દોડી 
ગઇ. બારણું ઉધાડયું તો ખાળા બિચારી મરણુ પામેલી ન્ેવામાં * 
આવી-એટલે સપ્મ પ્રહાર તેના “ પતિ ' એ તેના માથાં ઉપર કર્યો » 
હતો. એ માણુસતી ઉપર કામ ચાલ્ેલું અને ફાંસીની સન પણુ 
થઇ હતી. 


“આપણા સમાજમાં આવા કેટલાએ દાખલા અજાણ્યા અપ્રકટ ' 
ખન્યા કરતા હશે તે કોણુ જણે છે ? હું પોતે તો એવા બણુા દાખલા 
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મવ હુ કે જેમાં બાળવધૂએએ ' મોક શરયા સુધી પોતાના પતિથી 
. દરે રહેવાજ પચ્છેયું. * 
_. “*પુણુ તેમતી વ્હારે કોણુ ધાય? આપણી સ્રીઆ હમેશાં 


“પોતાતું દુઃખ મૂંગે મોટે સહન કરે છે. કાઇપણુ અનિજ સામે ટક્કર 
₹-કીલવાની તેમનામાં "શક્તિ જ' રહી નથી. અને આપણા પુસ્ષ્રો આંકલા 


. સાંહ જેવા પોતાતા જ સુખને ખ્યાલ કરે છે, બિચારી સ્ત્રીનો કદીજ 
_:વિચૉર કરતા નથી. 


“મારી માયો એક ખાહ્મણુ સીનાં ૧૦ મે વષે લમ 
' થયેલો. તે સાસરે જાય શેની ? એટલે પેક્ષે ખીછ મોટી ઉમ્મર્‌તી 
'. પરષ્યો, હવે પેલી બિચારી મોટી થઈ છે અને પીયરમાંજ પડી છે. 
-. જ્યારે આ બિચારી રીબાયલી અબળાએને પોતાનું દુ:ખ વ્યક્ત 
જે તફ મળતી નથી ક શાક્ષસી રિવાજ્નેના બચાવ કર્વેા 
ર 
આ ચિત્ર અક્ષરસ _સાચુ' હેય કે એમાં અતિશયતા જોમ, 
“એમાં રહેલી વાત તો સોપી જ છે. એને માટે પુરાવો રોધવા 
જવાની જરૂર નથી, માસે એક એળખીતા ડાકટર જેમનો ધ'ધો 
“ સાશે ચાલે છેં તેએ મોરી ઉંમરે વિધુર થઇ ખીજ વાર એક 
“કેોકરીને પરણ્યા, જે તેની દીકરી થવા જેવડી હતી. તેઓ 
* 'પતિ-પત્તી' તરીકેજ રહે છે! ખીજા એક ૬૦ વર્ષના વિધુર 
: કેળવણીકાર હોઇ નવ વર્ષે'તી છોડીને પરણ્યા. ધણાને ઓ ભૂંડી 
“વાતની ખબર પડી અને એને વખોડી કાઢી છતાં તે ઈન્સ્પેકટર 
તરીકે કાયમ રહ્યા-સરકાર અતે લોકોમાં તેનુ' માત એટલુંજ રહયું. 
એમ ધણા દાખલા હુ*.. મારી અને મિત્રોની સ્મૃતિમાંથી ટાંકી 
શકુ મછ્ઠુ. 
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પત્ર લખનાર ર બહેને હિંદુસ્તાનની આ્રીઓમાં ' કોઇ પણુ અનિણ 


સામે ટક્કર ઝીલવાની શક્તિ રહી જ નથી ' એમ લખ્યું છે તે સાચુ ન 
છે. આ અવદશાને માટે માણુસ જ મુખ્યત્વે જવાબદાર છે એ 


શંકા નર્થા. પણુ જું હમેશાં જ આ્રીઆ માણુસને। દોષ કાઢીને પાપની : 


જવાબદારીમાંથી બચી જપ શકશે ? સ્રોઓમાં જેએ સંસ્કારી. છે 
તેમનુ' આઓ પ્રત્યે તથા પુર્વે પ્રત્યે-કારણુ તેમની તે માતા છે- 


કત'વ્ય નથી કે તેમણે સુધારાનુ' કામ ઉપાડી યું ₹ જો પરણુંને 


તેએ પોતાના પતિનાં રમકડાં બની જવાની હોય અને અકાળે 
ઉંદરડા ઉત્પન્ન કરવાના કામમાં લાગી જવાની હોયે તો તેએ જે 


કેળવણી મેળવી રહા છે તેની શી કીંમત છે ? તેએ ભલે ને સ્રીઓને 
માટે મત મેળવવા લડત ન, એમાં કાંઈ સમય કે શ્રમતે ખર્ચ 


નથી થતો. એ તો એક નિરદદોષ ગમ્મતનું' સાધન થઈ પડે છે. પણુ 
જે કામ કરવાનુ' છે તે કરનાર ભડ સ્્રીએ કયાં છે ? નાતી બાળા- 
એનાં લગ્ન અશકય નહિ થઇ નય થાંસુધી, અને પૂરી ઉંમર ન. 
હેય અને પુસ્ષનતી પસદગી પો“ાતે સોંપવામાં ન આવે તો પરણુવાની 
ના પાડવાની હિ'મત દરેકે દરેક બાળામાં ન આવા જય સાંસુધી, 
ખાળ વિધવાઓમાં ન્નગૃતિ કરવાને માટે ભટકી ભટકી જરાયે જ'૫ 
વાળી ન ખેસનારી કે પુર્ષરોને જરાયે જ પવા ન દેનારી ભડ જા 
આજે કયાં છે ? 








'સદેશ' ગ્રથાવલીના નીચેના પુસ્તકે 


૬% 


[9 આપે વાંચ્યા છે. ૬ 


સ્વરાજ્ય પછી અતે બીજી લ'ડનની યાત્રાઃ 
નવલીકાએ।* મહાત્માજખે ગોળમેજી પશિષદમ 
પ્રજ-જીવનમાં ઉનત ભાવના- | ભૉંગ લૈત્રા માટે હિદથી પ્રમાણુ કર 
એના આદર્શો ખડા કરતી નવલીકા તે પહેલાની ણ જ ।મેછી સમહ 
એને સ'મ્રહ-ઉંચા ગ્લેઝ કાગળાપર બપેલા ભાષણો સુધીનો ર્સશયે 


કે સવ 

ે હેવાલ રાષ્ટ્રજવનમાં નવું પૂષ્ઠ ઉધાડળુ 

.| છપાયેલી પાકા પૂ'ઠા સાથે. આ પુસ્તક સવ'તા ગૃડમાં ણિજી 
કિ'મત સાત્ર છ આના? નેઇએ. કિ'મત ૦-૪-૦ 


કક 


તે ઉપરાંત “રસીલી વાતો” શ્રી રામસોહુનરાયતી કલશે 
લખાયેલી નવલીકાઓનેોા સ'ગ્રહ આજેજ મ'ગાવી લ્યૉ. 


તમારી લાયખ્રેરીના શણુગાર રૃપ 
આ પુસ્તકો હોવા જેઇએ. 





વ્યવસ્થાપક, 
“સદેશ” ગ્રથાવલી 
સ'દેશ ઓક્ીસ, ગાંધી રોડ, અમદાવાદ, 
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